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TOP TEN IN GASTROENTEROLOGIA — 177 EDIZIONE
27-28 NOVEMBRE Hotel Excelsior S. Marco Bergamo

NOME PROVIDER: OVER S.R.L. ID PROVIDER: 4187 EDIZIONE N. 1

NUMERO EVENTO FORMATIVO:

DATA: 27-28 NOVEMBRE 2025

ORARIO: 27novembre dalle ore 9:30 alle ore 18:00 28 novembre dalle ore 9:00 alle ore 12:15

TIPOLOGIA PRODOTTO: RES

DESTINATARI ATTIVITA FORMATIVA: MEDICO CHIRURGO specializzati in ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA,
GASTROENTEROLOGIA, GENETICA MEDICA, MEDICINA INTERNA, CHIRURGIA GENERALE, BIOCHIMICA CLINICA,
FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA, MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA, MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA), SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E DIETETICA

NUMERO PARTECIPANTI: 100

OBIETTIVO FORMATIVO: 2 - Linee guida - protocolli — procedure

NUMERO ORE FORMATIVE: 11
NUMERO CREDITI: 11

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Andrea Anderloni, Fabio Pace

VERIFICA APPRENDIMENTO PARTECIPANTI: QUESTIONARIO A RISPOSTA MULTIPLA (SE ONLINE: CON DOPPIA
RANDOMIZZAZIONE)
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Razionale

L'elevata incidenza di patologie gastrointestinali, la crescente richiesta di prestazioni, il progressivo
consolidamento dei sempre piu elevati livelli qualitativi raggiunti, I'impegno rilevante di risorse
umane, tecnologiche ed economiche richiesto per il mantenimento di tali standard qualitativi,
fanno si che la Gastroenterologia e I'Endoscopia Digestiva rappresentino aree di prioritario rilievo
per le istituzioni regionali e per gli organismi direttivi delle aziende sanitarie locali.

Il Convegno si propone di discutere e tentare di risolvere, almeno in parte, i problemi
gastroenterologici di piu frequente riscontro nella pratica clinica, sia per il Medico di Famiglia che
per lo specialista Gastroenterologo, attraverso un dialogo diretto che superi la fase del confronto
per raggiungere quella dell’integrazione.

| problemi trattati, rilevanti per I’alto impatto sociale e clinico, richiedono infatti I'esigenza di
concordare indirizzi diagnostico-terapeutici che delineino “norme guida” applicabili nella pratica
clinica quotidiana.

Ulteriore obiettivo dell’evento € quello di fornire un aggiornamento in Gastroenterologia grazie al
contributo di opinion leader nazionali.

Programma

27 Novembre 2026
9:00-9:15 Saluti e introduzione ai lavori - F. Pace

9:15-9:45 SIBO: un comune denominatore di IBS e malattia diverticolare sintomatica
non complicata (SUDD). Fisiopatologia & Terapia - C. Scarpignato

Microbiota corner

9:45 -10:15 Microbiota testing: come, a chi, e perché - S. Porcari
10:15 -10:45 Come |'esposoma condiziona il Microbiota Intestinale - P. Brigidi
10:45 -11:15 Il Microbiota intestinale: knowns and unknowns - N. Segata
11:15-11:30 Microbiota e cancro colo-rettale - G. Piccinno
11:30-11.45 Discussione sui temi precedentemente trattati
11:45-12:15 Update sulla Colangioscopia endoscopica perorale - A. Mauro
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12:15-12:45 La EGDS di qualita - G. Manfredi

12:45-13:00 Discussione sui temi precedentemente trattati

13:00 - 14:00 Lunch

14:00 - 14:30 La prevenzione della pancreatite acuta dopo ERCP - A. Anderloni

14:30 - 15:00 Terapia multidisciplinare dell’obesita - A. Bossi

15:00 - 15:15 Discussione sui temi precedentemente trattati

15:15 -15:45 Benessere e longevita senza farmaci - S. Bellentani

15:45 -16:00 Discussione sui temi precedentemente trattati

16:00 - 16:30 Coffee break

16:30-17:00 Un update sulla Esofagite eosinofila: epidemiologia, patogenesi, trattamento
- G. Pellegatta

17:00-17:30 Probiotici single-strain o multi-strain: razionale e risultati clinici - F. Pace

17:30-17:45 Discussione sui temi precedentemente trattati

17:45 - 18:00 Conclusioni

18:00 Fine lavori

28 Novembre 2026

9:00-9:15 Introduzione ai temi della giornata - F. Pace
9:15-9:30 Intelligenza artificiale in medicina pro e contro tra entusiasmo e paure —
E. Grossi
9:30 -10:00 Come scegliere la terapia in un paziente con reflusso gastro-esofageo -
G. Manes
10:00 -10:15 Discussione sui temi precedentemente trattati
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10:15 -10:45 Le coliti non-IBD - A. Di Sabatino

10:45 -11:15 La dietoterapia nella sindrome dell’Intestino Irritabile - S. Giugliano
11:15-11:45 Discussione sui temi precedentemente trattati

11:45-12:30 Conclusioni e Take Home Message - F. Pace

12:30 Fine lavori

ACRONIMI

EGDS - Esofagogastroduodenoscopia

ERCP - Colangio-Pancreatografia Retrograda Endoscopica
SUDD - Symptomatic Uncomplicated Diverticular Disease
IBD - Inflammatory Bowel Disease
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TABELLA RELATORI

COGNOME

NOME

LAUREA

SPECIALIZZAZIONE

AFFILIAZIONE

CITTA’

Anderloni

Andrea

Medicina e
Chirurgia

Gastroenterologia
ed Endoscopia
Digestiva

SC
Gastroenterologia
ed Endoscopia
Digestiva,
Fondazione IRCCS
Policlinico San
Matteo

Pavia

Bellentani

Stefano

Medicina e
Chirurgia

Gastroenterologia
ed Endoscopia
Digestiva

Gastroenterologo,
Epatologo e
Nutrizionista Studio
Medico Dr. Stefano
Bellentani, Locarno,
Svizzera

Locarno

Bossi

Antonio

Medicina e
Chirurgia

Diabetologia e
Malattie del
Ricambio

Endocrinologia e
Diabetologia,
Humanitas
Gavazzeni, Bergamo

Bergamo

Brigidi

Patrizia

Farmacia

Chimica e
tecnologia
farmaceutiche

Professore
Ordinario di
Biotecnologia delle
Fermentazioni
dipartimento di
farmacia e
biotecnologie -
presso I'Universita
di Bologna

Bologna

Di Sabatino

Antonio

Medicina e
Chirurgia

Medicina Interna

Professore
Ordinario di
Medicina Interna
presso Universita
degli studi di Pavia
Fondazione
I.R.C.C.S. Policlinico
San Matteo Pavia

Pavia

Giugliano

Silvia

Biologia

Biologo
Nutrizionista

Biologo
Nutrizionista,
Dietologia e
Nutrizione Clinica,

Milano
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Humanitas Medical
Care; Assistant
Professor,
Humanitas
University, Milano

Grossi

Enzo

Medicina e
Chirurgia

Gastroenterologia

Docente di cultura e
salute presso la
facolta di medicina
Unito e Usi di
Lugano

Lugano

Manfredi

Guido

Medicina e
Chirurgia

Gastroenterologia

u.o.C.
Gastroenterologia
ed Endoscopia
Digestiva, ASST
Crema, Ospedale
Maggiore di Crema

Crema

Manes

Gianpiero

Laurea in
Medicina e
Chirurgia

Medicina Interna e
Gastroenterologia
ed Endoscopia
Digestiva

primario della Unita
Operativa
Complessa di
Gastroenterologia
della ASST
Rhodense

Rho
(Mi)

Mauro

Aurelio

Medicina e
chirurgia

Gastroenterologia

Dirigente Medico -
Dip. Area Medica:
Medicina Generale
1 - Fondazione
ILR.C.C.S.
Policlinico San
Matteo

Pavia

Pace

Fabio

Medicina e
Chirurgia

Malattie
dell’apparato
digerente

Dirigente Medico —
Direttore UOC
gastroenterologia
Azienda Ospedaliera
Bolognini Seriate

Seriate

Pellagatta

Gaia

Medicina e
chirurgia

Gastroenterologia

Gastroenterologia e
Endoscopia
Digestiva, IRCCS
Istituto Clinico
Humanitas,
Rozzano, Milano

Milano

Piccinno

Gianmarco

Biomolecular
Sciences

Biomolecular
Sciences

Department CIBIO,
Universita degli
Studi di Trento

Trento
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Porcari

Serena

Medicina e
chirurgia

Gastroenterologia

u.o.C.
Gastroenterologia,
Fondazione
Policlinico
Universitario
Agostino Gemelli
IRCCS, Roma

Roma

Scarpignato

Carmelo

Medicina e
Chirurgia

Malattie del
fegato e del
ricambio

Professor of
Pharmacology &
Therapeutics,
University of Parma

Parma

Segata

Nicola

Intormatica

Ingegneria
dell’informazione
e informatica

Full professor,
department Cibio,
University of Trento

Trento

Assenze non segnalate verranno gestite e garantite dal Resp. Scientifico: Andrea Anderloni, Fabio Pace
A causa l'elevato numero di docenti, i curricula saranno disponibili in sede di evento per eventuali verifiche
da parte della Commissione nazionale.
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