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PROGRAMMA

CONNESSIONI IN ARITMOLOGIA 2026
Reggio Emilia - TECNOPOLO Emilia Romagna
13 Novembre 2026

Dettagli Accreditamento ECM:
Codice Identificativo ECM: 489760

Codice Provider: 622
Tipologia evento: RESIDENZIALE
Ore: 7,20 ore formative
Crediti assegnati: 7 crediti per I'anno 2026
DESTINATARI
- Medico Chirurgo:

Anestesia e Rianimazione

Cardiologia

Medicina Generale (Medici di Famiglia)
Medicina Interna

Neurologia

Radiodiagnostica

VVVYVYVYYVY

- Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare

- Infermieri

OBIETTIVI FORMATIVI

Obiettivo formativo 1: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice
(EBM-EBN-EBP)

Numero: 80 partecipanti

Sede Evento:

Tecnopolo di Reggio Emilia
Piazzale Europa, 1 - 42121 Reggio Emilia

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Matteo lori
Cardiologo-Elettrofisiologo Azienda Usl di Reggio Emilia Presidio Ospedaliero Provinciale Santa Maria Nuova

RAZIONALE SCIENTIFICO

Nonostante i significativi progressi nelle conoscenze genetiche e il continuo miglioramento delle terapie farmacologiche,
la gestione delle complicanze aritmiche nelle cardiomiopatie rimane complessa e rappresenta tuttora una sfida rilevante.
Essa richiede un approccio integrato tra cardiologo clinico ed elettrofisiologo interventista, sempre piu chiamati a
condividere competenze e modelli organizzativi al fine di ottimizzare la gestione del paziente. La sincope riflessa
costituisce, inoltre, un ambito di consolidato interesse clinico. L'integrazione delle conoscenze provenienti da diverse
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discipline mediche ha consentito, e continuera a consentire, una piu approfondita comprensione dei meccanismi
fisiopatologici sottostanti, nonché I'individuazione di strategie terapeutiche sempre pil mirate ed efficaci. Obiettivo del
convegno e offrire un inquadramento aggiornato degli aspetti eziopatogenetici, diagnostici e terapeutici di queste due
rilevanti e dinamiche aree della pratica clinica.

Il simposio pomeridiano vuole approfondire la necessita sempre maggiore di una stretta collaborazione tra Aritmologia
Ospedaliera e Cardiologia Territoriale, a partire dalla condivisione delle indicazioni alla valutazione aritmologica, passando
per la corretta presa in carico e gestione del paziente ospedalizzato fino alla sua dimissione al domicilio, che rappresenta
un momento delicato per I'intreccio di figure professionali differenti che intervengo in questa fase.

Obiettivo principale della sessione pomeridiana & il confronto tra la realta ospedaliera e il fondamentale ruolo della
medicina di base e del territorio in ambito aritmologico. Percorso per TFCPC.

PROGRAMMA

RISCHIO ARITMICO NELLE CARDIOMIOPATIE E SINCOPE RIFLESSA NEUROMEDIATA:
STATO DELL’ARTE E NOVITA TERAPEUTICHE

08:45 - 09:00

09:00 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15-10:30

10:30-11:30

11:30-11:45

Introduzione all’evento

RISCHIO ARITMICO NELLE CARDIOMIOPATIE: INQUADRAMENTO CLINICO
Moderatori: A. Battista, A. Navazio

Stratificazione del rischio aritmico nella cardiomiopatia ipertrofia. Tutto in uno score?
C. Leuzzi

Tachicardia ventricolare monomorfa spontanea o indotta sono realmente correlate alla morte
improvvisa nella ARVD?
M. Tritto

NDLVC e rischio aritmico. Cosa c’e oltre la frazione di eiezione?
TBD

Discussione

Coffee Break

RISCHIO ARITMICO NELLE CARDIOMIOPATIE: ESAMI STRUMENTALI
Moderatori: B. Sassone, G. Tortorella

Ruolo della genetica nella stratificazione del rischio aritmico nelle cardiomiopatie
C. Balla

Ruolo della risonanza magnetica nella stratificazione del rischio aritmico nelle cardiomiopatie
E. Faragasso

Ruolo del monitoraggio elettrocardiografico prolungato nella stratificazione del rischio aritmico nelle
cardiomiopatie

V. Carinci

Discussione
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11:45-12:00 RISCHIO ARITMICO NELLE CARDIOMIOPATIE: TERAPIA
Moderatori: N. Bottoni, M. Zennaro

| risultati della ablazione nella ARVD sono dipendenti da un approccio epicardico?
G. Zucchelli

12.00-12.45
Approccio terapeutico nella disfunzione ventricolare sinistra indotta da extrasistolia ventricolare
D. Penela

ICD sottocutaneo-transvenosointravascolare nel paziente con cardiomiopatia: quale device?
A. Biagi

E il momento di abbandonare la stimolazione biventricolare a favore della stimolazione del sistema di
conduzione nella cardiomiopatia non ischemica?
M. Bertini

12:45-13:00 Discussione

13:00-13:20  LETTURA MAGISTRALE
(Introduce M. lori)
Efficacia della ablazione nella cardiomiopatia non ischemica
P. Della Bella

13:30-14:30 Snack Lunch

POMERIGGIO
LA GESTIONE DEL PAZIENTE ARITMOLOGICO: RAPPORTO TERRITORIO-OSPEDALE

14:30 - 16:00 CORSO SULLA SINCOPE RIFLESSA NEUROMEDIATA
Moderatori: M. Tomaino, Ungar

Il sistema nervoso cardiaco
R. Rizzi

Sincope senocarotidea: dall'inquadramento diagnostico alla terapia
M. Rafanelli

CNA: e sufficiente in atrio destro
P. Donateo

CNA: bisogna eseguire un approccio biatriale
M. Manfrin

15:15-15:30 Discussione
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15:45 - 16:00 LETTURA MAGISTRALE
(Introduce N. Bottoni)
Efficacia e limiti della terapia nella sincope neuromediata
M. Brignole
16:00 - 17:30 LA GESTIONE DEL PAZIENTE ARITMOLOGICO: RAPPORTO TERRITORIO-OSPEDALE
Cosa succede al paziente aritmologico dal territorio all’Ospedale
P. Ceresoli
Competenze infermieristiche avanzate nella gestione del paziente aritmologico in sala di
elettrofisiologia
D. Corinto
Potenzialita del monitoraggio remoto dei device nel follow up del paziente aritmologico
I. Paini
Il follow up clinico del paziente aritmologico dalla dimissione al domicilio
L. Vastano
La gestione infermieristica del paziente aritmologico nel PDTA dello Scompenso territoriale
TBD
17:15-17:30 Discussione
17.45 Take home message e chiusura dei lavori
RELATORI
NOME PROFESSIONE DISCIPLINA | ENTE DI APPARTENENZA/ DESCRIZIONE ATTIVITA PROFESSIONALE
COGNOME LIBERA PROFESSIONE /FORMATIVA
Cristina Medicina e Cardiologia | Azienda ospedaliero- Dirigente medico | livello in reparto di
Balla Chirurgia universitaria di Ferrara Cardiologia
Antonella Medicina e Malattie Presidio Ospedaliero Dirigente Medico in reparto di Cardiologia,
Battista Chirurgia Apparato Provinciale S. Maria Nuova U.0.S di Aritmologia/Elettrofisiologia
Cardiovasc | Azienda USL di Reggio Emilia -
olare IRCCS
Matteo Medicina e Cardiologia | Universita degli studi di Membro staff unita cardiologia, professore
Bertini Chirurgia Ferrara di cardiologia, capo del laboratorio di
elettrofisiologia e cardiostimolazione
Andrea Medicina e Cardiologia | Azienda USL di Reggio Emilia - | Dirigente medico in Cardiologia presso
Biagi Chirurgia IRCCS Azienda USL di Reggio Emilia - IRCCS
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Nicola Medicina e Cardiologia | Azienda Ospedaliera Santa Dirigente Medico di primo livello
Bottoni Chirurgia Maria Nuova, Reggio Emilia Responsabile U.O. Semplice di Aritmologia
Interventistica
Michele Medicina e Cardiologia | Ospedale San Luca, Milano Invited Lecturer, Dipartimento di Medicina
Brignole Chirurgia Sperimentale e Clinica, Universita di Firenze
Consulente Cardiologo presso il
Dipartimento Cardiovascolare,
Endocrinologico e Neurologico, IRCCS
Istituto Auxologico Italiano
Valeria Medicina e Cardiologia | Ospedale Bellaria-Maggiore, Dirigente di primo livello presso I'Unita di
Carinci Chirurgia Azienda USL di Bologna Cardiologia
Pietro Medicina e Cardiologia | Azienda USL di Reggio Emilia
Ceresoli Chirurgia
Dario Infermiere Azienda USL di Reggio Emilia
Corinto
Paolo Medico Cardiologia | IRCCS Ospedale San Raffaele Cardiologia, Malattie dell'apparato
Della Bella Chirurgo cardiovascolare - Aritmologia
Paolo Medicina e Cardiologia | ASL4 Chiavarese Dirigente medico | livello UTIC-Centro
Donateo Chirurgia Aritmologico ospedale di Lavagna
Evelina Medicina e Cardiologia | Salus Hospital GVM Medico Cardiologo Dirigente Medico | livello
Faragasso Chirurgia Care&Research RE
Matteo Medicina e Cardiologia | Azienda USL di Reggio Emilia - | Medico
lori Chirurgia IRCCS P.O. Provinciale Santa Management ritmo cardiaco ed
Maria Nuova elettrofisiologo
Chiara Medicina e Cardiologia Arcispedale Santa Maria Dirigente medico, ambulatorio scompenso-
Leuzzi Chirurgia Nuova, IRCC - Reggio Emilia cardiomiopatie, UO cardiologia
Massimo Malattie Ospedale Regionale di Bolzano
Manfrin Medicina e Apparato
Chirurgia Cardio-
vascolare
Alessandro Medicina e Cardiologia | Azienda USL di Reggio Emilia Direttore di Struttura Complessa Cardiologia
Navazio Chirurgia Ospedaliera
Responsabile del Programma delle Strutture
Cardiologiche
Isabella Tecniche di - Azienda USL di Reggio Emilia Tecnico di fisiopatologia cardiocircolatoria e
Paini Fisiopatologia perfusione cardiovascolare, UOS Cardiologia
Cardiocircolatori Intervenistica, Lab. elettrofisiologia
a e Perfusione
Cardiovascolare
Diego
Panela
Martina Medicina e Geriatriae | AOU Careggi, Firenze SOD di Geriatria per I'Alta Intensita e
Rafanelli Chirurgia cardiologia Cardiologia Geriatrica
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Romana
Rizzi
Biagio Medicina e Cardiologia | Universita degli studi di Direttore del Dipartimento Ospedaliero
Sassone Chirurgia Ferrara-Direttore dell'UOC Interaziendale ad Attivita Integrata Cardio-
Cardiologia Provinciale, USL Toracovascolare delle Aziende Sanitarie di
Ferrara Ferrara
Direttore della Cardiologia Provinciale a
conduzione Universitaria dell’Azienda USL di
Ferrara
Professore Straordinario - Dipartimento di
Scienze Mediche
Professore a Contratto - Scuola di
Specializzazione in Malattie dell’App.to
Cardiovascolare
Marco Medicina e Cardiologia | Ospedale Regionale di Bolzano | Responsabile del Servizio di Diagnostica
Tomaino Chirurgia Aritmologica e “Syncope Unit” - Divisione di
Cardiologia
Giovanni Medicina e Cardiologia | Azienda AUSL Parma-Presidio Dirigente medico presso unita operativa di
Tortorella Chirurgia Ospedaliero di Fidenza Vaio cardiologia-UTIC responsabile di struttura
(PR) complessa
Massimo Medicina e Cardiologia | Istituto Clinico Humanitas Responsabile Laboratorio di Elettrofisiologia
Tritto Chirurgia Mater Domini; Consulente Cardiologo Unita Operativa di
Milano/Castellanza (VA) Cardiologia, Laboratorio di Elettrofisiologia
Professore a contratto del 2° e 3° anno di
Corso della Scuola di Specializzazione in
Cardiologia, Facolta di Medicina e Chirurgia
Docente Corsi Integrativi di Cardiologia per
gli studenti del IV anno del Corso di Laurea
in Medicina e Chirurgia
Andrea Medicina e Geriatriae | AOU Careggi Firenze Professore di geriatria Universita di Firenze,
Ungar Chirurgia cardiologia Direttore geriatria per |'alta intensita e
cardiologia geriatrica
Luisa Medicina e Cardiologia | Azienda USL di Reggio Emilia Cardiologa Responsabile Territoriale Amb.
Vastano Chirurgia Scompenso Cardiaco
Mauro Medicina e Cardiologia | Nuovo Ospedale Civile Dirigente Medico Incarico Professionale
Zennaro Chirurgia Sant’Agostino Estense qualificato U.0. Cardiologia
(NOCSAE) Baggiovara
Giulio Medicina e Cardiologia | PISA AOUP
Zucchelli Chirurgia
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