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FORMAZIONE ECM DIREZIONE SANITA’ 2026 

 

 

 

TITOLO GENERALE EVENTO 

Idoneità alla guida: criteri valutativi, responsabilità medico-legale e tutela della 

sicurezza 

____________________________________________________________________ 

 

TARGET 
 

L’evento ECM è rivolto ai professionisti sanitari della Direzione Sanità impegnati nelle 

attività di valutazione dell’idoneità alla guida. 

Il corso si propone di fornire un aggiornamento sistematico sul quadro normativo di 

riferimento e sui criteri clinici e medico-legali che orientano l’espressione del giudizio di 

idoneità, con attenzione ai profili di responsabilità professionale e alla corretta motivazione 

delle decisioni. 

Attraverso un inquadramento teorico-applicativo, l’iniziativa formativa mira a: 

• consolidare le competenze valutative dei partecipanti; 

• favorire uniformità interpretativa dei requisiti; 

• rafforzare la consapevolezza del ruolo professionale nei diversi livelli del 

percorso valutativo dell’idoneità alla guida e nei procedimenti connessi. 

 

__________________________________________________________________________ 

 

 

METODOLOGIA 

Materiale didattico: il corso, erogato in modalità asincrona, si avvale di presentazioni in 

formato ppt/PDF, che costituiscono il materiale didattico a disposizione dei partecipanti. Le 

presentazioni offrono una sintesi strutturata degli argomenti trattati nei moduli, con 

riferimenti normativi, schemi operativi e approfondimenti tematici utili all’applicazione 

 

Relatori: Giovanna Spaltro Marco Mezzelani Alessandra Sparagna, Andrea Romigi 

 

Direzione Sanità 

Medicina Legale 

La Responsabile 
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SOTTOTITOLO: 

Quadro normativo e iter procedurale dell’idoneità alla guida. 

 

I MODULO - SCOPO E FINALITA’ (SUMMARY):  

Il modulo fornisce un inquadramento della normativa di riferimento e dell’assetto 

procedurale che disciplina la valutazione dell’idoneità alla guida, con particolare attenzione 

al ruolo dei professionisti sanitari nei diversi livelli valutativi. 

Verrà illustrata l’articolazione del percorso e richiamati gli elementi essenziali per la corretta 

formulazione del giudizio. 

Contenuti: 

• riferimenti normativi in materia di idoneità alla guida; 

• livelli del percorso valutativo e relative competenze; 

• ruolo delle Commissioni Mediche Locali; 

• visita in autotutela ex art. 119, comma 5 CdS: presupposti, iter procedurale, 

tempistiche ed esiti. 

 

Durata dell’intervento: 3 ore  

 

 

SOTTOTITOLO: 

Criteri clinici e medico-legali nella valutazione dell’idoneità alla guida 

 

II MODULO - SCOPO E FINALITA’ (SUMMARY):  

 

Il modulo approfondisce i principali criteri clinici e medico-legali che orientano la 

valutazione dell’idoneità alla guida nei diversi contesti applicativi. 

Saranno richiamati gli elementi utili alla formulazione del giudizio in coerenza con 

normativa, quadro clinico e accertamenti eseguiti. 

Contenuti: 

• criteri generali per l’espressione del giudizio (idoneità, idoneità con 

prescrizioni/limitazioni, non idoneità); 

• principali condizioni cliniche di interesse valutativo (cardiovascolari, 

metaboliche, neurologiche, psichiatriche); 

• ruolo degli accertamenti specialistici e strumentali; 

• elementi essenziali per la motivazione del giudizio. 

 

Durata dell’intervento:  4 ore 
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SOTTOTITOLO: 

Responsabilità professionale e motivazione del giudizio di idoneità 

 

III MODULO - SCOPO E FINALITA’ (SUMMARY):  

Il modulo analizza i profili di responsabilità connessi all’espressione del giudizio di idoneità 

alla guida, con attenzione alla qualità della motivazione e della documentazione sanitaria. 

Contenuti: 

• responsabilità professionale del medico nelle valutazioni di idoneità; 

• principi di proporzionalità e congruità; 

• motivazione del giudizio nei casi complessi; 

• elementi essenziali del verbale e della documentazione sanitaria. 

 

Durata dell’intervento:  3 ore 

 

 

CARATTERISTICHE DEL CORSO FORMATIVO 

 

Responsabile scientifico del corso: Dott.ssa Elisa Venturini 

Durata del corso: 10 ore.  

Tipologia di formazione: corso in FAD. 

Tipologia di docenza: Docenza interna a cura di dipendenti della Direzione Sanità di RFI 

S.p.A., con il contributo a titolo gratuito di un docente esterno per specifici approfondimenti 

tematici. 

 

Numero complessivo di edizioni: -.  

Sede e date delle edizioni: - on line 

……………………………………………………………………………………………… 

Materiale didattico utilizzato: il corso si avvale di presentazioni informatiche in formato 

PowerPoint/PDF e documentazione a supporto che anche rappresentano materiale didattico 

per i discenti. 

 

Non sono previste esercitazioni teoriche e/o pratiche.  

 

 

Il Responsabile  

 

Giovanna Spaltro 

Giovanna Spaltro
RFI
Dott.ssa
20.02.2026 12:29:09 GMT+01:00



 

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome 
 

Codice Fiscale 

 MEZZELANI MARCO 

MZZMRC82S29H501I 

Indirizzo  Via Padova 43, 00161, Roma, RM, Italia 
Telefono  3336977049 

Fax   
E-mail  mezzelani.marco@outlook.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  29 Novembre 1982 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date  01/01/2026 – presente 
• Nome dell’azienda e città  Rete Ferroviaria Italiana S.p.A 

• Tipo di società/ settore di attività  Direzione Sanità 
• Posizione lavorativa  Professional Sanitario Q2 Responsabile della microstruttura Consulenza tecnica e contenzioso 

Medico Legale   
• Principali mansioni e responsabilità  Prestazioni medico-legali finalizzate alla partecipazione al contenzioso nazionale come 

consulente di parte.  
 

  
• Date  10/01/2024 – 31/12/2025 

• Nome dell’azienda e città  Rete Ferroviaria Italiana S.p.A. – Unità Sanitaria Territoriale Roma – Cagliari 
• Tipo di società/ settore di attività  Direzione Sanità 

• Posizione lavorativa  Professional Sanitario Q2 
• Principali mansioni e responsabilità  Prestazioni medico-legali finalizzate alla valutazione dell’idoneità psico-fisica dei lavoratori nello 

svolgimento delle proprie mansioni e dei soggetti privati.  
 

• Date  01/11/2019 – 24/11/2023 
• Nome dell’azienda e città  Policlinico Tor Vergata, Roma 

• Tipo di società/ settore di attività  Policlinico universitario 
• Posizione lavorativa  Medico in formazione specialistica presso la scuola di Medicina Legale dell’Università degli studi 

di Roma “Tor Vergata” 

MODELLO EUROPEO PER IL 
CURRICULUM VITAE 
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• Principali mansioni e responsabilità  Svolgimento della totalità delle attività medico-legali, partecipazione al Comitato Valutazione 
Sinistri (CVS) del Policlinico con contestuale stesura dei pareri medico legali in tema di 
responsabilità professionale, attività di sala settoria con esecuzione di autopsie e necroscopici, 
partecipazione a tutte le fasi precedenti e successive la stesura di perizie medico legali in ambito 
penalistico e civilistico. 
 
 

• Date  24/09/2019 - 01/11/2019  
• Nome dell’azienda e città  INPS, Roma EUR 

• Tipo di società/ settore di attività  Medicina legale previdenziale/assistenziale 
• Posizione lavorativa  Medico di categoria ANMIC presso la sede INPS Roma EUR  

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione in qualità di medico di categoria come membro delle commissioni medico legali 
presso la sede INPS Roma EUR 

• Date  14/08/2019 – 31/08/2019 
• Nome dell’azienda e città  Santa Rita da Cascia, Roma 

• Tipo di società/ settore di attività  Casa di cura privata 
• Posizione lavorativa  Medico di guardia 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di guardia 
 
 
 
 

• Date  03/04/2019 – 31/10/2019 
• Nome dell’azienda e città  Villa Salaria, Roma 

• Tipo di società/ settore di attività  Casa di cura privata 
• Posizione lavorativa  Medico di guardia 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di guardia 
 

• Date  23/05/2019  
• Nome dell’azienda e città  Misericordie, Santa Marinella (RM) 

• Tipo di società/ settore di attività  Evento ippico internazionale a Villa Borghese 
• Posizione lavorativa  Medico di guardia 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di guardia 
 
 
 

• Date  02/01/2019 – 31/01/2019 
• Nome dell’azienda e città  Studio di medicina generale in via G. Genoese Zerbi 30, Roma 

• Tipo di società/ settore di attività  Studio di medicina generale 
• Posizione lavorativa  Tirocinante 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza nelle visite, smistamento pazienti, aggiornamento cartella clinica virtuale, visite 
domiciliari. 

 
• Date  03/12/2018 – 31/12/2018 

• Nome dell’azienda e città  Policlinico Umberto I, Roma 
• Tipo di società/ settore di attività  Reparto di Traumatologia 

• Posizione lavorativa  Tirocinante 
• Principali mansioni e responsabilità  Controllo parametri vitali dei pazienti, compilazione cartelle cliniche, esami preliminari 

all’ammissione, visite ambulatoriali, osservare l’esecuzione di molteplici interventi chirurgici. 
 

• Date   05/11/2018 – 30/11/2018 
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• Nome dell’azienda e città  Policlinico Umberto I, Roma 
• Tipo di società/ settore di attività  Reparto di Radiologia 

• Posizione lavorativa  Tirocinante 
• Principali mansioni e responsabilità  Controllo parametri vitali dei pazienti, compilazione cartelle cliniche, osservare l’esecuzione di 

molteplici esami diagnostici (RM, TC, Ecografie). 
 

• Date   30/11/2017 – 26/10/2018 
• Nome dell’azienda e città  Istituto di Medicina Legale e delle Assicurazioni, viale Regina Elena 336, Roma 

• Tipo di società/ settore di attività  Istituto di medicina legale 
• Posizione lavorativa  Internato elettivo ai fini della tesi 

• Principali mansioni e responsabilità  Frequentato in particolare la sala settoria, con assistenza alle diagnosi per autopsie di natura 
medico-legale 

 
• Date   30/11/2000 – 10/11/2012 

• Nome dell’azienda e città  Gli Aristogames/Daito Anime, Roma 
• Tipo di società/ settore di attività  Distribuzione gadget di varia tipologia 

• Posizione lavorativa  Aiuto standista, assistenza ai visitatori 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza ai visitatori, accoglienza, gestione e smistamento dai visitatori delle Fiere. Carico-

scarico e guida furgoni, montaggio allestimento e gestione degli stand nei principali complessi 
fieristici nazionali (Fiera di Roma, Nuova Fiera di Roma, Palalottomatica, Fiera di Milano, Fiera 
di Lucca)  

 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

• Date   08/04/2026 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Certificazione internazionale di “Esperto in Medicina dei Trasporti” presso ente certificatore 

internazionale AICQ SICEV 
• Principali studi / abilità professionali 

oggetto dello studio 
 Competenza internazionale nello svolgimento dell’attività di Medico esperto in medicina dei 

trasporti conseguita dopo verificate per titoli ed esami  
• Qualifica o certificato conseguita  Esperto in Medicina dei Trasporti 

• livello nella classificazione nazionale  97/100  
 
 

• Date   01/03/2024 – 07/03/2025 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Master universitario di II livello per “Abilitazione per le funzioni di Medico Competente ai sensi 

dell'art. 38, comma 2, del D.Lgs. n.81/08” presso l’Università degli studi di Roma “Tor Vergata” 
• Principali studi / abilità professionali 

oggetto dello studio 
 Tesi di laurea sperimentale in medicina legale: “La sorveglianza sanitaria per mansioni a rischio 

terzi: gli accertamenti in materia di alcol e sostanze stupefacenti” 
• Qualifica o certificato conseguita  Master di II Livello 

• livello nella classificazione nazionale  110/110 e lode  
 
 
 

• Date   01/03/2023 – 12/01/2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Master di II livello in Criminologia clinica, psicologia giuridica e psichiatria forense presso 

l’Università degli studi di Roma “La Sapienza” 
• Principali studi / abilità professionali 

oggetto dello studio 
 Tesi di laurea sperimentale in medicina legale: “Valutazione del danno psichico nel soggetto in 

età evolutiva: nuovi strumenti integrativo-correttivi e prospettive future” 
• Qualifica o certificato conseguita  Master di II Livello 

• livello nella classificazione nazionale  110/110 e lode  
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• Date   01/11/2019 – 24/11/2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Medico in formazione specialistica presso la scuola di Medicina Legale dell’Università degli studi 
di Roma “Tor Vergata” 

• Principali studi / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Tesi di laurea sperimentale in medicina legale: “Valutazione del danno psichico nel soggetto in 
età evolutiva: stato dell'arte, evoluzione criteriologica e prospettive future” 

• Qualifica o certificato conseguita  Laurea Specialistica in medicina legale 
• livello nella classificazione nazionale  50/50 e lode  

 
 

• Date   14/03/2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Iscrizione all’albo dei Medici Chirurghi di Roma – Posizione n. 64808 

 
 

• Date   12/02/2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Esame di stato – Professione Medico chirurgo 

 
 

• Date  13/09/2002 – 26/10/2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Università degli studi di Roma la Sapienza, Corso C di laurea magistrale in medicina e chirurgia 

• Principali studi / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Tesi di laurea sperimentale in medicina legale: “La tutela dell’attività professionistica 
assicurazioni private ed assicurazioni sociali” 

• Qualifica o certificato conseguita  Laurea Magistrale in medicina e chirurgia 
• livello nella classificazione nazionale  107/110  

 
 

• Data  05/07/2001 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Liceo scientifico “Caterina Volpicelli” 

• Qualifica o certificato conseguita  Diploma di studi superiori secondari nell’indirizzo scientifico 
• livello nella classificazione nazionale  96/100 

 
 
 

 
 
 
 

CORSI E SEMINARI 
  

• Data  20/09/2019 – 21/09/2019  
• Nome dell’azienda e città  SIMG società italiana di medicina generale Roma 

• Tipo di attività o settore  Congresso regionale Lazio con attestato di partecipazione 
• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione al congresso regionale Lazio “Medicina Generale 2019 affrontiamo le sfide del 

futuro”. 
 

• Data  18/05/2019 
• Nome dell’azienda e città  SIMG – Scuola Di Alta Formazione, Lido di Ostia 

• Tipo di attività o settore  Corso con attestato di partecipazione 
• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione al corso “Terapie farmacologiche per la Depressione” 
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• Data  12/04/2019 - 13/04/2019 
• Nome dell’azienda e città  Uliveto S.p.A., Vicopisano (PI) 

• Tipo di attività o settore  Corso con attestato di partecipazione 
• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione al corso di comunicazione giornalistica per medici  “La Notizia non può 

attendere” 
 

• Data  02/03/2019 
• Nome dell’azienda e città  CDGeventi, Roma 

• Tipo di attività o settore  Convegno con attestato di partecipazione 
• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione al convegno “Nuove frontiere: Ipertensione e Dislipidemie nel Paziente ad alto 

rischio cardiovascolare” 
 

• Data  23/02/2019 
• Nome dell’azienda e città  Scuole di formazione medicina di famiglia, Roma 

• Tipo di attività o settore  Convegno con attestato di partecipazione 
• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione al convegno “Il paziente diabetico al centro; oggi più di ieri e meno di domani” 

 
• Data  30/11/2018 

• Nome dell’azienda e città  Italia Emergenza Srls, Roma 
•  Tipo di attività o settore  Corso abilitante di pronto soccorso 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione al corso “Corso BLSD-PBLSD per personale soccorritore/sanitario”  
   

• Data  17/10/2017 – 20/10/2017 
• Nome dell’azienda e città  Swift University, Roma 
•  Tipo di attività o settore  Corso base di programmazione per sistema operativo iOS con attestato di partecipazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione al “Corso iOS Base” della Swift University a cura di Marcello Catelli 
 

• Data  20/05/2015 
• Nome dell’azienda e città  Policlinico Umberto I, Roma 
•  Tipo di attività o settore  Seminario con attestato di partecipazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione alla LECTIO MAGISTRALIS: “CONTEMPORAY WARS AND THEIR 
CONTRIBUTION TO VASCULAR INJURY MANAGEMENT” a cura del Prof. Juan A. ASENSiO 

 
• Data  05/04/2013 

• Nome dell’azienda e città  Policlinico Umberto I, Roma 
•  Tipo di attività o settore  Corso pratico con attestato di partecipazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione al “CORSO DI SUTURA” a cura del SISM 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
 

ALTRE LINGUE  INGLESE 
 

• Capacità di lettura  Buona 
• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 
 

ALTRE LINGUE  FRANCESE 
 

• Capacità di lettura  Discreta 
• Capacità di scrittura  Discreta 

• Capacità di espressione orale  Discreta 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 Spiccata attitudine a lavorare in gruppo, a proporre e valutare idee per lo svolgimento di un dato 
compito; disponibilità a decidere con gli altri membri dell’equipe orari ed altri sistemi di 
spartizione del lavoro. Spiccate capacità di coping, resilienza e grande altruismo. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 Buona capacità organizzativa del tempo a disposizione rispetto ai compiti da svolgere, 

suddivisione dei compiti in modo equo e efficace durante lavori di gruppo. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 Buona capacità di utilizzo di dispositivi Windows e Mac, buona conoscenza dei browser (Safari, 
Opera, Chrome, Firefox), buona capacità di utilizzo della suite Office, in grado di imparare 
velocemente il funzionamento di nuovi programmi all’occorrenza. 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  Spiccate capacità artistiche e creative 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 
 
 

Il sottoscritto Marco Mezzelani consapevole delle sanzioni penali dichiara che le informazioni sotto riportate sono 

veritiere ai sensi del DPR 445/2000 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del D. Lgs. 2018/101 e del GDPR (Regolamento 

UE 2016/679) 

 

 



 
 

 
 
 
 
Riepilogo dei dati inseriti:  
 
TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
þ Confermo di aver letto e ben compreso l’informativa sul trattamento dati 
þ Rilascio dichiarazione sostitutiva di certificazione e/o atto di notorietà ai sensi degli artt. 46 e 47
del D.P.R. n° 445 del 28/12/2000 e s.m.i. - Testo Unico delle disposizioni amministrative e
regolamentari in materia di documentazione amministrativa 
þ Dichiaro di essere consapevole che, in caso di dichiarazioni non veritiere, verranno applicate le
sanzioni penali previste e la decadenza dal beneficio ottenuto sotto la mia personale
responsabilità (artt. 75 e 76 D.P.R n° 445 del 28/12/2000 e s.m.i.) 
 
 
ANAGRAFICA 
Cognome: ROMIGI 
Nome: ANDREA 
Sesso: Uomo 
Nato/a il: 05/04/1970 
Comune di nascita: Roma 
Codice Fiscale : RMGNDR70D05H501Z 
Cellulare: +393485701680 
Email: andrea.romigi@gmail.com 
PEC: ANDREA.ROMIGI@OMCEOROMAPEC.IT 
Nazione di residenza: Italia 
Indirizzo di residenza: Via TULLIO VALERI 
Numero di residenza: 23 
Comune di residenza: Albano Laziale 
Provincia di residenza: RM 
CAP di residenza: 00041 
Patente: B 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
Cittadinanza: Cittadino Italiano o Unione Europea 
Paese: Italia 

RIEPILOGO CURRICULUM

Pagina 1 di 32



Iscrizione nelle liste elettorali (esercizio del diritto di voto): Si, dichiaro di essere iscritto nelle liste
elettorali di un Comune italiano 
Comune di iscrizione nelle liste elettorali: Albano Laziale 
Posizione rispetto gli obblighi di leva: Assolto 
 
TITOLI DI STUDIO E ABILITAZIONI PROFESSIONALI 
Tipo titolo di studio: Laurea magistrale o laurea di secondo livello 
Qualifica: LM41 - Lauree Magistrali in Medicina e Chirurgia 
Istituto/Università: UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE AGOSTINO GEMELLI 
Indirizzo: LARGO FRANCESCO VITO 1 
Conseguito in data: 24/07/1995 
Durata: 6 
Voto (Numeratore): 110 
Voto (Denominatore): 110 
þ Lode 
¨ Conseguito all'estero 
 
Tipo titolo di studio: Abilitazione 
Qualifica: MEDICO CHIRURGO 
Qualifica (Descrizione): MEDICO CHIRURGO 
Istituto/Università: UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE AGOSTINO GEMELLI 
Indirizzo: LARGO FRANCESCO VITO 1 
Conseguito in data: 06/06/1996 
Durata: 0 
¨ Conseguito all'estero 
Note: 99/100 
 
Tipo titolo di studio: Iscrizione Albo 
Qualifica: Ordine dei medici chirurghi e degli odontoiatri 
Istituto/Università: ORDINE DEI MEDICI DI ROM 
Numero: 47260 
Conseguito in data: 10/06/1996 
Durata: 0 
¨ Conseguito all'estero 
 
Tipo titolo di studio: Specializzazione 
Qualifica: Neurologia 
Istituto/Università: UNIVERSITA DI ROMA TOR VERGATA 
Indirizzo: VIA MONTPELLIER 1 ROMA (RM) 
Conseguito in data: 24/11/1999 
Ulteriori specifiche: Specializzazione ai sensi del dlgs 257/91 
Durata: 4 
Voto (Numeratore): 70 
Voto (Denominatore): 70 
þ Lode 
¨ Conseguito all'estero 
 
Tipo titolo di studio: Dottorato 
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Qualifica: NEUROSCIENZE 
Qualifica (Descrizione): NEUROSCIENZE 
Istituto/Università: UNIVERSITA DI ROMA TOR VERGATA  
Indirizzo: VIA MONTPELLIER 1 ROMA 
Conseguito in data: 07/03/2007 
Durata: 3 
Voto (Numeratore): 50 
Voto (Denominatore): 50 
þ Lode 
Ciclo dottorato d'iscrizione: XVI 
Settori scientifico-disciplinari: Area 06 - Scienze mediche 
Area/settore della disciplina in cui ti sei specializzato: NEUROSCIENZE 
¨ Periodi formativi estero 
¨ Conseguito all'estero 
 
Tipo titolo di studio: Master di secondo livello 
Qualifica: EPILETTOLOGIA 
Qualifica (Descrizione): EPILETTOLOGIA 
Istituto/Università: CONSORZIO UNIVERSITA DI FERRARA - UNIVERSITA DI MILANO -
UNIVERSITA DI VENEZIA  
Indirizzo: Sestiere Dorsoduro, 3246, 30123 Venezia VE 
Conseguito in data: 04/11/2012 
Durata: 2 
Voto (Numeratore): 50 
Voto (Denominatore): 50 
¨ Conseguito all'estero 
Note: TIROCINIO IN CENTRI EPILESSIA  
 
Tipo titolo di studio: Abilitazione 
Qualifica: ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE PROFESSORE UNIVERSITARIO DI
SECONDA FASCIA “NEUROLOGIA” SETTORE 06/D6 MED 26 
Qualifica (Descrizione): ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE PROFESSORE
UNIVERSITARIO DI SECONDA FASCIA “NEUROLOGIA” SETTORE 06/D6 MED 26 
Istituto/Università: Agenzia Nazionale di Valutazione del Sistema Universitario e della Ricerca 
Indirizzo: Via Ippolito Nievo, 35 ROMA 
Conseguito in data: 29/03/2017 
Durata: 0 
¨ Conseguito all'estero 
Note: SCADENZA 29.03.2028 
 
Tipo titolo di studio: Abilitazione 
Qualifica: ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE PROFESSORE UNIVERSITARIO DI
PRIMA FASCIA “TECNICHE MEDICHE APPLICATE” SETTORE 06/N1 MED 48 
Qualifica (Descrizione): ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE PROFESSORE
UNIVERSITARIO DI PRIMA FASCIA “TECNICHE MEDICHE APPLICATE” SETTORE 06/N1 MED
48 
Istituto/Università: Agenzia Nazionale di Valutazione del Sistema Universitario e della Ricerca 
Indirizzo: VIA IPPOLITO NIEVO 35 ROMA 
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Conseguito in data: 30/01/2022 
Durata: 0 
¨ Conseguito all'estero 
Note: SCADENZA 30/01/2034 
 
Tipo titolo di studio: Master di secondo livello 
Qualifica: Management Sanitario 4.0 
Qualifica (Descrizione): Management Sanitario 4.0 
Istituto/Università: UNIVERSITA DI ROMA LA SAPIENZA UNITELMA 
Indirizzo: Piazza Sassari, 4, 00161 Roma RM 
Conseguito in data: 19/05/2023 
Durata: 2 
Voto (Numeratore): 110 
Voto (Denominatore): 110 
þ Lode 
¨ Conseguito all'estero 
Note: TESI PROJECT WORK 
 
Tipo titolo di studio: Abilitazione 
Qualifica: ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE PROFESSORE UNIVERSITARIO DI
PRIMA FASCIA “NEUROLOGIA” SETTORE 06/D6 MED 26 
Qualifica (Descrizione): ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE PROFESSORE
UNIVERSITARIO DI PRIMA FASCIA “NEUROLOGIA” SETTORE 06/D6 MED 26 
Istituto/Università: Agenzia Nazionale di Valutazione del Sistema Universitario e della Ricerca 
Indirizzo: VIA IPPOLITO NIEVO 35 ROM 
Conseguito in data: 06/12/2023 
Durata: 0 
¨ Conseguito all'estero 
Note: SCADENZA 6/12/2034 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE PRESSO PA COME DIPENDENTE 
Esperienza iniziata il: 09/05/1997 
Esperienza terminata il: 25/07/1998 
Ente Pubblico: MINISTERO DELLA DIFESA CENTRO ALTI STUDI DELLA DIFESA 
Indirizzo: ROMA VIA DELLA LUNGARA 
Tipo Ente Pubblico: Pubblico 
Qualifica: Ufficiale (Esercito Italiano) - Forze armate 
Descrizione attività: RESPONSABILE DELLA SALA MEDICA DEL CENTRO ALTI STUDI PER LA
DIFESA.  Profilo professionale Ufficiale Medico di Complemento Sottotenente medico; Incarico
ricoperto/Qualifica: Dirigente del Servizio Sanitario (DSS) Rapporto di lavoro: Subordinato a tempo
pieno e determinato; Incarico conferito: Responsabile della Sala Medica con esperienza
nell’attività di Medicina Generale presso questo ente con oltre 400 utenti; 
Tipo orario: Tempo pieno 
Tipo Rapporto: Servizio militare 
Perc. Ore settimanali: 100.0 
¨ Conseguito all'estero 
 
Esperienza iniziata il: 05/05/1999 

Pagina 4 di 32



Esperienza terminata il: 01/01/2000 
Ente Pubblico: MINISTERO DELLA DIFESA POLICLINICO MILITARE CELIO 
Indirizzo: ROMA 
Tipo Ente Pubblico: Pubblico 
Qualifica: Ufficiale (Esercito Italiano) - Forze armate 
Descrizione attività: TENENTE MEDICO - MEDICO DI REPARTO NEUROLOGIA Profilo
professionale Ufficiale Medico in Servizio Permanente Effettivo Tenente medico Disciplina
Neurologia; Incarico ricoperto/Qualifica: Medico di reparto Rapporto di lavoro: Subordinato a
tempo pieno e indeterminato; Incarico conferito: Medico di reparto Neurologia; 
Tipo orario: Tempo pieno 
Tipo Rapporto: Indeterminato 
Perc. Ore settimanali: 100.0 
¨ Conseguito all'estero 
 
Esperienza iniziata il: 02/01/2000 
Esperienza terminata il: 28/02/2000 
Ente Pubblico: MINISTERO DELLA DIFESA CASERMA GENIO PONTIERI  
Indirizzo: PIACENZA 
Tipo Ente Pubblico: Pubblico 
Qualifica: Ufficiale (Esercito Italiano) - Forze armate 
Descrizione attività: TENENTE MEDICO PRESSO REGGIMENTO GENIO PONTIERI
DIRIGENTE DEL SERVIZIO SANITARIO DIRIGENTE DEL SERVIZIO SANITARIO (QUALIFICA
DSS) Rapporto di lavoro: Subordinato a tempo pieno e indeterminato; 
Tipo orario: Tempo pieno 
Tipo Rapporto: Indeterminato 
Perc. Ore settimanali: 100.0 
¨ Conseguito all'estero 
 
Esperienza iniziata il: 01/03/2000 
Esperienza terminata il: 07/01/2001 
Ente Pubblico: UNIVERSITA DI ROMA TOR VERGATA DIP MEDICINA DEI SISTEMI 
Indirizzo: VIALE OXFORD 81 ROMA 
Tipo Ente Pubblico: Pubblico 
Qualifica: Dottorando - Università 
Descrizione attività: ATTIVITA CLINICA E DI RICERCA IN NEUROLOGIA E NEUROFISIOLOGIA 
Tipo orario: Tempo pieno 
Tipo Rapporto: Determinato 
Perc. Ore settimanali: 100.0 
Note: dall' 8 gennaio interruzione della borsa. dottorato conseguito a marzo 2007 
¨ Conseguito all'estero 
 
Esperienza iniziata il: 01/03/2000 
Esperienza terminata il: 31/08/2006 
Ente Pubblico: MINISTERO DELLA DIFESA 
Indirizzo: DISTRETTO MILITARE DI ROMA 
Tipo Ente Pubblico: Pubblico 
Qualifica: Ufficiale (Esercito Italiano) - Forze armate 
Descrizione attività: Interruzione del servizio per congedo straordinario senza assegni ai sensi
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delle l. 476/84 e l. 398/89 dall’Amministrazione Difesa dal 01 marzo 2000 per vincita Dottorato di
Ricerca in
Neuroscienze XV ciclo presso l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” senza assegni; Dal
31 agosto 2006 cessato dal servizio per dimissioni volontarie; 
Tipo orario: Tempo parziale 
Tipo Rapporto: Indeterminato 
Perc. Ore settimanali: 0.0 
¨ Conseguito all'estero 
 
Esperienza iniziata il: 08/01/2001 
Esperienza terminata il: 30/06/2007 
Ente Pubblico: POLICLINICO TOR VERGATA  
Indirizzo: VIALE OXFORD 81 ROMA 
Tipo Ente Pubblico: Pubblico 
Qualifica: Dirigente Medico disciplina Neurologia 
Descrizione attività: Refertazione  EEG, EEG dopo privazione di sonno, EEG dinamici delle 24
ore, videoEEG, videopolisonnografie e polisonnografie dinamiche ambulatoriali; Monitoraggi
intraoperatori in corso di endoarterectomia carotidea mediante EEG; GUARDIA ATTIVA E
PASSIVA NEUROLOGIA, RESPONSABILE CENTRO EPILESSIA RESPONSABILE DAY
HOSPITAL NEUROLOGIA - NEUROFISIOPATOLOGIA; RESPONSABILE AMBULATORIO
EPILESSIA
 
Tipo orario: Tempo pieno 
Tipo Rapporto: Incarico 
Perc. Ore settimanali: 100.0 
Note:  INCARICO LIBERO PROFESSIONALE 
¨ Conseguito all'estero 
 
Esperienza iniziata il: 01/07/2007 
Esperienza terminata il: 30/09/2015 
Ente Pubblico: POLICLINICO TOR VERGATA 
Indirizzo: VIALE OXFORD 81 ROMA 
Tipo Ente Pubblico: Pubblico 
Qualifica: Dirigente Medico disciplina Clinica Neurologica 
Descrizione attività: Refertazione  EEG, EEG dopo privazione di sonno, EEG dinamici delle 24
ore, videoEEG, videopolisonnografie e polisonnografie dinamiche ambulatoriali; Monitoraggi
intraoperatori in corso di endoarterectomia carotidea mediante EEG; GUARDIA ATTIVA E
PASSIVA NEUROLOGIA, RESPONSABILE CENTRO EPILESSIA  
Tipo orario: Tempo pieno 
Tipo Rapporto: Specialistica ambulatoriale 
Perc. Ore settimanali: 100.0 
¨ Conseguito all'estero 
 
Esperienza iniziata il: 01/10/2015 
Esperienza terminata il: 31/08/2017 
Ente Pubblico: AZIENDA OSPEDALIERA SAN GIOVANNI REPARTO DI NEUROLOGIA 
Indirizzo: VIA AMBA ARADAM 8 ROMA 
Tipo Ente Pubblico: Pubblico 
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Qualifica: Dirigente Medico disciplina Clinica Neurologica 
Descrizione attività: uardia attiva con responsabilità delle consulenze di Pronto Soccorso,
interdivisionale e presso l’UTN con numerose procedure trombolitiche sistemiche attivate ed invio
per trattamento endovascolare “trombectomia”;  funzioni di caporeparto secondo la turnazione
prevista dal responsabile f.f. nel periodo in oggetto; organizzazione ed apertura ambulatorio
epilessia; refertazione EEG
• 
Tipo orario: Tempo pieno 
Tipo Rapporto: Indeterminato 
Perc. Ore settimanali: 100.0 
¨ Conseguito all'estero 
 
Esperienza iniziata il: 01/09/2017 
Esperienza terminata il: 31/08/2020 
Ente Pubblico: UNIVERSITA DI ROMA TOR VERGATA DIPARTIMENTO MEDICINA DEI
SISTEMI 
Indirizzo: VIA MONTPELLIER 1 ROMA 
Tipo Ente Pubblico: Pubblico 
Qualifica: Assegnisti di ricerca assegni post doc - di tipo A - Università 
Descrizione attività: ASSEGNO DI RICERCA DI III FASCIA “Gli effetti dell’esercizio sulla patologia
sinaptica infiammazione dipendente nella sclerosi multipla”  
Tipo orario: Tempo pieno 
Tipo Rapporto: Determinato 
Perc. Ore settimanali: 100.0 
¨ Conseguito all'estero 
 
Esperienza iniziata il: 01/09/2020 
Esperienza terminata il: 31/08/2021 
Ente Pubblico: UNIVERSITA DI ROMA TOR VERGATA DIPARTIMENTO MEDICINA DEI
SISTEMI 
Indirizzo: VIA MONTPELLIER 1 ROMA 
Tipo Ente Pubblico: Pubblico 
Qualifica: Assegnisti di ricerca assegni post doc - di tipo A - Università 
Descrizione attività: ASSEGNO DI RICERCA II FASCIA Effetti Della Modulazione Del Sistema
Endocannabinoide Nell'encefalite Autoimmune Sperimentale  
Tipo orario: Tempo pieno 
Tipo Rapporto: Determinato 
Perc. Ore settimanali: 100.0 
¨ Conseguito all'estero 
 
ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE PRESSO PA 
þ Non dichiaro esperienze di questo tipo 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE PRESSO PRIVATI 
Esperienza iniziata il: 01/11/2012 
Esperienza terminata il: 30/09/2015 
Ente o Azienda privata datore di lavoro: IRCCS NEUROMED 
Indirizzo: VIA ATINENSE 18 POZZILLI IS 
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Qualifica: Medico disciplina neurologia 
Descrizione attività: APERTURA ED AVVIO CENTRO DI MEDICINA DEL SONNO CON
RELATIVA ATTIVITA DI RICERCA Istituzione e Certificazione Centro di Medicina del Sonno
mediante convenzione Università di Roma Tor Vergata - IRCCS Neuromed 
Tipo Contratto: Convenzionato 
Perc. Ore settimanali: 36.0 
Note: Responsabile Centro di Medicina del Sonno; Rapporto di Lavoro: Convenzione Universita di
Roma Tor Vergata – Policlinico Tor Vergata – IRCCS Neuromed 8 accessi mensili; 
 
Esperienza iniziata il: 01/09/2017 
Esperienza terminata il: 31/08/2021 
Ente o Azienda privata datore di lavoro: IRCCS NEUROMED  
Indirizzo: VIA ATINENSE 18 POZZILLI IS 
Qualifica: Ricercatore universitario nelle scienze mediche 
Descrizione attività: Responsabile Clinico-Scientifico Centro di Medicina del Sonno; Disciplina:
Neurologia SVOLGIMENTO ATTIVITA DI RICERCA IN AMBITO EPILESSIA E SONNO 
Tipo Contratto: Co.co.co. 
Perc. Ore settimanali: 100.0 
 
Esperienza iniziata il: 01/09/2021 
Esperienza terminata il: In corso 
Ente o Azienda privata datore di lavoro: IRCCS NEUROMED  
Indirizzo: VIA ATINENSE 18 POZZILLI IS 
Qualifica: Medico disciplina neurologia 
Descrizione attività: RESPONSABILE UNITA MULTIFUNZIONALE CENTRO DI MEDICINA DEL
SONNO (DAY HOSPITAL, RICOVERI NEUROLOGICI; TRATTAMENTO MALATTIE RARE,
TRAIL CLINICI DI FASE 2,3 COME PRINCIPAL INVESTIGATOR, ATTIVITA AMBULATORIALI)
ORGANIZZAZIONE E SVILUPPO ATTIVITA CLINICA E DI RICERCA DI UN CENTRO DI
MEDICINA DEL SONNO 
Tipo Contratto: Dipendente 
Perc. Ore settimanali: 65.0 
Note: contratto responsabile medico AIOP (direttore di unita operativa) 
 
Esperienza iniziata il: 15/05/2023 
Esperienza terminata il: 30/09/2024 
Ente o Azienda privata datore di lavoro: UNIVERSITA TELEMATICA UNINETTUNO 
Indirizzo: CORSO VITTORIO EMANUELE II 39 ROMA 
Qualifica: Professore universitario di medicina 
Descrizione attività: NEUROLOGIA SSD MED26 06D6 
Tipo Contratto: Dipendente 
Perc. Ore settimanali: 50.0 
 
Esperienza iniziata il: 01/10/2024 
Esperienza terminata il: In corso 
Ente o Azienda privata datore di lavoro: UNIVERSITA INTERNAZIONALE UNICAMILLUS
FACOLTA DI MEDICINA 
Indirizzo: VIA SANT'ALESSANDRO 8 ROMA 
Qualifica: Professore universitario di medicina 
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Descrizione attività: NEUROLOGIA SSD MED26 06D6 
Tipo Contratto: Dipendente 
Perc. Ore settimanali: 50.0 
 
ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE 
Esperienza iniziata il: 01/01/2016 
Esperienza terminata il: 01/01/2020 
Datore di lavoro: DEMOCRITUS UNIVERSITY OF THRACE – MEDICAL SCHOOL –  
Indirizzo: THRACE GREECE 
Qualifica: Docente universitario in scienze mediche 
Descrizione attività: DOCENZA EPILESSIA NOTTURNA MASTER MEDICINA DEL SONNO 
Tipo Contratto: Frequenza volontaria 
Perc. Ore settimanali: 1.0 
 
Esperienza iniziata il: 01/10/2019 
Esperienza terminata il: 30/09/2024 
Datore di lavoro: UNICAMILLUS International Medical University in Rome 
Indirizzo: VIA SANT'ALESSANDRO 8 ROMA 
Qualifica: Docente universitario in scienze mediche 
Descrizione attività: CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA IN LINGUA INGLESE - DOCENZA DI
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (3 CFU) 2019-2023
CORSO DI LAUREA IN ODONTOIATRIA IN LINGUA ITALIANA DOCENZA DI NEUROLOGIA (3
CFU) 2023-2024 
Tipo Contratto: Libero professionista 
Perc. Ore settimanali: 10.0 
 
Esperienza iniziata il: 01/10/2021 
Esperienza terminata il: 15/05/2023 
Datore di lavoro: Università Telematica Internazionale UNINETTUNO 
Indirizzo: Corso Vittorio Emanuele II, 39, 00186 Roma RM 
Qualifica: Docente universitario di psicologia 
Descrizione attività: CORSO DI NEUROANATOMIA FISIOLOGICA E PATOLOGICA 8 CFU DEL
CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA INDIRIZZO NEUROSCIENZE 
Tipo Contratto: Libero professionista 
Perc. Ore settimanali: 10.0 
 
Esperienza iniziata il: 01/10/2024 
Esperienza terminata il: 30/11/2025 
Datore di lavoro: Università Telematica Internazionale UNINETTUNO 
Indirizzo: Corso Vittorio Emanuele II, 39, 00186 Roma RM 
Qualifica: Docente universitario di psicologia 
Descrizione attività: CORSO DI NEUROANATOMIA FISIOLOGICA E PATOLOGICA 8 CFU DEL
CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA INDIRIZZO NEUROSCIENZE 
Tipo Contratto: Libero professionista 
Perc. Ore settimanali: 10.0 
 
ARTICOLI E PUBBLICAZIONI 
Tipo pubblicazione: Articolo 
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Livello pubblicazione: Internazionale 
Titolo: CSF Levels of the Endocannabinoid Anandamide are Reduced in Patients with Untreated
Narcolepsy Type 1: A Pilot Study.  
Nome Rivista/Volume/Convegno: CNS Neurol Disord Drug Targets. 2020;19(2):142-147 
N. di pagine: 5 
Data di pubblicazione: 31/05/2020 
Nomi autori: Romigi A, Bari M, Liguori C, Izzi F, Rapino C, Nuccetelli M, Battista N, Bernardini S,
Centonze D, Mercuri NB, Placidi F, Maccarrone M.  
Codice ISBN/DOI/ISSN: 10.2174/1871527319666200309115602. 
Impact Factor: 3.0 
Singolo Autore: No 
Tipo Autore: Primo Autore 
 
Tipo pubblicazione: Articolo 
Livello pubblicazione: Internazionale 
Titolo: Excessive daytime sleepiness and fatigue in neurological disorders. 
Nome Rivista/Volume/Convegno: Sleep Breath. 2020 Jun;24(2):413-424 
N. di pagine: 11 
Data di pubblicazione: 01/06/2020 
Nomi autori: Maestri M, Romigi A, Schirru A, Fabbrini M, Gori S, Bonuccelli U, Bonanni E.  
Codice ISBN/DOI/ISSN: 10.1007/s11325-019-01921-4 
Impact Factor: 2.0 
Singolo Autore: No 
Tipo Autore: Primo Autore 
 
Tipo pubblicazione: Articolo 
Livello pubblicazione: Internazionale 
Titolo: Epilepsy Care in the Time of COVID-19 Pandemic in Italy: Risk Factors for Seizure
Worsening.  
Nome Rivista/Volume/Convegno: Front Neurol. 2020 Jul 3;11:737 
N. di pagine: 11 
Data di pubblicazione: 03/07/2020 
Nomi autori: Assenza G, Lanzone J, Brigo F, Coppola A, Di Gennaro G, Di Lazzaro V, Ricci L,
Romigi A, Tombini M, Mecarelli O.  
Codice ISBN/DOI/ISSN: 10.3389/fneur.2020.00737 
Impact Factor: 2.796 
Singolo Autore: No 
Tipo Autore: Autore Intermedio 
 
Tipo pubblicazione: Articolo 
Livello pubblicazione: Internazionale 
Titolo: Heart Rate Variability Parameters During Psychogenic Non-epileptic Seizures: Comparison
Between Patients With Pure PNES and Comorbid Epilepsy. 
Nome Rivista/Volume/Convegno: Front Neurol. 2020 Aug 7;11:713 
N. di pagine: 9 
Data di pubblicazione: 07/08/2020 
Nomi autori: Romigi A, Ricciardo Rizzo G, Izzi F, Guerrisi M, Caccamo M, Testa F, Centonze D,
Mercuri NB, Toschi N.  
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Codice ISBN/DOI/ISSN: 10.3389/fneur.2020.00713. 
Impact Factor: 2.8 
Singolo Autore: No 
Tipo Autore: Primo Autore 
 
Tipo pubblicazione: Articolo 
Livello pubblicazione: Internazionale 
Titolo: The efficacy of perampanel as adjunctive therapy in drug-resistant focal epilepsy in a "real
world" context: focus on temporal lobe epilepsy 
Nome Rivista/Volume/Convegno: J Neurol Sci. 2020 Aug 15;415:116903 
N. di pagine: 7 
Data di pubblicazione: 15/08/2020 
Nomi autori: Pascarella A, Iannone LF, Di Gennaro G, D'Aniello A, Ferlazzo E, Gagliostro N, Ursini
F, Bonanni P, Paciello N, Romigi A, Aguglia U, De Sarro G, Russo E, Gambardella A, Labate A. 
Codice ISBN/DOI/ISSN: 10.1016/j.jns.2020.116903 
Impact Factor: 3.2 
Singolo Autore: No 
Tipo Autore: Autore Intermedio 
 
Tipo pubblicazione: Pubblicazione 
Livello pubblicazione: Internazionale 
Titolo: Deprescribing in epilepsy: "First do no net harm".  
Nome Rivista/Volume/Convegno: Epilepsy Behav.  
N. di pagine: 1 
Data di pubblicazione: 01/10/2020 
Nomi autori: Romigi A, Di Gennaro G.  
Codice ISBN/DOI/ISSN: 10.1016/j.yebeh.2020.107236. 
Impact Factor: 2.3 
Singolo Autore: No 
Tipo Autore: Primo Autore 
 
Tipo pubblicazione: Articolo 
Livello pubblicazione: Internazionale 
Titolo: Effects of eslicarbazepine as add-on therapy on sleep architecture in temporal lobe
epilepsy: results from "Esleep" study.  
Nome Rivista/Volume/Convegno: Sleep Med. 2020 Nov;75:287-2 
N. di pagine: 6 
Data di pubblicazione: 01/11/2020 
Nomi autori: Romigi A, D'Aniello A, Caccamo M, Vitrani G, Casciato S, Di Gioia B, Testa F,
Centonze D, Di Gennaro G.  
Codice ISBN/DOI/ISSN: 10.1016/j.sleep.2020.06.033 
Impact Factor: 3.396 
Singolo Autore: No 
Tipo Autore: Primo Autore 
 
Tipo pubblicazione: Articolo 
Livello pubblicazione: Internazionale 
Titolo: Antiseizure Medications Commission of the Italian League against Epilepsy LICE.
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Appropriate use of generic and branded antiseizure medications in epilepsy: Updated
recommendations from the Italian League Against Epilepsy (LICE).  
Nome Rivista/Volume/Convegno: Epilepsy Behav.  
N. di pagine: 6 
Data di pubblicazione: 01/03/2021 
Nomi autori: Roberti R, Casarella A, Iudice A, La Neve A, Beghi E, Capovilla G, Di Bonaventura C,
Giorgi FS, Grosso S, Iannone LF, Romigi A, Specchio LM, Zaccara G, Mecarelli O, Russo E; 
Codice ISBN/DOI/ISSN: 10.1016/j.yebeh.2021.107804. 
Impact Factor: 2.3 
Singolo Autore: No 
Tipo Autore: Autore Intermedio 
 
Tipo pubblicazione: Articolo 
Livello pubblicazione: Internazionale 
Titolo: A false alarm of narcolepsy: obstructive sleep apnea masquerading as narcolepsy and vice-
versa: two further controversial cases.  
Nome Rivista/Volume/Convegno: Sleep Breath. 2021 Mar;25(1):367-370.  
N. di pagine: 4 
Data di pubblicazione: 25/03/2021 
Nomi autori: Romigi A, Caccamo M, Vitrani G, Testa F, Nicoletta C, Sarno AC, Di Gioia B,
Centonze D.  
Codice ISBN/DOI/ISSN: 0.1007/s11325-020-02070-9. 
Impact Factor: 2.0 
Singolo Autore: No 
Tipo Autore: Primo Autore 
 
Tipo pubblicazione: Articolo 
Livello pubblicazione: Internazionale 
Titolo: The impact of antiseizure medications on polysomnographic parameters: a systematic
review and meta-analysis.  
Nome Rivista/Volume/Convegno: Sleep Med. 2021 Dec;88:290. 
N. di pagine: 8 
Data di pubblicazione: 17/04/2021 
Nomi autori: Romigi A, Cappellano S, Caccamo M, Testa F, Centonze D.   
Codice ISBN/DOI/ISSN: 10.1016/j.sleep.2021.04.013.  
Impact Factor: 3.4 
Singolo Autore: No 
Tipo Autore: Primo Autore 
 
Tipo pubblicazione: Pubblicazione 
Livello pubblicazione: Internazionale 
Titolo: Clinical guide for the diagnosis and follow-up of myotonic dystrophy type 1, MD1 or
Steinert's disease: Sleepiness and role of Epworth Sleepiness Scale.  
Nome Rivista/Volume/Convegno: Neurologia (Engl Ed). 2021 May;36(4):324-325.  
N. di pagine: 2 
Data di pubblicazione: 01/05/2021 
Nomi autori: Romigi 
Codice ISBN/DOI/ISSN: 10.1016/j.nrl.2020.06.0 
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Impact Factor: 3.1 
Singolo Autore: Si 
 
Tipo pubblicazione: Articolo 
Livello pubblicazione: Internazionale 
Titolo: Narcolepsy type 1 features across the life span: age impact on clinical and
polysomnographic phenotype.   
Nome Rivista/Volume/Convegno: J Clin Sleep Med. 2021 Jul 1;17(7):1363-1370 
N. di pagine: 7 
Data di pubblicazione: 01/07/2021 
Nomi autori: Alividini A, Pizza F, Filardi M, Vandi S, Ingravallo F, Antelmi E, Bruni O, Cosentino
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Esperienza terminata il: 01/10/2023 
Ente Organizzatore: UNIVERSITA DI ROMA TOR VERGATA 
Indirizzo: Via Montpellier, 1, 00133 Roma RM 
Titolo del corso: CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA MAGISTRALE IN INGLESE 
Materia di insegnamento: CORSO DI NEUROLOGIA: SLEEP AND DREAMS 
Ore di docenza: 2 
Numero anni accademici: 5 
 
Esperienza iniziata il: 01/10/2018 
Esperienza terminata il: 10/10/2023 
Ente Organizzatore: UNIVERSITA DI ROMA TOR VERGATA 
Indirizzo: Via Montpellier, 1, 00133 Roma RM 
Titolo del corso: DOTTORATO DI RICERCA IN NEUROSCIENZE 
Materia di insegnamento: EPILESSIA E DEMENZA 
Ore di docenza: 3 
Numero anni accademici: 5 
 
Esperienza iniziata il: 01/10/2018 
Esperienza terminata il: In corso 
Ente Organizzatore: UNIVERSITA DI ROMA TOR VERGATA 
Indirizzo: IRCCS NEUROMED VIA ATINENSE 18 POZZILLI IS 
Titolo del corso: TECNICHE DI REGISTRAZIONE IN NEUROFISIOPATOLOGIA 
Materia di insegnamento: MEDICINA DEL SONNO 
Ore di docenza: 10 
Numero anni accademici: 1 
 
Esperienza iniziata il: 01/10/2019 
Esperienza terminata il: 01/10/2023 
Ente Organizzatore: UNIVERSITA DI ROMA TOR VERGATA 
Indirizzo: Via Montpellier, 1, 00133 Roma RM 
Titolo del corso: MASTER DI SECONDO LIVELLO IN NEUROPSICOIMMUNOLOGIA  
Materia di insegnamento: I disturbi mentali e del comportamento nelle malattie del sonno” 
Ore di docenza: 5 
Numero anni accademici: 0 
 
Esperienza iniziata il: 01/10/2023 
Esperienza terminata il: In corso 
Ente Organizzatore: UNIVERSITA DI ROMA TOR VERGATA 
Indirizzo: Via Montpellier, 1, 00133 Roma RM 
Titolo del corso: MASTER DI PRIMO LIVELLO IN NEUROMODULAZIONE 
Materia di insegnamento: SONNO EPILESSIA E NEUROMODULAZIONE 
Ore di docenza: 4 
Numero anni accademici: 2 
 
Esperienza iniziata il: 17/05/2024 
Esperienza terminata il: 17/05/2024 
Ente Organizzatore: UNIVERSITA DI FOGGIA 
Indirizzo: FOGGIA 
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Titolo del corso: MASTER DI SECONDO LIVELLO IN MEDICINA DEL SONNO 
Materia di insegnamento: FISIOLOGIA DEL SONNO 
Ore di docenza: 4 
Numero anni accademici: 1 
 
Esperienza iniziata il: 18/06/2025 
Esperienza terminata il: 18/06/2025 
Ente Organizzatore: INAIL 
Indirizzo: PZA PASTORE 6 ROMA 
Titolo del corso: EUROPEAN MEETING AND SCHOOL ON WORKPLACE HEALTH
PROMOTION 
Materia di insegnamento: SONNO E SALUTE 
Ore di docenza: 0 
Numero anni accademici: 1 
 
Esperienza iniziata il: 25/11/2025 
Esperienza terminata il: 25/11/2025 
Ente Organizzatore: UNIVERSITA DI TRIESTE 
Indirizzo: TRIESTE 
Titolo del corso: MASTER DI SECONDO LIVELLO IN MEDICINA DEL SONNO 
Materia di insegnamento: MICROSTRUTTURA DEL SONNO 
Ore di docenza: 2 
Numero anni accademici: 1 
 
CORSI CONVEGNI CONGRESSI 
Esperienza iniziata il: 21/02/2025 
Esperienza terminata il: 21/02/2025 
Ente Organizzatore: SOCIETA DI NEUROLOGIA OSPEDALIERA SNO 
Indirizzo: CREMA 
Titolo del corso: Impatto del Sonno sul rischio demenza e malattie cerebrovascolari  
Tipologia: Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari) 
Ruolo: Docente 
Durata in ore: 1 
Esame finale: NO 
Crediti: 1.0 
 
Esperienza iniziata il: 27/02/2025 
Esperienza terminata il: 27/02/2025 
Ente Organizzatore: SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA DEL SONNO ODONTOIATRICA SIMSO 
Indirizzo: ROMA 
Titolo del corso: Valutazione strumentale affidabile nelle diagnosi in «sleep medicine» 
Tipologia: Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari) 
Ruolo: Docente 
Durata in ore: 1 
Esame finale: NO 
Crediti: 1.0 
 
Esperienza iniziata il: 20/05/2025 
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Esperienza terminata il: 20/05/2025 
Ente Organizzatore: UNIVERSITA DI PERUGIA 
Indirizzo: PERUGIA 
Titolo del corso:  Disturbi del sonno (OSAS) e rischio di sviluppo di malattie neurodegenerative 
Tipologia: Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari) 
Ruolo: Docente 
Durata in ore: 1 
Esame finale: NO 
Crediti: 1.0 
 
Esperienza iniziata il: 21/05/2025 
Esperienza terminata il: 21/05/2025 
Ente Organizzatore: SOCIETA ITALIANA DI NEUROFISIOLOGIA CLINICA SINC 
Indirizzo: NAPOLI 
Titolo del corso: L’insonnia cronica: dalla diagnosi alle nuove prospettive terapeutiche 
Tipologia: Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari) 
Ruolo: Relatore 
Durata in ore: 1 
Esame finale: NO 
Crediti: 1.0 
 
Esperienza iniziata il: 09/10/2025 
Esperienza terminata il: 09/10/2025 
Ente Organizzatore: LEGA ITALIANA CONTRO L'EPILESSIA 
Indirizzo: MILANO 
Titolo del corso: I disturbi del sonno nelle persone con epilessia: modalità di studio
neurofisiologiche 
Tipologia: Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari) 
Ruolo: Docente 
Durata in ore: 1 
Esame finale: NO 
Crediti: 1.0 
 
Esperienza iniziata il: 25/10/2025 
Esperienza terminata il: 25/10/2025 
Ente Organizzatore: SOCIETA ITALIANA DI NEUROLOGIA 
Indirizzo: PADOVA 
Titolo del corso: SONNO E VASCULOPATIE CEREBRALI 
Tipologia: Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari) 
Ruolo: Docente 
Durata in ore: 1 
Esame finale: NO 
Crediti: 2.0 
 
Esperienza iniziata il: 08/11/2025 
Esperienza terminata il: 08/11/2025 
Ente Organizzatore: ACCADEMIA ITALIANA DI MEDICINA DEL SONNO 
Indirizzo: BOLOGNA 

Pagina 26 di 32



Titolo del corso: New Tools for Sleep Monitoring: From Home to the Sleep Lab 
Tipologia: Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari) 
Ruolo: Docente 
Durata in ore: 1 
Esame finale: NO 
Crediti: 0.0 
 
Esperienza iniziata il: 28/11/2025 
Esperienza terminata il: 29/11/2025 
Ente Organizzatore: ACCADEMIA ITALIANA DI MEDICINA DEL SONNO 
Indirizzo: PALERMO 
Titolo del corso: Disallineamento circadiano e salute del sonno: il lato oscuro dell’ora legale 
Tipologia: Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari) 
Ruolo: Docente 
Durata in ore: 1 
Esame finale: NO 
Crediti: 0.0 
 
Esperienza iniziata il: 13/02/2026 
Esperienza terminata il: 13/02/2026 
Ente Organizzatore: SINDEM - SOCIETA ITALIANA DEMENZA E AIP ASSOCIAZIONE ITALIANA
DI PSICOGERIATRIA 
Indirizzo: ROMA 
Titolo del corso: L’importanza del sonno nei disturbi cognitivi e comportamentali 
Tipologia: Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari) 
Ruolo: Docente 
Durata in ore: 1 
Esame finale: NO 
Crediti: 1.0 
 
Esperienza iniziata il: 27/02/2026 
Esperienza terminata il: 27/02/2026 
Ente Organizzatore: ISTITUTO AUXOLOGICO DI MILANO -UNIVERSITA DI MILANO 
Indirizzo: MILANO 
Titolo del corso: Update on narcolepsy treatment: new and old drugs 
Tipologia: Corso di formazione/aggiornamento con attestato di partecipazione 
Ruolo: Docente 
Durata in ore: 1 
Esame finale: NO 
Crediti: 1.0 
 
Esperienza iniziata il: 12/03/2026 
Esperienza terminata il: 12/03/2026 
Ente Organizzatore: SOCIETA ITALIANA DI NEUROLOGIA 
Indirizzo: ROMA 
Titolo del corso: IPERSONNIE 
Tipologia: Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari) 
Ruolo: Docente 
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Durata in ore: 1 
Esame finale: NO 
Crediti: 1.0 
 
Esperienza iniziata il: 27/03/2026 
Esperienza terminata il: 27/03/2026 
Ente Organizzatore: ORDINE DEI MEDICI DI COSENZA 
Indirizzo: COSENZA 
Titolo del corso: IL SONNO COME PILASTRO DELLA SALUTE 
Tipologia: Congresso/convegno di aggiornamento attinente al profilo 
Ruolo: Docente 
Durata in ore: 1 
Esame finale: NO 
 
Esperienza iniziata il: 31/03/2026 
Esperienza terminata il: 31/03/2026 
Ente Organizzatore: ACCADEMIA ITALIANA DI MEDICINA DEL SONNO 
Indirizzo: BERTINORO FO 
Titolo del corso: Ipersonnie centrali e condizioni psichiatriche: diagnostica differenziale e gestione
terapeutica  
Tipologia: Corso di perfezionamento universitario 
Ruolo: Docente 
Durata in ore: 1 
Esame finale: NO 
 
Esperienza iniziata il: 17/04/2026 
Esperienza terminata il: 18/04/2026 
Ente Organizzatore: CONGRESSO NAZIONALE SARCOIDOSI 
Indirizzo: ROMA 
Titolo del corso: «Fatigue» e Sonnolenza: diagnosi nelle persone affette da sarcoidosi 
Tipologia: Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari) 
Ruolo: Docente 
Durata in ore: 1 
Esame finale: NO 
Crediti: 1.0 
 
ALTRO 
Esperienza iniziata il: 06/02/2009 
Esperienza terminata il: 06/02/2009 
Descrizione: Consulente per European Medicine Agency (Unione Europea) Londra (UK) “CHMP,
Eszopiclone New Active Drug for Insomnia” (6 febbraio 2009) 
 
Esperienza iniziata il: 01/01/2010 
Esperienza terminata il: In corso 
Descrizione: Certification, Good Clinical Practice GCP, NIH – Federal Drug Administration (FDA)
ED EMA 
 
Esperienza iniziata il: 01/01/2011 
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Esperienza terminata il: 31/05/2016 
Descrizione: Membro dell'expert panel del protocollo Studio Clinico Osservazionale di coorte
prospettico - Protocollo Clinico n. SP0992 "PROMETEO A PROSPECTIVE OBSERVATIONAL
STUDY TO ASSESS THE TREATMENT EFFECT AFTER INTRODUCTION OF A DIFFERENT
AED IN PATIENTS WITH PARTIAL EPILEPSY FULFILLING THE 2010 ILAE CRITERIA OF
DRUG RESISTANT EPILEPSY" 
 
Esperienza iniziata il: 01/01/2014 
Esperienza terminata il: In corso 
Descrizione: membro dell'International Restess Legs Group, gruppo internazionale di esperti in
sindrome delle gambe senza riposo 
 
Esperienza iniziata il: 01/01/2014 
Esperienza terminata il: 30/09/2015 
Descrizione: Progetto di ricerca corrente 2015 IRCCS Neuromed durata 36 mesi dal titolo
"Epilessia temporale associata a sclerosi ippocampale farmacoresistente: effetti a breve e lungo
termine del trattamento chirurgico sul ciclo sonno-veglia e correlazione con parametri clinici e
neuropsicologici." Role: Principal Investigator 
 
Esperienza iniziata il: 05/06/2015 
Esperienza terminata il: 05/06/2015 
Descrizione: Membro del Board Internazionale OMMYD-3 "Clinical outcome measeures in
myotonic dystrophy: sleep & sleepiness", Parigi 8 Giugno Campus des Cordeliers: 21 rue de
l'Ecole de Medecine 
 
Esperienza iniziata il: 01/07/2015 
Esperienza terminata il: 15/04/2016 
Descrizione:  VINCITORE DEL PROGETTO TELETHON-UILDM GUP 15004 “Clinical Efficacy of
NIV and Modafinil on Excessive Daytime Sleepiness: a multicenter, randomized, doubleblind,
placebo-controlled Clinical Trial in DM1”, codificato con il n. GUP15004 in qualità di
RESPONSABILE-PRINCIPAL INVESTIGATOR CENTRO C – UNITA MEDICINA DEL SONNO
UNIVERSITA DI ROMA TOR VERGATA DIPARTIMENTO DI MEDICINA DEI SISTEMI SERV.
NEUROFISIOPATOLOGIA 
 
Esperienza iniziata il: 23/02/2016 
Esperienza terminata il: 23/02/2016 
Descrizione: MEMBRO DEL TAVOLO TECNICO INTERSOCIETARIO "OSAS, SONNOLENZA E
SICUREZZA", TAVOLA ROTONDA presso il Ministero della Salute - Roma 23 febbraio 2016 
 
Esperienza iniziata il: 01/01/2018 
Esperienza terminata il: 31/12/2023 
Descrizione: SLEEP NARCOLEPSY TRIAL CLINICO BIOPROJET "PASS-pitolisant study is an
international, multi-center, observational, prospective, open-label long-term postauthorization
safety study, currently ongoing in four Countries in sleep centers with expertise in the
management of narcolepsy, Role: Principal Investigator 
 
Esperienza iniziata il: 01/10/2018 
Esperienza terminata il: In corso 
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Descrizione: membro del Collegio Docenti del Dottorato di Ricerca in Neuroscienze – Universita di
Roma Tor Vergata 
 
Esperienza iniziata il: 01/01/2019 
Esperienza terminata il: 31/12/2021 
Descrizione: PROGETTO DI RICERCA RETE IRCCS RC2019 RBD-BIO-RIN: Studio multicentrico
per I'individuazione di possibili BlOmarkers diagnostici e/o di progressione elo di outcome per il
disordine comportamentale in sonno REM (RBD). ROLE RESPONSABILE UNITA IRCCS
NEUROMED - CENTRO DI MEDICINA DEL SONNO 
 
Esperienza iniziata il: 01/01/2019 
Esperienza terminata il: 01/03/2020 
Descrizione: SLEEP HYPERSOMNIA CLINICAL TRIAL SPONSOR JAZZ PHARMA "A Double-
Blind, Placebo- Controlled, Randomized-Withdrawal, Multicenter Study of the Efficacy and
Safety of JZP-258 in the Treatment of Idiopathic Hypersomnia with an Open-Label
Pharmacokinetic Evaluation and Safety Extension" ROLE PRINCIPAL INVESTIGATOR. 
 
Esperienza iniziata il: 01/05/2019 
Esperienza terminata il: 01/05/2020 
Descrizione: SONNO INSONNIA SPONSOR: CRISTALFARMA STUDIO: "Effetti del mix naturale
Vagonotte sul ciclo sonno-veglia in pazienti con insonnia cronica: studio clinico versus placebo
mediante monitoraggio protratto dei ritmi sonno-veglia di tipo attigrafico" ROLE
SUBINVESTIGATOR 
 
Esperienza iniziata il: 01/01/2020 
Esperienza terminata il: In corso 
Descrizione: membro del comitato scientifico dell’Associazione Apnoici Italiani Onlus APS con il
cui presidente sta avviando le procedure per il PDTA regionale in Molise per la Sindrome delle
Apnee Ostruttive (OSAS) 
 
Esperienza iniziata il: 01/01/2021 
Esperienza terminata il: 31/12/2024 
Descrizione: membro della commissione per la “transition” della Lega Italiana contro l’Epilessia
(LICE) dal 2017 ad oggi, società scientifica accreditata presso il Ministero della Salute ai sensi del
DM 2 agosto 2017; 
 
Esperienza iniziata il: 01/01/2021 
Esperienza terminata il: 31/12/2024 
Descrizione: membro della commissione per il Farmaco della Lega Italiana contro l’Epilessia
(LICE) dal 2017 ad oggi, società scientifica accreditata presso il Ministero della Salute ai sensi del
DM 2 agosto 2017; 
 
Esperienza iniziata il: 01/03/2021 
Esperienza terminata il: In corso 
Descrizione: RESPONSABILE commissione dell’esame di esperto in Medicina del Sonno
dell’Associazione Italiana Medicina del Sonno AIMS 
 
Esperienza iniziata il: 01/03/2021 
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Esperienza terminata il: 01/05/2025 
Descrizione: membro del consiglio direttivo in carica (2021-2024) dell’Associazione Italiana
Medicina del Sonno AIMS 
 
Esperienza iniziata il: 01/06/2021 
Esperienza terminata il: 31/01/2024 
Descrizione: PROTOCOLLO OSAREDS-001 OSA RELATED RESIDUAL EDS PREVALENCE IN
ITALIAN PATIENTS BIO-EP-CL_001 SPONSOR BIOPROJET ITALIA RUOLO
COINVESTIGATOR
RETE MULTICENTRICA DELL'ASSOCIAZIONE ITALIANA Medicina del SONNO AIMS ROLE
PRINCIPAL INVESTIGATOR 
 
Esperienza iniziata il: 01/10/2021 
Esperienza terminata il: In corso 
Descrizione: PARTECIPAZIONE AL Registro per la Ricerca Scientifica e Clinica sulla Narcolessia
e le Ipersonnie del sistema nervoso centrale (ReN&IS) - ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA –
ASSOCIAZIONE ITALIANA NARCOLETTICI - ASSOCIAZIONE ITALIANA MEDICINA DEL
SONNO ROLE PRINCIPAL INVESTIGATOR - RESPONSABILE UNITA IRCCS NEUROMED 
 
Esperienza iniziata il: 01/12/2022 
Esperienza terminata il: 01/12/2025 
Descrizione: A Randomized, Double-blind, Placebo-Controlled Study to Evaluate the Efficacy,
Safety, and Tolerability of TAK-861-2002 for the Treatment of Narcolepsy With
Cataplexy (Narcolepsy Type 2)” Sponsor TAKEDA Role: Principal Investigator 
 
Esperienza iniziata il: 01/12/2022 
Esperienza terminata il: In corso 
Descrizione: A Long-term Extension Study to Evaluate the Safety, Tolerability, and Efficacy of
TAK-861-2003 in Participants with Selected Central Hypersomnia Conditions”
Sponsor TAKEDA Role: Principal Investigator 
 
Esperienza iniziata il: 01/12/2022 
Esperienza terminata il: 01/12/2025 
Descrizione: A Randomized, Double-blind, Placebo-Controlled Study to Evaluate the Efficacy,
Safety, and Tolerability of TAK-861-2001 for the Treatment of Narcolepsy With
Cataplexy (Narcolepsy Type 1)” Sponsor TAKEDA Role: Principal Investigator 
 
Esperienza iniziata il: 01/01/2023 
Esperienza terminata il: 23/04/2025 
Descrizione: Piano Nazionale Ripresa e Resilienza Missione: M6/componente: C2 -investimento:
2.1 Valorizzazione e potenziamento della ricerca biomedica del SSN, finanziato dall’Unione
europea – NextGenerationEU, progetto dal titolo “Italian PheNotypes Obstructive sleep Apnea
Study (IPNOS)" Ruolo: ricercatore collaboratore principale responsabile Unita IRCCS Neuromed
Centro di Medicina del Sonno finanziamento totale 1 milione di euro; 
 
Esperienza iniziata il: 06/04/2023 
Esperienza terminata il: In corso 
Descrizione: Piano Nazionale Ripresa e Resilienza Missione: PNRR-MCNT2-2023- 12377357
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M6/componente: Project topic: E1) Malattie croniche non trasmissibili (MCnT2) ad alto impatto sui
sistemi sanitari e socioassistenziali: innovazioni in campo diagnostico: “Integrating sleep-wake
oscillatory activities and liquid biopsy as innovative biomarkers for multimodal diagnosis in
preclinical and
prodromal Alzheimer's disease" Ruolo: ricercatore collaboratore principale responsabile Unita
IRCCS Neuromed Centro di Medicina del Sonno finanziamento totale 1 milione di euro; 
 
Esperienza iniziata il: 01/06/2025 
Esperienza terminata il: In corso 
Descrizione: RESPONSABILE COMMISSIONE SONNO EPILESSIA DELL'ACCADEMIA
ITALIANA DI MEDICINA DEL SONNO , società scientifica accreditata presso il Ministero della
Salute ai sensi del DM 2 agosto 2017; 
 
COMPETENZE LINGUISTICHE 
Lingua: Italiano 
Lingua madre: Sì 
 
Lingua: Inglese 
Lingua madre: No 
Ascolto (Comprensione): B2 
Lettura (Comprensione): B2 
Interazione (Espressione orale): B2 
Produzione (Espressione orale): B2 
Scrittura: B2 
 
BILANCIO COMPETENZE 
þ Non dichiaro competenze extracurriculari 
 
ULTERIORI DICHIARAZIONI 
þ Non dichiaro i campi di questa sezione 
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E europass
Giovanna Spaltro
Nazionalità: ltaliana Data di nascita: 05/05/1972 Sesso: Femminile CFr SPLGNN72E45H501F

\. Numero di telefono: (+39) 3883519443 V lndirizzo e-mail: g.spaltro@rfi.it

Q lbitazione: Via Mario Menghini, 34,00179 Roma (ttalia)

PRESENTAZIONE

Medico Chirurgo - Specialista in Medicina Legale e delle Assicurazioni - Medico competente (lscriz. elenco nazionale
dei MediciCompetenti n. 15982).

ESPERIENZA LAVORATIVA

ElRete Ferroviorio ltoliono-Gruppo Ferrovie dello Stoto ttolidne - Roma

Dirigente Direzione Sanità di Rete Ferroviaria ltaliana-Gruppo FS

[ 07 /01 12003 - Attuale ]

Da luglio 2025 - ad oggi
Responsabile della Struttura Organizzativa Centrale Medicina Legale
Direzione Sanità - Rete Ferroviaria ltaliana S.p.A.
Da ottobre 2024 - ad oggi
Responsabile della Struttura Organizzativa Centrale Psicologia dei Trasporti
Direzione Sanità - Rete Ferroviaria ltaliana S.p.A.

Da aprile 2022- a ottobre 2024
Titolare della microstruttura "Coordinamento Attività Sanitarie Medico-Legali e Fattore Umano" Struttura
Organizzativa Medicina Legale - Direzione Sanità, RFI S.p.A.

Dal 2003 - ad oggi
Attività e competenze principali

. Valutazione medico-legale dell'idoneità psico-fisica dei lavoratori del settore dei trasporti, ai fini della sicurezza

dell'esercizio ferroviario, nel rispetto della normativa nazionale e comunitaria e a tutela del trasporto pubblico

e dei terzi trasportati.
. Certifìcazione dell'idoneità psico-fisica alla guida per ilcomparto stradale (ort.119 D.Lgs.285/1992;ort.23 L.

120/2010) e per la navigazione da diporto (Decreto MlTn.133 del 17 settembre 2024), comprese le visite in

autotutela e i ricorsi gerarchici awerso i giudizi delle Commissioni Mediche Locali .

. Membro effettivo della Commissione Medica Locale Roma 3 - ASL RM2, per la certificazione dell'idoneità alla

guida (D.P.R. 495/1992, art. 330).

Da 2019 - ad aprile 2022
Medico Competente con funzionidicoordinamento (ort. i9, commo 6, D.Lgs.81/2008)
presso:

. ltalcertifer S.p.A.

. RFI - Direzione Territoriale Produzione Roma

. RFI - Direzione Circolazione Area Roma-Cagliari

. Unindustria (Unione degli Industriali e delle lmprese)

. Trenitalia - Divisione Passeggeri LH (Alta Velocità)

. Mercitalia
Dal 2007 - ad oggi
Medico Competente
Direzione Sanità - RFl, UST Rorna-Cagliari sede Roma

Attività principalr.
. Valutazione dell'idoneità

sopralluoghi ambientali,
società convenzionate.

psico-fisica
analisi deì t

dei lavoratori ai fini della sorvegllanza sanitaria e della prevenzione,
schi e consulenza al datore di lavoro per le società del Gruppo FS e per



' Partecipazione alle valutazioni dello stress lavoro-correlato, ai sensi della normativa vigente.
' Progettazione, organizzazione e docenza in corsi di formazione aziendale (Primo Soccorso, formazione

generale e specifica dei lavoratori).

tr

Medico Legale libero professionista

[ ]000 - 2002)

Attività medico-legale nei seguenti ambiti:
. Assistenza e previdenza sociale.
. Responsabilità professionale medica.
. Assicurazioni private.
. Responsabilità civile e penale.
. Cause di servizio e idoneità al servizio.
. lnfortuni e malattie professionali.

2001 -2002
Ha prestato attività di consulenza medico-legale presso Ia Direzione Sanità - Rete Ferroviaria ltaliana
(Gruppo Ferrovie dello Stato ltaliane), con contratto di tipo professionale, nel settore previdenziale.
Compiti principali: elaborazione di pareri medico-legali in materia di causalità di servizio e pensionistica privilegiata
del personale dipendente FS.

2000 - 2001
Medico addetto a! primo soccorso presso la Scuola di Formazione e Aggiornamento de! Corpo di Polizia e de!
Personale dell'Amministrazione Penitenziaria di Roma.
2000

' Medico addetto al primo soccorso presso !'Ambulatorio Medico della Stazione Roma Termini.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Master ll Livello in Management Sanitario 4.0

Universitù degliStudi di Romo "Unitelmo Sopienzo" t2o2l - 20221

Specializzazione in Medicina Legale e delle Assicuraziona con votazione TOEO e lode.
Universitù degliStudidi Roma "Lo Sopienzo" L1997 - 200r l

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con votazione 11Ol11O e lode.

Universitù degli Studi di Romo "La Sapienzo" l1991 - 1:)97 l

lscrizione all'Ordine provinciale di Roma dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
| 1 tti0 2t 1 i)j.) |

Abilitazione all'esercizio della professione medica presso l'Università degliStudi Di Roma "La

Sapienza"
I te98]

COM PETENZE LINGU !STICH E

Lingua madre: ltalrano

Altre lingue:

lnglese

ASCOLTO E]2 LETTURA 82 SCRITTURA 82

PRODUZIONE ORALE 82 INTERAZIONE ORALE



COMPETENZE

Ottime competenze pacchetto Office

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

PUBBLICAZIONI

[2004]
Demonstration of a gastric bioptic specimen mix-up by !aser capture microdissection (LcMt and DNA
fineerorintins

Am J Forensic Med Pathol. 2004 lun;25(2):1 13-6.

[20t)3]
Distribution of D3S1358. D21511. FGA. vWA alleles in a Central ttalian poputation sampte

J Forensic Sci. 2003 Jul;48(4):896-7

[200:]l
Distribution of D5S818. D7S820. D8S1179. D135317- Dl8551 alleles in a central ltalian population sample

J Forensic 5ci. 2003 May;48(3):690-1

CONFERENZE E SEMINARI

[27/11/2019) Centro di Medicina Legale Militare di Roma (Scuola Medica Ospedaliera)
Valutazioni medico-legali e specialistiche in tema di invalidità civile ed idoneità alla mansione nel pubblico
impiego Relatore sul tema'Attualità in tema di certificazioni su idoneità alla guida, focus su diabete epilessia,
cardiopatie"

[ 26/09 /201 8 ] Lussenrburgo

Convegno internazionale UIMC -L'Union lnternationale des Services Medicaux des Chemines de Fer Relatore
per Direzione Sanità di RFI sul tema: 'Railway workers'fitness assessment in ltaly: normative sources and an
epidemiological analysis'

[16,11/2021- 17111i2A24 ] Rc.rnra-Circolo Uii'iciali CASERMA "Pio lX" Viale Castrr'l Pretorio, 95, Roma

Vl Congresso Nazionale SlMCE "Aspetti psichiatrici, uso di sostanze ed alcol e idoneità alla guida di
autoveicoli" Relatore per Direzione Sanrtà di RFI sul tema: "l compiti istituzionali della Direzione Sanità di RFI SpA
Gruppo Ferrovie dello Stato ltaliane in materia di idoneità alla guida"

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E GESTIONALI

Competenze organizzative e gestionali ottime

Nella mia pluriennale esperienza professronale ho gestito le dìverse attività raggiungendo
rispettando le scadenze. Creatività. Attitudine al problem solving. Abilità nella gestione del

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

gli obiettivi prefissati

tempo. Team building.



Capacità comunicative e relazioni ottime

Negli anni ho maturato spiccate capacità comunicative e relazioni, con efficace capacità di lavorare in team e di risolu
zione dei conflitti. Empatia e flessibilità. lnteressanti capacità promozionali.

Autorizzo il trottomento dei miei doti personali presenti nel cv oi sensi dell'ort. 13 d. lgs. j0 giugno 2003 n. 1g6 -,,codice in moterio di
protezione dei doti personoli" e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolomento europeo sullo protezione dei doti personali".

Giovanna Spaltro
RFI

Dott.se
14.05.2026 77i52ì49
GMT+02:OO
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 CURRICULUM VITÆ 
maggio 2026 

 
 
 

  
 

 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI   

Cognome e nome  SPARAGNA Alessandra 
Luogo e data di nascita  Gaeta (LT), 15 aprile 1985 

Residenza  Via San Pio V n.110, 00165 Roma 
Domicilio  Via San Pio V n.110, 00165 Roma 

Stato civile  Coniugata 
Codice fiscale  SPRLSN85D55D843X 

   
   

Cellulare personale  349 4351144 
   

E-mail_personale  alessandra.sparagna@gmail.com 

 
E- mail istituzionale  a.sparagna@rfi.it 

 
 

FAMIGLIA   

Marito  Domenico Taglialatela, nato a Formia il 29/10/1983, Avvocato presso lo Studio Legale Fallanca - 
Scicolone & Partners con sede a Milano a far data dal novembre 2012, esercita  specifica competenza 
in attività di consulenza alle aziende con particolare vocazione al diritto bancario, alla gestione della 
crisi d’impresa ed al risanamento. 

Figli  Costanza Taglialatela, nata a Roma il 23/10/2021 
Lorenza Taglialatela, nata a Roma il 22/09/2023 

   

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
  

Diploma   
Istituto  Liceo Classico Vitruvio Pollione di Formia (LT). Corso europeo 

Titolo tesina  “Γνῶθι σεαυτόν” 
   

Anno e voto  2004    100/100 
   

 
Laurea 

 
  

   
Università - Facoltà  Università degli Studi di Roma  “La Sapienza – 2^ Facoltà di Medicina e Chirurgia “Ospedale S.Andrea” 

 Titolo della tesi  Il cancro dello stomaco: trattamento multidisciplinare e nuove frontiere patogenetiche. Risultati 
 
da  

  dallo studio dei microRNA 204 
Anno e voto di Laurea  2012    108/110  

 

Specializzazione 

  

Diploma di Specializzazione 
Medica 

 Ha conseguito il diploma di Specialista in Medicina Legale presso l’Università Tor Vergata di Roma in 
data 27/07/2022 con tesi dal titolo: “L’idoneità al servizio di polizia in epoca Covid-19: risvolti medico- 
legali e prospettive future” e votazione 50/50 e Lode 
 
 

mailto:alessandra.sparagna@gmail.
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Master 

Diploma di Master II Livello 

 

 Ha conseguito il diploma del master di II Livello in “Scienze della salute applicate al servizio di polizia” 
presso la Seconda Facoltà di Medicina e Psicologia de La Sapienza di Roma il 18 gennaio 2017 con 
tesi dal titolo: “Meningiti, eziologia profilassi e valutazione del rischio nelle diverse popolazioni lavorative 
al fine del giudizio sulla dipendenza da causa di servizio”. 
 
Ha conseguito il diploma del master di II Livello in “ABILITAZIONE PER LE FUNZIONI DI MEDICO 
COMPETENTE AI SENSI DELL'ART.38, COMMA 2, DEL D.LGS N. 81/08,” presso l’Universiotà Tor 
Vergata di Roma il 27/03/2024 con tesi dal titolo MANAGEMENT OCCUPAZIONALE DI SARS- CoV2: 
aspetti valutativi medico- legali e tutela del lavoratore fragile”. 
 

Altri titoli 

Corsi Professionali 

 Ha ottenuto la certificazione AICQ SICEV di Esperto in Medicina dei Trasporti con iscrizione al Registro 
con il n. 034 dimostrando di possedere i requisiti e le conoscenze tecniche e metodologiche specificate 
nei Regolamenti AICQ SICEV applicabili sul territorio italiano e dalle norme internazionali sulla 
certificazione di terza parte delle persone a partire dal 11/12/2025.  

   

   

 

 

ATTIVITÀ  

PROFESSIONALI 

  

Esperienze professionali 
  

   
 

 Dal 1 gennaio 2026 è Responsabile della Microstruttura Coordinamento Attività Sanitarie Medico- Legali 
della S.O. Medicina Legale di Direzione Sanità di Roma.  
 
Dal 03/05/2023 assunta come Professional Sanitario dalla Direzione Sanitaria di RFI S.p.A. esercita 
come Medico Legale presso la UST Roma- Cagliari sede di Roma sita in via F.A. Pigafetta n.3, 0015, 
e frequenta il master di II livello in “Abilitazione per le funzioni di Medico Competente ai sensi dell’art. 
38, comma 2, del Dl.gs n.81/08” dell’Università Tor Vergata di Roma.   
 
Dal 13/02/2017 al 30/04/2023 con la qualifica di Medico Principale della P.d.S. ha ricoperto l’incarico di 
Funzionario Medico addetto presso l’Ufficio Sanitario della Scuola Superiore di Polizia sita in Roma, via 
Pier della Francesca n.6, 00196. Negli anni del servizio svolto ha maturato numerose e svariate 
esperienze professionali in ambito clinico, di primo soccorso, di medicina legale e di medicina del lavoro 
di seguito meglio dettagliate: ha esercitato per tre mandati consecutivi l’incarico di Tutor dei seguenti 
corsi per funzionari della Polizia di Stato: 14° Corso Medici; 12° Corso per Commissari Tecnici 
Psicologi; 15°Corso Medici; è stata nominata membro effettivo/ membro supplente/ segretario di varie 
commissioni di concorso di accesso ai vari ruoli della Polizia di Stato e di esame in itinere; ha gestito 
l’assistenza sanitaria delle sessioni di addestramento operativo dei frequentatori e del personale 
dipendente della Scuola Superiore di Polizia; ha gestito l’assistenza sanitaria di eventi e manifestazioni 
pubbliche di calibro nazionale ed internazionale anche con collaborazioni interforze distinguendosi e 
ricevendo formali riconoscimenti di apprezzamento per il lavoro svolto dai propri superiori e dal Capo 
della Polizia in carica; in epoca pandemica ha partecipato alla redazione di protocolli sanitari interni e 
gestito la casistica Covid- 19 della Scuola Superiore di Polizia di Roma, occupandosi anche del 
tracciamento dei nuovi casi e del contact- tracing, e partecipando attivamente alla campagna vaccinale 
destinata non soltanto agli appartenenti della Polizia di Stato ma anche alla popolazione civile; ha 
gestito l’assistenza sanitaria su voli di rimpatrio di immigrati irregolari verso la Nigeria e la Tunisia; ha 
svolto l’incarico di docente in corsi di formazione dirigenziale tenuti presso la Scuola Superiore di Polizia 
di Roma, e di aggiornamento professionale del personale del quadro permanente della S.S.P.; in 
collaborazione con la Questura di Roma e la Polizia Stradale ha svolto servizi di controllo e prevenzione 
ai sensi degli artt. 186 e 187 del codice della strada; ha gestito il riconoscimento della dipendenza da 
cause di servizio di patologie del personale dipendente della SSP in tempi ordinari e in epoca 
pandemica Covid-19; ha effettuato visite fiscali per i frequentatori e il personale del quadro permanente 
della SSP; ha effettuato valutazioni clinico e medico- legali ai fini del riconoscimento idoneativo per 
l’ottenimento del beneficio delle cure termali in favore del personale dipendente della SSP, e valutazioni 
idoneative per il conseguimento e la conferma delle patenti di guida ministeriali.   
Dall’ 08/02/2016 all’08/02/2017, vincitrice del concorso pubblico per titoli ed esami per il conferimento 
di venti posti di medico del ruolo dei direttivi medici della Polizia di Stato, si è congedata dall’Aeronautica 
Militare e ha iniziato, con la qualifica di Medico della Polizia di Stato ,il corso di formazione presso la 
Scuola Superiore di Polizia di Roma, la cui frequenza ha previsto anche la partecipazione al Master di 
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II Livello in “Scienze della salute applicate al servizio di polizia” organizzato dalla Scuola Superiore di 
Polizia in collaborazione con la Seconda Facoltà di Medicina e Psicologia de La Sapienza di Roma.  
 
Dal 26/06/2014 al 08/02/2016 ha prestato servizio per l’Aeronautica Militare come Ufficiale in Ferma 
Prefissata ausiliario del ruolo normale con il grado di Tenente presso il 16° Stormo Protezione delle 
Forze di Martina Franca (TA) dove ha ricoperto i seguenti incarichi: 
- Capo Nucleo Assistenza Sanitaria e Primo Soccorso 
 - Capo Nucleo Igiene e Profilassi 
Oltre all’ordinaria attività assistenziale di Infermeria di Corpo, i compiti assegnatigli prevedevano anche 
prestazioni di assistenza sanitaria campale al poligono di tiro, dove ha avuto anche occasione di 
esercitarsi nell’uso e nel maneggio di armi, e nei vari contesti operativi scelti dal Battaglione Fucilieri 
dell’Aria per le proprie specifiche attività di addestramento, nonché la sottomissione del personale 
destinato a missioni all’estero (OFCN) a protocolli vaccinali previsti da direttiva. 
In conformità alle direttive vigenti, si occupava di sottoporre tutto il personale a sorveglianza sanitaria e 
a visite specialiste per il conseguimento o rinnovo delle varie idoneità, nonché dell’invio a visita in CMO 
dei casi di causa di servizio. Si dedicava alla formazione del personale organizzando corsi di primo 
soccorso e gestione delle principali emergenze cliniche e chirurgiche, e lezioni frontali sul 
contemporaneo rischio biologico e il ruolo e l’importanza clinica ed epidemiologica delle vaccinazioni. 
Dal 24/02/2014 al 26/06/2014, in qualità di vincitrice di concorso del 5° Corso Allievi Ufficiali in Ferma 
Prefissata ha frequentato il corso di formazione e addestramento presso l’Accademia Aeronautica 
Militare di Pozzuoli.   
 
 
Dal 2010 al 2012 ha frequentato la UOC di Chirurgia Generale dell’Azienda Ospedaliera S. Andrea 
diretta dal Prof. V. Ziparo.                                                                                                 
La frequenza ospedaliera, svolta con soddisfazione e dedizione, le ha consentito di esprimere le 
esperienze acquisite e la propria professionalità maturata anche con periodici aggiornamenti tecnico-
scientifici. 
 
Dal 2007 al 2010 ha frequentato la UOC di Chirurgia Generale dell’Azienda Ospedaliera S. Andrea 
diretta dal Prof. A. Cancrini. 
 

 

 

 

ATTIVITÀ 

SCIENTIFICA 

  

PUBBLICAZIONI 

 

  

2014  Andrea Sagnotta, Alessandra Sparagna, Giulia Tarantino, Stefania Uccini, Paolo Mercantini. 
Giant extraluminal leiomyoma of the colon: rare case of sympomatic pelvic mass.  
Accepted by International Surgery . Ms. No. INTSURG-D-14-00054R1 

2014  Lorenzon L, Mercantini P, Ferri M, La Torre M, Sparagna A, Balducci G, Cavallini M, Ziparo V.      LRN 
classification strongly correlates with the cancer survivals of patients undergone R0 resection for gastric 
cancer. Eur  Surg Res. 2014 May 13;53(1- 4):1- 10. 

2014  Giaccaglia V, Salvi PF, Cunsolo GV, Sparagna A, Antonelli MF, Nigri G, Balducci G, Ziparo V. 
Procalcitonin, as a nearly biomarker of colorectal anastomotic leak, facilitates enhanced recovery after 
surgery. J Crit care. 2014 Apr 5. Pii: S0883- 9441 (14) 00136- 1. Doi: 10.1016/j.crc.2014.03.036. 

2013  Lorenzon L, Mercantini P, Ferri M, La Torre M, Sparagna A, Balducci G, Tarantino G, Romiti A, Pilozzi 
E, Ziparo V. Profiling the prognosis of gastric cancer patients: is it worth correlating the survival with the 
clinical/pathological and molecular features of gastric cancers? Scientific World Journal. 2013 Dec 
24;2013: 196541. doi: 10.1155/2013/196541. eCollection 2013 Dec 24.    

2013  G Provenza, A Sparagna, GV Cunsolo, SM Tierno, F Centanini, C Bellotti, G Mezzetti. Renal Artery 
embolization in a gross renal neoplasm. Case report. G Chir 2013 Sep- Oct; 34(9- 10): 263-6 

2013  G Provenza, GV Cunsolo, V Giaccaglia, A Sparagna, FM Serafini. EGIST localized in retroperitoneum: 
case report and literature review. Am Surg. 2014 May; 80(5): 192- 31 
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2013  Paolo Mercantini, Edoardo Virgilio, Alessandra Sparagna, Adelona Salaj, Gaetano Cunsolo, Marco 
Cavallini. Value of Diagnostic and Therapeutic Laparoscopy for Abdominal Impalement Injuries. World 
J. Surg  2013Now; 37(11): 2719- 20. doi 10.1007/ s00268- 013 – 2119- 1 

2013  C. Bellotti, G. Castagnola, S.M. Tierno, F.Centanini, A.Sparagna, I. Vetrone, G.Mezzetti. Radioguided 
surgery with combined use of gamma probe and hand- held gamma camera for treatment of papillary 
thyroid cancer locoregional recurrences: a preliminary study. European Review for Medical and 
Pharmacological Sciences. Art. 1.2831 

2013  Antolino L, Giaccaglia V, Fanna M, Sparagna A, Cunsolo GV, Caterino S, Cozza G, Addario Chieco P. 
An uncommon cause of acute abdomen in a teenager: isolated torsion of the Fallopian tube. Submitted 
Journal of Pediatric and Adolescent Gynecology Manusscript Draft.  

2012  Laura Lorenzon MD PhD, Paolo Mercantini MD Phd, Mario Ferri MD Phd, Marco La Torre MD, 
Alessandra Sparagna MD, Genoveffa Balducci MD, Marco Cavallini MD and Vincenzo Ziparo MD. 
Lymph- node ratio classification strongly correlates with cancer survivals with more than 15 nodes 
harvested undergoing R0 resection for gastric cancer. Eur Surge Res. 2014; 53 (1-4): 1-10. doi: 
10.1159/000360937. 

2012  Petrucciani N, Socciarelli F, Di Cesare T, Virgilio E, Cavaniglia D, Novi L, Grieco M, Kazemi A, Tierno 
S, Sparagna A, Ferri M, Ziparo V. Intestinal endometriosis: a sigmoid mass mimicking a colic neoplasm. 
Am Surg. 2012 Sep;78(9):E383-4. 

2012  Paola Addario Chieco, Laura Antolino, Valentina Giaccaglia, Francesca Centanini, GaetanoVincenzo 
Cunsolo, Alessandra Sparagna, Vincenzo Ziparo. Acute Abdomen: rare and unusual presentation of 
right colic Xanthogranulomatosis. Accepted by World Journal of Gastroenterology (WJG)  

2012  Virgilio E, Mercantini P, Ferri M, Corleto VD, Sparagna A, Ziparo V. Ischemic pseudotumor of the colon: 
an insidious form of ischemic colitis. World J Surg. 2012 Dec;36(12):2949-50; author reply 2951. doi: 
10.1007/s00268-012-1739-1. 

 

 

 

 
 

PARTECIPAZIONE A 

CONGRESSI 

 

  

2013  ACS Italy Chapter Meeting Genova, 25- 26 Giugno 2013- Comunicazione:  

Hilar cholangiocarcinoma: single center analysis of surgical management, morbidity and prognostic 
factor in 80 consecutive patients 

2013  XXXVI Congresso Nazionale SICO Roma – Poster: 

Rectal stump section during low anterior resection: a pilot study with a new device 

2013  The American Society of Colon and Rectal Surgeons - ASCRS Annual Meeting in Phoenix 

Podium presentation: 

Procalcitonin, as an Early Biomarker of Colorectal Anastomotic Leak, Facilitates Enhanced Recovery 
after Surgery                  

2013  Congresso Regionale A.C.O.I. Latina – Addome acuto emorragico ed emorragie intra e 

 post operatorie – Comunicazione: 

Endovascular management of high grade blunt renal trauma: case report and literature review. 

2013  Congresso Regionale A.C.O.I. Latina – Addome acuto emorragico ed emorragie intra e 

 post operatorie – Comunicazione: 

Polytrauma with IV grade liver injury: unusual treatment 

2012  European Society of Surgery – Congress 2012. XVI ESS Annual Meeting in Istanbul - Poster: 

Free Peritoneal Tumor Cells Detection In Gastric and Colorectal Cancer Patients 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22964170
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2012  European Society of Surgery – Congress 2012. XVI ESS Annual Meeting in Istanbul  

 Comunicazione: Surgical management, morbidity and prognostic factor in 70 consecutive patients with 
hilar cholangiocarcinoma: single center analysis. 

 

2012  Unità e valore della chirurgia italiana 1° congresso Nazionale- Roma 23- 27 Settembre 2012- 

Comunicazione: 

Utilizzazione dell’embolizzazione dell’arteria renale nelle nefrectomie 

 

2012  European Society of Surgery – Congress 2012. XVI ESS Annual Meeting in Istanbul  

 Comunicazione: 

Brain Natriuretic peptide as adverse cardiac events predictor in abdominal surgery: an observational 
study of 205 patients 

2011  113° Congresso della Società Italiana di Chirurgia –  Comunicazione: 
Chirurgia radioguidata del collo per recidive linfatiche da cancro papillifero della tiroide: nostra 
esperienza  

2011  113° Congresso della Società Italiana di Chirurgia – Comunicazione:  
Massive intestinal ischemia due to a thrombophlebitis of the mesenteric vein as a complication of 
appendicitis: a case report  

2010  112° Congresso della Società Italiana di Chirurgia – Comunicazione:  
Trattamento chirurgico della calcolosi della via biliare principale a seguito di fallimento della CPRE 
 

2010  112° Congresso della Società Italiana di Chirurgia – Comunicazione:  
Un caso clinico di pneumatosi intestinale 

 
 
 
 
 

AGGIORNAMENTO 

PROFESSIONALE 

 

 

 

Partecipazione a Seminari, Corsi, Congressi, Convegni-Scuola, Workshop, Conferenze, Meeting     
(documentazione allegata) 

2016  AMLS Course della National Association of Emergency Medical Technicians. Formia (LT) 7 febbraio 
2016 
 

2015  XVII Convegno Nazionale degli Ufficiali Medici e del Personale Sanitario della Croce Rossa Italiana 
Accademia Aeronautica di Pozzuoli (NA)  8-11 ottobre 2015 

2015  Corso base elettrocardiografia. Roma- I.P.A.M.A.S. 15- 16 luglio 2015  

2015  Seminario CESMA: Caratteristiche di genere. Basi scientifiche da considerare in contesti operativi.  
23 marzo 2015, Casa dell’ Aviatore,Roma 

2014  Workshop: La valutazione del rischio aeromedico in cardiologia. Aeronautica Militare – Comando 
Logistico – Centro Sperimentale Volo – Reparto Medicina Aeronautica e Spaziale.                       Pratica 
di Mare 22 Settembre 2014. 

2014  Corso di addestramento aeromedico operativo. Roma- I.P.A.M.A.S. 15- 19 settembre 2014 

2014  Durante il corso per Allievi Ufficiali in Ferma Prefissata dell’ Aeronautica Militare ha partecipato presso 
l’ Ist. Perf. Add. Med. Aer. Spaz. e l’ Aeroporto di Pratica di Mare (RM) ai seguenti corsi:  

1. Corso base di elettrocardiografia 
2. Corso per ESECUTORE di BLSD 
3. Corso “Gestione clinica e trasporto del paziente biocontaminato” 

 
2007 -2013  E' in possesso di attestati di partecipazione ad eventi scientifici. 
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ULTERIORI 

INFORMAZIONI 
 

Altri titoli, qualifiche, iscrizione ad associazioni professionali, cariche sociali, etc. 

   

Titoli di merito  “Elogio” ricevuto in data 04.02.2016 dal Col. AAran Giorgio Piccirillo, Comandante 16° Stormo – Protezione 
delle Forze, Martina Franca (TA).    

“Encomio semplice” ricevuto in data 14.04.2015 dal Gen. B.A. Francesco Saverio Agresti, Comandante 1^        

 Brigata Aerea, Cervia (RA). 

Ordine dei Medici  dal 13 marzo 2013 è regolarmente iscritto all’Albo dell’Ordine dei Medici della Provincia di Latina.  

Lingue  Inglese     Intermedio 

Spagnolo Elementare 

Sport  Fin dall’età di sei anni ha sempre praticato la pallacanestro a livello agonistico arrivando a militare nella 
serie B del campionato FIP Lazio con le seguenti società: Fabiani Formia, Basket Scauri, Pallacanestro 
Roma Nord, Stella Azzurra Roma. Parallelamente a livello amatoriale si è anche dedicata alla pratica di: 
nuoto, atletica leggera, sci, pesca in apnea, tracking, vela, bike.  
In data 10 giugno 2016 ha conseguito la medaglia d’oro del brevetto sportivo tedesco (DSA). 
 

Hobby  Nel tempo libero ama dedicarsi ai suoi cani, ascoltare musica, suonare il pianoforte, leggere libri, cucinare, 
viaggiare visitando i luoghi simbolo della storia e della cultura di altri Paesi, e immergendosi negli usi e 
costumi dei rispettivi popoli. 

Informatica  Windows XP/NT; pacchetto MS Office (Word, Power Point); navigazione ed uso dei servizi fondamentali di 
Internet per scopi professionali (posta elettronica, trasmissione file, utilizzo dei motori di ricerca, etc.). 

 
 
Consapevole della responsabilità penale ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000 in caso di dichiarazioni non veritiere, dichiara che le informazioni 
riportate nel presente curriculum vitae corrispondono al vero. 
 
AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI CONTENUTI NEL MIO CURRICULUM VITAE AI SENSI DEL D. LGS. 196/2003 COME MODIFICATO DAL D. LGS. 
101/2018 E DEL REGOLAMENTO UE 2016/679 (GDPR". 

 
                                             

                                                              Dott.ssa Alessandra Sparagna    

 Sparagna
Alessandra
21.05.2026
15:19:16
UTC


