Corso di citologia nasale
25/09/2026

Museo Civico
Borgo Santa Caterina 41, 38068 Rovereto TN

Obiettivo nazionale/regionale di Educazione Continua in Medicina a cui fa riferimento I'attivita
Formativa: DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E
RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA

Razionale: La citologia nasale rappresenta una metodica diagnostica semplice, non invasiva,
ripetibile e di elevato valore clinico, che consente lo studio delle popolazioni cellulari della
mucosa nasale e l'identificazione dei processi infiammatori coinvolti nelle diverse patologie delle
vie aeree superiori.

Negli ultimi anni, il crescente interesse verso la medicina di precisione e la caratterizzazione dei
diversi endotipi di malattia ha reso la citologia nasale uno strumento sempre piu utile nella pratica
clinica di specialisti e medici coinvolti nella gestione delle patologie respiratorie e allergiche. La
metodica consente infatti di supportare la diagnosi differenziale delle riniti allergiche e non
allergiche, monitorare I'andamento della malattia, valutare la risposta ai trattamenti e orientare
scelte terapeutiche personalizzate.

Il corso si propone di fornire ai partecipanti le conoscenze teoriche e le competenze pratiche
necessarie per |'esecuzione del prelievo citologico, la preparazione e colorazione dei campioni,
nonché l'interpretazione dei principali quadri citologici. Particolare attenzione sara dedicata alle
applicazioni cliniche della citologia nasale in ambito pediatrico, allergologico e
otorinolaringoiatrico, con approfondimenti sulle pit recenti evidenze scientifiche e sulle
prospettive future della metodica.

L'iniziativa formativa € rivolta a specialisti in Pediatria, Pediatria di Libera Scelta,
Otorinolaringoiatria, Allergologia e Immunologia Clinica, figure professionali che
quotidianamente affrontano problematiche diagnostiche e terapeutiche correlate alle patologie
nasali e respiratorie, per favorire un approccio multidisciplinare e integrato alla gestione del
paziente.

Obiettivo formativo: migliorare le competenze diagnostiche e cliniche dei partecipanti attraverso

I'acquisizione di strumenti pratici e conoscenze aggiornate sull'utilizzo della citologia nasale nella
pratica assistenziale quotidiana.

Data: 25/09/2026, ore totali 8


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47820eaf5834a4b5:0x4b17b5a5bdf55076?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

Sede: Museo Civico Via Calcinari 18, 38068 Rovereto TN

Responsabili scientifici: Ermanno Baldo, Mattia Giovannini
Relatori: Ermanno Baldo, Mattia Giovannini, Massimo Landi

PCO: Cinzia Tonicello

Y e

Segreteria Organizzativa: [MA
[.M. ITALIAN MADE, via Einaudi 74, 30’]74 VENEZIA, e-mail: c.tonicello@im-
italianmade.com

Provider: 634
Evento: RES

Destinatari 20: MEDICO CHIRURGO disciplina PEDIATRIA, PEDIATRIA DI LIBERA SCELTA,
OTORINOLARINGOIATRIA, ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA

Partecipazione: gratuita, obbligatoria iscrizione sul sito www.im-italianmade.com

Programma

8:30 Registrazione partecipanti

8:45 Introduzione al corso e razionale scientifico: Ermanno Baldo, Mattia Giovannini,
Massimo Landi

9:00 Aerobiologia, calendario pollinico, struttura microscopica dei pollini (Ermanno Baldo)
9:30 Riniti allergiche e non allergiche (Mattia Giovannini)

10:00 Terapia delle riniti e I'importanza della immunoterapia specifica (Ermanno Baldo)
10:30 Struttura anatomo-funzionale della cellula:

Anatomia microscopica della mucosa nasale - Cellule e agenti della flogosi (Massimo
Landi)

11:00 Razionale della citologia nasale: perché e quando eseguirla (Massimo Landi)
11:30 Tecnica microscopica: - Prelievo citologico - Tecnica della processazione e
colorazione (Massimo Landi)

12:00 Approccio al microscopio

12:30 PRANZO

13:30 Esecuzione della citologia e colorazione da parte dei partecipanti


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47820eaf5834a4b5:0x4b17b5a5bdf55076?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:c.tonicello@im-italianmade.com
mailto:c.tonicello@im-italianmade.com
http://www.im-italianmade.com/

14:30-17:30 Lettura dei citologici eseguiti e di vetrini didattici ai microscopi con

tutoraggio

17:30 Discussione finale
18:00 Questionario ECM
18:15 Chiusura dei lavori

FACULTY
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