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OBIETTIVO FORMATIVO TECNICO PROFESSIONALE: applicazione nella pratica quotidiana dei principi 
e delle procedure dell'evidence based practice (ebm - ebn – ebp) (1) 
 
 
TEMATICA TRATTATA/RAZIONALE SCIENTIFICO: 
Sepsi e shock settico. Aggiornamento sulle raccomandazioni internazionali, strategie di rianimazione 
emodinamica e ruolo delle nuove opzioni terapeutiche nel paziente critico. 
 
NUMERO PAX: 800  
 
ORE ATTIVITA’ FORMATIVA: 2h30m 
 
CREDITI ECM: 3 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Giacomo Grasselli 
 
DESTINATARI DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA: 
Professione: MEDICO CHIRURGO 
Discipline: Anestesia e Rianimazione 
 
 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
L’angiotensina II ha un razionale nello shock settico vasodilatatorio refrattario, quando ipotensione e 
vasoplegia persistono nonostante fluidi adeguati, noradrenalina e altri vasopressori. 
Induce vasocostrizione arteriolare, aumento della pressione arteriosa media e possibile riduzione del 
fabbisogno catecolaminergico. 
Il razionale è particolarmente forte nei pazienti con disfunzione relativa del sistema renina-
angiotensina-aldosterone o elevata attività reninica, situazione frequente nello shock grave e nei 
pazienti con insufficienza renale o a rischio di insufficienza renale. 
Angiotensina II può quindi rappresentare un vasopressore “non catecolaminergico” utile per 
diversificare i meccanismi emodinamici e limitare tossicità da alte dosi di noradrenalina. Le linee guida 
Surviving Sepsis 2026 mantengono la noradrenalina come prima scelta e collocano l’angiotensina II 
come opzione non di prima linea, con evidenza ancora molto bassa. 
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Il suo impiego va quindi riservato a pazienti selezionati con shock refrattario, preferibilmente dopo 
ottimizzazione di volume, source control, antibiotici e vasopressina. Tutti questi temi verranno 
affrontati nel corso del webinar. 
 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
Moderatori: Giacomo Grasselli – Massimo Girardis 
 
Ore 17:00-17:10 Introduzione- Giacomo Grasselli – Massimo Girardis 
 
Ore 17:10-17:35 Il supporto cardiocircolatorio secondo le Surviving Sepsis Campaign 2026 
Gennaro De Pascale 

 
17:35-18:05 Angiotensina II tra fisiologia e fisiopatologia dello shock distributivo 
Luigi Tritapepe 
  
18:05-18:35 Insufficienza renale e angiotensina II: modulare il tono arterioso per aumentare la 
GFR?    
Silvia de Rosa 
 
18:35-19:25 Domande e Discussione tra esperti: come integrare le nuove evidenze nella pratica 
clinica 
Gennaro De Pascale, Silvia De Rosa, Massimo Girardis, Giacomo Grasselli, Luigi Tritapepe 
 
19:25-19:30 Conclusioni   
Giacomo Grasselli – Massimo Girardis 
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