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CORSO AVANZATO DI NUTRIZIONE 
 

Direttori  del Corso   
 

Prof. Giovanni Corsello, Prof. Gian Luigi Marseglia, Prof. Fabio Mosca  

 

 

Date  8 - 9 settembre 2026 

Sede Hotel Oasi di Kufra Centro Congressi  
 

          Strada Lungomare Pontino nr 8852 – Sabaudia (LT) 

 
Patrocini in fase di richiesta  

• SIP 
• SIN 
• FIMP 
• SIAP 
• SINUPE 
• SIPPS 
• ONSP 

 

Professioni accreditate  

• Professione: Medico Chirurgo Disciplina: Neonatologia – Pediatria  
                                                                       Pediatria (Pediatri di libera Scelta)                                     

 
ID accreditamento entro il 30 giugno 2026 Ed.1   Tipologia RES    
Ore formative totali 5   Crediti ECM 5    Triennio 2026-2028     

 

Partecipanti 100    Provenienza presumibile partecipanti   X nazionale    ⧠ regionale   ⧠ locale 
 

Acquisizione competenze  ⧠ tecnico – professionali ⧠ di processo  X di sistema  
Obiettivo formativo   LINEE GUIDA – PROTOCOLLI – PROCEDURE (2) 
 

Obiettivo del corso  
Alimentazione e nutrizione sono processi biologici complessi e decisivi in tutte le epoche della vita. In 
età evolutiva, e in particolar modo in epoca neonatale, assumono un valore strategico che incide anche 
sulla salute da adulto. La nutrizione neonatale è una frontiera ove evidenze scientifiche e nuove 
modalità di approccio clinico hanno cambiato le nostre conoscenze e molte procedure neonatologiche. 
Alcune nozioni note e acclarate da tempo, quali il valore inestimabile e insostituibile del latte materno e 
la prevenzione della malnutrizione sia in eccesso che in difetto di nutrienti, si sono arricchite di nuovi 
dati ed elementi frutto di una ricerca scientifica intensa e produttiva. In più, sono stati identificati una 
serie di fattori funzionali che hanno dimostrato come attraverso la nutrizione si possa influenzare in 
modo decisivo alcuni profili di sviluppo come quello neuropsicomotorio e il sistema immunitario. Alcune 
di queste azioni sono mediate dal microbioma intestinale e dai loro prodotti, attraverso meccanismi 
epigenetici in grado di modulare in maniera diversificata l’espressione genica. Pediatri e neonatologi 
devono ottimizzare sempre di più le loro competenze nutrizionali perché nella pratica clinica quotidiana 
la valutazione dietetica e nutrizionale è di grande valore lungo tutta l’età evolutiva dalla nascita 
all’adolescenza. I neonati pretermine e quelli con patologie complesse di interesse medico e chirurgico 
sono soggetti con bisogni speciali anche dal punto di vista della alimentazione e della nutrizione, che 
vanno assistiti anche nell’ottica di una integrazione tra ospedale e territorio, aperta alle necessità della 
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famiglia e alla collaborazione con il pediatra delle cure primarie. Sulla base di queste premesse, 
abbiamo ideato un percorso formativo dedicato alla nutrizione neonatale che possa coinvolgere insieme 
pediatri, neonatologi e pediatri in formazione, per dare spazio alla diffusione di nuove ricerche e creare 
contesti più larghi di condivisione e di confronto. 
 

Requisiti crediti ecm 
Seguire non meno del 90% dell’orario formativo totale accreditato, rilevato con sistema elettronico badge in entrata e in 
uscita al desk segreteria, a carico del partecipante  
Compilare la Scheda di Valutazione della Qualità Percepita e il Questionario ECM che saranno a disposizione del partecipante 
nella propria User Area e potranno essere compilate on-line entro tre giorni dalla chiusura dell’evento. Per gli eventi 
residenziali è possibile effettuare una singola compilazione del questionario non ripetibile.  (RIF. Manuale nazionale di 
accreditamento per l’erogazione di eventi ECM, Accordo del 2 febbraio 2017). 
 

Requisito attestato partecipazione 
L’attestato di partecipazione sarà disponibile nella User Area dal lunedì successivo alla chiusura dell’evento e rilasciato solo al 
raggiungimento del 80% di presenza rilevata con sistema elettronico badge in entrata e in uscita al desk segreteria, a carico 
del partecipante. Nel caso in cui il partecipante dimentichi di effettuare la rilevazione o presente solo una giornata non sarà 
possibile rilasciare attestati parziali. 

PROGRAMMA  
MARTEDÌ 8 SETTEMBRE 2026 
 
14:00 Registrazione e rilevamento presenza partecipanti 
 

14:30         Introduzione Coordinatori e Obiettivi del Corso 
           Massimo Agosti, Giovanni Corsello, Gian Luigi Marseglia, Fabio Mosca, Gian Vincenzo Zuccotti 
 

•  Sindaco di Latina Matilde Celentano 

• Presidente SIP Rino Agostiniani 
• Presidente SIN Massimo Agosti  
• Presidente SIAIP Gian Luigi Marseglia 

• Presidente SINUPE Elvira Verduci  

• Presidente COPED Gian Vincenzo Zuccotti  
• Presidente FIMP Antonio D’Avino 
• Presidente SIPPS Giuseppe Di Mauro 
• Presidente ONSP Antonio Corsello 
• Direttore UOC Pediatria Ospedale S.M. Goretti Latina Riccardo Lubrano 

 

Tavola rotonda: Dalla nascita al suo futuro: la rete a tutela del bambino 
                          Moderatori: Giovanni Corsello, Gian Luigi Marseglia, Fabio Mosca 

 

         Relatore: Massimo Agosti 
 

    

           Interverranno 
    Presidente SIP Rino Agostiniani 
    Presidente COPED Gian Vincenzo Zuccotti 
    Presidente FIMP Antonio D’Avino 

                        Presidente SIPPS Giuseppe Di Mauro 
                        Presidente SINUPE Elvira Verduci 
 
16:30–17:00 Pausa  
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17:00–19:00  
ALIMENTAZIONE E RICERCA 
Moderano: Nicola La Forgia, Fabio Mosca 
  
                 Una sana alimentazione in un Ambiente sano 

       Elvira Verduci 
 

NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE 
Moderano: Vassilios Fanos, Eloisa Gitto 
 

                 La Tolleranza Immunologica  
                 Gian Luigi Marseglia 
 
NUTRIZIONE E BISOGNI SPECIALI 
Moderano: Luigi Tommaso Corvaglia, Amelia Licari 
 

                L’alimentazione: il pediatra architetto delle scelte 
                Gian Vicenzo Zuccotti 
 
NUTRIZIONE E CRESCITA 
Moderano: Michele Miraglia Del Giudice, Mario Giuffrè 
 

                L’overgrowth e il rischio obesità 
                Giovanni Corsello 
 
19:00 Chiusura del corso e abilitazione del questionario ECM online          
 
 
MERCOLEDÌ 9 SETTEMBRE 2026 
 
08:30         Workshop (non) ECM 
 Il Bambino e la Politica del Fare 
  

➢ Dieta Mediterranea Patrimonio UNESCO 
➢ Filiera Italiana 
➢ Made In Italy 

 
12:30        Chiusura del corso 
 
AFFILIAZIONI 
 

COGNOME NOME LAUREA SPEC.NE AFFILIAZIONE PL RE CE 

AGOSTI MASSIMO 
MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 
DIRETTORE DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN 
PEDIATRIA UNIVER’ITA' DEGLI STUDI DELL’ INSUBRIA 

DI R 1 

AGOSTINIANI RINO 
MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 
DIRETTORE AREA PEDIATRIA E NEONATOLOGIA 
AZIEDA USL TOSCANA 
PRESIDENTE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI PEDIATRIA 

DI D  

CORSELLO GIOVANNI 
MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 

DIRETTORE UO DI NEONATOLOGIA E PEDIATRIA 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PALERMO 
DIPARTIMENTO DI SCIENZE PER LA PROMOZIONE 
DELLA SALUTE E MATERNO -INFANTILE <G. 
D’ALESSANDRO= POLICLINICO - PALERMO 

PA 
RS-
R-M 

3 

CORVAGLIA LUIGI TOMMASO 
MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 

DIPARTIMENTO DI SCIENZE MEDICHE E CHIRURIGHE 
UNIVERSITÀ DI BOLOGNA 
UOC ONCOEMATOLOGIA PEDIATRICA – DIRETTORE  
U.O.C. HOSPICE PEDIATRICO DI PADOVA 

PO 
DI  

M 1 

D’AVINO ANTONIO 
MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 
PRESIDENTE FEDERAZIONE ITALIANA MEDICI 
PEDIATRI DI LIBERA SCELTA 

L D  
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DEL GIUDICE 
MICHELE 
MIRAGLIA 

MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 

DIPARTIMENTO DELLA DONNA, DEL BAMBINO E DI 
CHIRUGIA GENERALE E SPECIALISTICA 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA <LUIGI 
VANVITELLI= – CASERTA 
PRESIDENTE NAZIONALE DELLA SOCIETÀ DI 
ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA 

PO M 1 

DI MAURO  GIUSEPPE 
MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 
PRESIDENTE SOCIETÀ ITALINA DI PEDIATRIA  
PREVENTIVA E SOCIALE 

LP D  

GITTO ELOISA 
MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 
DIRETTORE UOC DI PATOLOGIA E TERAPIA INTESIVA 
NEONATALE AOU POLICLINICO G.MARTINO – 
MESSINA  

PO 
DI 

M 1 

GIUFFRÈ MARIO 
MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PALERMO 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA POLICLINICO 
PAOLO GIACCONE - PALERMO 

PO 
DI 

M 1 

LA FORGIA NICOLA 
MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 

PROFESSORE ORDINARIO DI PEDIATRIA DELL’ 
UNIVERSITÀ DI BARI- DIRETTORE U.O.C DI 
NEONATOLOGIA E T.I.N. DELL’ A.O. UNIVERSITARIA 
CONSORZIALE POLICLINICO DI BARI  

PO M 1 

LICARI AMELIA 
MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 
FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO -
PAVIA 

PO 
DI 

M 1 

MARSEGLIA GIAN LUIGI 
MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 

DIRETTORE DELLA CLINICA PEDIATRICA 
DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA, 
FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO DI 
PAVIA. DIRETTORE DELL’UNITÀ DI PEDIATRIA DI 
SCIENZE CLINICO-CHIRURICHE DIAGNOSTICHE E 
PEDIATRICHE DELL’ UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 
PAVIA. PRESIDENTE SIAIP 

DI 
RS – 
R-M 

3 

MOSCA FABIO 
MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 

PROFESSORE STRA-ORDINARIO DI PEDIATRIA 
GENERALE SPECIALISTICA DELL’UNIVERSITÀ DEGLI 
STUDI DI MILANO. DIRETTORE UNITÀ OPERATIVA DI 
NEONATOLOGIA E TERAPIA INTENSIVA NEONATALE – 
FONDAZIONE IRCCS Cà GRANDA OPEDALE MAGGIORE 
POLICLINICO PRESIDENTE SINUPE, PAST PRESIDENT 
SIN 

PO 
RS-
R-M 

3 

VASSILLIOS FANOS 
MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI CAGLIARI 
 

PO M 1 

VERDUCI ELVIRA 
MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 
PROFESSORE ASSOCIATO PRESSO IL DIPARTIMENTO 
DI SCIENZE DELLA SALUTE UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 
DI MILANO 

PA R 1 

ZUCCOTTI GIAN VINCENZO 
MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 
DIPARTIMENTO DI PEDIATRIA OSPEDALE BUZZI  

PO 
DI 

R 1 

 
Legenda 
PL Posizione Lavorativa:  DI Direttore; FFDI Direttore Facente Funzioni; DM Dirigente Medico;  
   PO Prof.re Ordinario; PA Prof.re Associato; LP Libero Professionista 
RE Ruolo Evento: RS Responsabile Scientifico; R Relatore; M Moderatore; T Tutor 
CE Crediti assegnati 
 
 
Si dichiara che i CV dei docenti presenti nelle affiliazioni sono disponibili presso gli archivi del Provider, si dichiara altresì che 
l’inserimento delle copie scansionate in formato <.pdf= di detti documenti non è stato tecnicamente possibile poiché il file 
unico generato possiede un peso informatico superiore ai 2MB. 
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