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Lo “spettacolo della crescita”, come la chiama Gilbert Forbes, padre della genetica pediatrica, 
visto dai due angoli opposti della genetica e dell’epigenetica, ci porta ad avere una visione a 
360 gradi di quel fenomeno affascinante e al tempo stesso complesso.  

Disquisire se siano più la genetica o l’ambiente a caratterizzare la crescita ci permette di 
valutare tutte le possibilità di diagnosi e intervento che l’auxologia e l’endocrinologia possono 
mettere in atto per analizzare il soggetto pediatrico. 

Un Convegno aperto a medici ed infermieri, dove diagnostica e trattamento fanno da punto 
centrale e permettono di poter chiarire e spiegare cosa giusto e cosa no, nella visione 
molecolare, metabolica, endocrinologica della crescita, per arrivare a chiedersi, come risultato 
finale, se serva sempre trattare oppure semplicemente seguire il decorso/percorso della crescita. 
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PROGRAMMA 

8.30 – 9.00 Registrazione partecipanti 

9.00 – 9.15 Saluto delle Autorità 

9.15-9.45 Lettura Magistrale – Introduce Prof. Franco Antoniazzi 

“Crescita tra genetica ed epigenetica: una bussola nel presente per anticipare il futuro”, Prof. 
Rino Agostiniani, Presidente Nazionale SIP, Pistoia 
 

PRIMA SESSIONE 

Moderatore: Prof. Franco Antoniazzi 

9.45- 10.10 I Mille Giorni del nostro futuro: Prof. Angelo Pietrobelli, Verona - Pennington 
Biomedical Research Center – Baton Rouge 

10.10-10.20 Discussione 

10.20-10.55 Mettiamoci Alla Prova 

• 10.20-10.30 Screening neonatale, il nostro alleato per un intervento precoce, Dott. 
Sebastiano Salaorni 

• 10.30-10.40 Nutrizione nel paziente complesso, cosa non sbagliare nei primi 1000 
giorni, Dott.ssa Sara Mozzon 

• 10.40-10.50 Discussant, Dott. Ruggero Lanzafame 

10.50-11.20 Gli architetti silenziosi della crescita: cellule staminali e RNA non codificanti. 
Prof.ssa Maria Teresa Valenti, Verona 

11.20-11.30 Discussione 

11.30-12.00 Coffee Break 

12.00-12.45 Lettura Magistrale – Introduce Prof. Angelo Pietrobelli 

“Pediatric Endocrinology meets body composition assessment”, Prof. Steven B. Heymsfield 
– Pennington Biomedical Research Center – Baton Rouge and Columbia University, New 
York 

12.45-12.55 Commento: Prof. Marco Minetto, Torino 

13.00-14.00 Light Lunch 

SECONDA SESSIONE 

Moderatori: Prof.ssa Rossella Gaudino, Prof. Luca Dalle Carbonare 

14.00-14.30 Metabolismo osseo: RED Flags per il Genetista, Prof.ssa Cristina Peduto, 
Kremlin Bicêtre Parigi 

14.10-14.50 RED Flags per l’Endocrinologo: Il GH è un farmaco Epigenetico?, Prof. Franco 
Antoniazzi, Verona 

14.50-15.05 Discussione 
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15.05-15.40 Mettiamoci Alla Prova 

• 15.05-15.15 Approccio al paziente fragile, come interpretare una frattura, Dott. 
Nicola Forte 

• 15.15-15.25 Quanto il bambino smette di crescere...il pediatra sa cosa fare, Dott.ssa 
Sofia Passarella 

• 15.25-15.40 Discussant, Dott. Thomas Zoller 

TERZA SESSIONE 

Moderatori: Prof.ssa Cristina Peduto, Dott. Simone Rugolotto 

15.40-16.00 Crescita, nutrizione e allergie: l’imprinting epigenetico nei primi 1000 giorni di 
vita, Dott. Luca Pecoraro, Lecce 

16.00-16.20 Il Microbiota nell’Epigenetica: che ruolo gioca?, Prof. Vassilios Fanos, Cagliari 

16.20-16.40 L’Epigenetica dell’Adolescenza, Prof.ssa Rossella Gaudino 

16.40-17.00 Diagnostica e trattamento: tra genetica ed epigenetica, Prof. Luca Dalle 
Carbonare 

17.00-17.15 Discussione 

17.15-17.30 CLOSING REMARKS 

Compilazione Modulistica ECM 
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COGNOME NOME Laurea Professione Affiliazione 

Agostiniani Rino 
Medicina e 
Chirurgia Pediatra 

Presidente Nazionale SIP, 
Pistoia 

Antoniazzi Franco 
Medicina e 
Chirurgia Pediatra 

Responsabile della Struttura 
Semplice Funzionale di 
Endocrinologia e 
Metabolismo, Università di 
Verona 

Dalle 
Carbonare 

Luca 
Giuseppe 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Direttore della Scuola di 
Specializzazione Post-Laurea in 
Medicina dello Sport e 
dell'Esercizio Fisico, Università 
di Verona 

Fanos Vassilios 
Medicina e 
Chirurgia Pediatra 

Direttore Struttura complessa 
Terapia intensiva neonatale, 
Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Cagliari 

Forte Nicola 
Medicina e 
Chirurgia Pediatra Università di Verona  

Gaudino Rossella 
Medicina e 
Chirurgia Pediatra 

Professore Associato Pediatria, 
Università di Verona 

Heymsfield Steven B. 
Medicina e 
Chirurgia   

Pennington Biomedical 
Research Center – Baton Rouge 
and Columbia University, New 
York 

Lanzafame Ruggero 
Medicina e 
Chirurgia Pediatra Università di Verona  

Minetto 
Marco 
Alessandro 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Direttore Scuola di 
Specializzazione in Medicina 
Fisica e Riabilitativa, Università 
di Torino 

Mozzon Sara 
Medicina e 
Chirurgia Pediatra Università di Verona  

Passarella Sofia 
Medicina e 
Chirurgia Pediatra Università di Verona  

Pecoraro Luca 
Medicina e 
Chirurgia Pediatra 

UO Pediatria, Ospedale Vito 
Fazzi, Universita del Salento, 
Lecce 

Peduto Cristina 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina e 
Chirurgia Kremlin Bicêtre Parigi 

Pietrobelli Angelo 
Medicina e 
Chirurgia Pediatra 

Professore Ordinario di 
Pediatria e Nutrizione Clinica, 
Università di Verona 

Rugolotto Simone 
Medicina e 
Chirurgia Pediatra 

Direttore del Dipartimento 
Materno Infantile Aulss 5 
Polesana 

Salaorni Sebastiano 
Medicina e 
Chirurgia Pediatra Università di Verona  
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Valenti 
Maria 
Teresa Biologo 

Biochimia e 
Chimica 
Clinica 

Professore Associato Biologia e 
Genetica, Università di Verona 

Zoller Thomas 
Medicina e 
Chirurgia Pediatra Università di Verona  

 


