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Update sulla MVC
17 settembre 2026
Hotel Presidente — Palermo

Resp. Scientifico Dott. Nunzio Mauro Pinelli

RAZIONALE SCIENTIFICO

La malattia venosa cronica (MVC) ¢ una patologia progressiva che pud manifestarsi fin dalle fasi
iniziali della classificazione CEAP e che riconosce nella disfunzione endoteliale e nei processi
inflammatori i principali meccanismi fisiopatologici. Un ruolo centrale ¢ svolto dall’alterazione del
glicocalice endoteliale, evento precoce che contribuisce alla compromissione della funzione
vascolare e alla progressione clinica della malattia. Le vene delle gambe sono particolarmente
colpite, e la MVC pud manifestarsi con sintomi come gonfiore, dolore, sensazione di pesantezza,
crampi notturni e alterazioni della cute.

Alcuni fattori di rischio come l'eta, il sesso (le donne sono piu inclini a sviluppare la MVC),
I'obesita, la gravidanza e la predisposizione genetica possono aumentare la suscettibilita alla
malattia venosa cronica.

La gestione della MVC prevede spesso una combinazione di interventi, tra cui l'adozione di uno
stile di vita sano, l'uso di calze a compressione, la terapia farmacologica per il controllo dei sintomi
e, in casi piu gravi, procedure invasive come la scleroterapia o il trattamento laser per ridurre o
rimuovere le vene dilatate.

E importante sottolineare che la MVC ¢& una condizione complessa e multifattoriale, e il trattamento
puo variare in base alla gravita dei sintomi e alla presenza di eventuali complicanze.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Relatore Dott. Nunzio Mauro Pinelli

16.00 - Registrazione dei partecipanti e welcome coffee

16.15- Introduzione ed obiettivi del corso

16.30 - Il ruolo dell’endotelio nella progressione della Malattia Venosa Cronica
17.00 - La progressione della MVC — La scala CEAP e la classificazione dei pazienti
17,30 — L’importanza della elastocompressione nella MVC

18,00 — Non sempre ¢ come sembra: importanza dell’Eco Color Doppler

18.30 - Razionale delle strategie: terapie farmacologiche della MVC

19,00 - Razionale delle strategie: la terapia chirurgica nella MVC
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19,30 - Prevenzione delle recidive nella TVS
20,00 - Confronto con tutti 1 partecipanti sulle tematiche affrontate

20.30 - Test ECM e chiusura lavori



CURRICULUM VITAE

Dott. Nunzio Mauro Pinelli
Medico Chirurgo - Specialista in Chirurgia Vascolare, Palermo

Dati anagrafici

Nome e Cognome: Nunzio Mauro Pinelli
Data di nascita: 19/10/1960
Luogo di nascita: Palermo (PA)

iscrizione all’Albo
22/03/1989 - Iscrizione all’Albo provinciale di Medicina e Chirurgia (Ordine della Provincia
di Agrigento) - n. 2915

Formazione e titoli

Laurea in Medicina e Chirurgia — Universita di Palermo

Anno: 1988 (II sessione}

Data conseguimento: 11/11/1988

Abilitazione professionale

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo - anno 1988

Specializzazione
Specializzazione in Chirurgia Vascolare — Universita di Palermo

Data conseguimento: 10/12/1991

Profilo professionale
Medico Chirurgo specializzato in Chirurgia Vascolare con competenze in angiologia,

diagnostica vascolare ed ecocolordoppler.
Responsabile Ecocolordoppler Vascolare Casa di Cura Torina Palermo

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e deiie
leggi speciali. Il sottoscritto autorizza al trattamento dei propri dati personali ai sensi del
Regolamento UE 2016/679"

Palermo 15 maggio 2026




