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N. PARTECIPANTI:

100

DESTINATARI (Professione):

Medico chirurgo, Farmacista

DESTINATARI (Disciplina):

Medico chirurgo (ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA;
ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA;DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA;
EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA;GASTROENTEROLOGIA; GENETICA
MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE EDIABETOLOGIA;
MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE
INFETTIVE;MEDICINA D'EMERGENZA-URGENZA; MEDICINA FISICA E
RIABILITAZIONE; MEDICINAINTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA
AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLOSPORT; NEFROLOGIA;
NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA
INFANTILE;ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA;
REUMATOLOGIA;CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE;
CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE;CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA
PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIATORACICA; CHIRURGIA
VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;
NEUROCHIRURGIA;OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA;ANATOMIA PATOLOGICA;
ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA;FARMACOLOGIA E
TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA
MEDICA;MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA
NUCLEARE; MICROBIOLOGIAE VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA;
NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA(LABORATORIO DI ANALISI
CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA);RADIODIAGNOSTICA; IGIENE,
EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; IGIENE DEGLIALIMENTI E DELLA
NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTIDI
LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);
CONTINUITAASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA);
SCIENZADELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI
PRESIDIO OSPEDALIERO;ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI
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BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA;PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE;
EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITA E DELLECURE PRIMARIE;
MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA;),

Farmacista (FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN; FARMACISTA
TERRITORIALE; FARMACISTA DI ALTROSETTORE)

RESP. SCIENTIFICO: Dr.ssa Maria Natalina Giudici

RAZIONALE

Il Congresso, giunto alla tredicesima Edizione e sulla scia dei successi degli scorsi anni, si conferma
un appuntamento scientifico di riferimento per I'aggiornamento ed il confronto tra tutti gli
operatori della Ginecologia ed Ostetricia. Grazie al suo approccio multidisciplinare, inoltre, offre
una visione ampia e completa delle tematiche trattate.

Il Congresso si conferma, quindi, un’occasione importante, finalizzata a stimolare una analisi
approfondita su alcune novita scientifiche della professione medica, sullo studio delle patologie e
delle terapie piu innovative, andando oltre la mera didattica di insegnamento e formazione per
specialisti, per sollecitare un confronto ed uno scambio di esperienze, propedeutico
all’arricchimento del bagaglio conoscenze dei partecipanti.

La valutazione e la gestione della salute della donna, approcciata con una visione multidisciplinare,
con l'intervento di specialisti provenienti da diversi settori, portera ad una analisi di aspetti e
problematiche molto ampia e variegata. Tale approccio scaturisce dal fatto che molte patologie
ostetrico — ginecologiche richiedono un approccio integrato di analisi e conoscenze, per poter
concretizzare soluzioni terapeutiche sempre piu mirate e performanti.

Il coinvolgimento di professionisti con specializzazioni diverse, che operano in campi sinergici tra di
loro, favorira inoltre la crescita di quel bagaglio di strumenti e conoscenze, propedeutiche a
migliorare sia le prestazioni mediche sia i trattamenti per le pazienti, con conseguente positivo
riverbero sulla qualita della vita al femminile.

PROGRAMMA
25 settembre 2026
8.00 — 8.30 Registrazione dei partecipanti
8.30 — 8.45 Inaugurazione e saluto delle autorita

| Sessione

Moderatori: M.N. Giudici -

8.45 —9.15 Osteoporosi ed osteopenia in premenopausa e menopausa. Dott.ssa V. Valdes
9.15 —9.45 Alimentazione e microbiota intestinale nella salute della donna. Dott. G. Seveso
9.45 —10.15 Rischio cardiovascolare femminile tra biologia, prevenzione e gestione clinica
Omocisteina dall’arteriosclerosi alla gravidanza. Dott. G. De Angelis

10.15-10.45 Discussione

10.45 - 11.00 Coffee Break
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Il Sessione

Moderatori: M.N. Giudici — D. Borotto

11.00 — 11.30 Le infezioni delle vie urinarie nella donna in menopausa, cause, sintomi e gestione.
Dott. D. Abed

11.30 - 12.00 Patologia vulvo-vaginale nella donna in menopausa. Dott. A. Borghetti

12.00 - 12.30 Discussione

12.30 - 13.00 HPV una visione globale. Dott. C. A. Liverani

13.00 - 13.30 Discussione

14.00 - 14.30 Lunch

Il Sessione

Moderatori: R. Bollina — E. Morandi

14.30 - 15.15 Dall’istopatologia alla genomica. Come cambia la diagnosi del carcinoma ovarico
nell’era della medicina di precisione. Dott. S. Carinelli

15.15 - 15.45 Dall’'identificazione del target alla scelta terapeutica. La traduzione clinica della
profilazione molecolare. Dott. D. Toniolo

15.45 - 16.15 Discussione

IV Sessione

Moderatori: E. Morandi

16.15 - 16.45 La difficile pace fra mente e corpo dopo una malattia oncologica.

Dott. A. C. Garavaglia

16 .45 —17.15 Presentazione Fondazione Milanese per la prevenzione delle neoplasie ovariche
17.15-17.45 Tavola rotonda

17.45 -18.00 Questionario ECM e consegna degli attestati.

Relatori e moderatori: (in aggiornamento)
Abed El Rahman Davide
Bollina Roberto
Borghetti Attilio
Borotto Dario

Carinelli Silvestro

De Angelis Giuseppe
Garavaglia Angelo C.
Giudici Maria N.
Liverani Carlo A.
Morandi Eugenio
Seveso Giovanni
Toniolo Davide

Valdes Valeria
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TABELLA RELATORI
Cognome Nome Ente RuoloEnte Professione Disciplina
Abed El . - : . . .
Rahman Davide ASST RHODENSE Dirigente Medico | Medico chirurgo | Urologia
Dipartimento di Oncologia,
. Direttore Breast Unit, Direttore | . . . .
Bollina Roberto U.O.C. di Oncologia Medica, Direttore Medico chirurgo | Oncologia
ASST Rhodense
Borghetti Attilio Pr.eS|d|o Ospedaliero di Rho, Dirigente Medico | Medico chirurgo G|neqo[og|a ©
Milano ostetricia
Borotto Dario ASST FBF SACCO, Milano Dirigente Medico | Medico chirurgo | Urologia
Carinelli Silvestro Isytuto europeo di Oncologia, |Aonsulente Medico chirurgo Anatoml|a
Milano anatomopatologo Patologica
De Angelis Giuseppe ASST Rhodense D|rett.ore l.JOC Fisioterapista Fisioterapista
Cardiologia
. Azienda socio sanitaria Dirigente . . .
Garavaglia Angelo Carlo territoriale rhodense, Milano Sanitario Psicologo Psicoterapia
Giudici Maria Natalina Azuland.a S0clo sanltarla' Direttore Medico chirurgo Glneqo[og|a ©
territoriale rhodense, Milano ostetricia
Liverani Carlo Antonio lRCC.S Ca Grapc_ia Ospedale Dirigente Medico | Medico chirurgo G|neqo[og|a ©
Maggiore Policlinico, Milano ostetricia
DIRIGENTE DI N
: . RESPONSABILI UNITA' DI . : Chirurgia
Morandi Eugenio CHIRURGIA G. SALVINI SECONDO Medico chirurgo generale
LIVELLO
Seveso Giovanni Azend_a socio sanltarla_ Dirigente Medico | Medico chirurgo | Cardiologia
territoriale rhodense, Milano
Toniolo Davide Azienda Salvin,Milano Dirigente Medico | Medico chirurgo | Oncologia
Valdes Valeria Azugndg soclo samtarla' Dirigente Medico | Medico chirurgo | Endocrinologia
territoriale rhodense, Milano
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