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RAZIONALE SCIENTIFICO

Linvecchiamento comporta un aumento del rischio
di sviluppare deficit cognitivi e modifiche del com-
portamento che, come risultato della combinazio-
ne di fattori genetici, ambientali e legatiallo stile di
vita, possono evolvere fino a una condizione di
demenza con secondaria perdita della capacita di
svolgere il proprio ruolo lavorativo, sociale e fami-
liare.

In una popolazione che invecchia il riconoscimento
precoce di tali disturbi & di fondamentale importan-
za al fine di preservare il piu a lungo possibile le
funzioni cognitive residue e, di conseguenza, l'auto-
nomia nelle attivita quotidiane.

Nelle varie fasi di malattia e nei differenti contesti
assistenziali una presa in carico integrata e multidi-
sciplinare del paziente con decadimento cognitivo
risulta decisiva nel poter erogare le migliori cure
possibili e, allo stesso tempo, fornire il supporto piu
adatto anche ai familiari che spesso sono coloro
che soffrono maggiormente la malattia del loro
caro, la cui cura comporta un enorme sovraccarico
emotivo ma spesso anche fisico (non a caso I'impe-
gno quotidiano che richiede & stato paragonato a
quello di “una giornata di 36 ore”).

Questo convegno ha l'obiettivo di affrontare tali
tematiche con gli specialisti e gli operatori che
hanno in cura i pazienti anziani con disturbi cogniti-
vi e demenza, i piu fragili tra i pazienti fragili, e
condividere insieme percorsi di buone pratiche
cliniche e assistenziali che, in un Sistema Sanitario
Nazionale in continua evoluzione e con una popola-
zione generale che invecchia, possano favorire la
sempre pil auspicata e necessaria sinergia tra
I'Ospedale e le cure territoriali.

8:30 Registrazione partecipanti
9:00 Apertura del convegno

INTRODUZIONE DI BENVENUTO
Andrea Crucitti

Saluti

Diego De Leo
Presidente AlIP

Laura Vernuccio
Presidente AIP Sicilia

SALUTO DELLE AUTORITA’
Anselmo Madeddu
Presidente Ordine dei Medici

Salvatore Madonia
Direttore Sanitario ASP Siracusa

Corrado Figura
Sindaco di Noto

9:30 LETTURA
Moderatore: Laura Vernuccio

Perdere la memoria non cancellala vita
Marco Trabucchi

10:00 LETTURA
Moderatore: Giuseppe Fichera
Declino cognitivo e sarcopenia, un
percorso bidirezionale
Giorgio Basile

PRIMA SESSIONE
CAPIRE PER PRENDERSI CURA
Moderatori: Salvatore Italia - Egle Rinaldi

10.40 Alterazioni cognitive e comportamentali:

il valore prognostico di MCl e MBI
Andrea Crucitti

11.00 Depressione nell’anziano e rischio di
demenza: implicazioni diagnostiche ed
opzioni terapeutiche
Giuseppe Lanza

11.20

11.40

12.00

12.30

13.00

13.40

14.00

14.20

14.40

15.00

15.20

Il paziente con demenza e il CDCD:
presente e prospettive future
Salvatore Ferrara

Il ruolo dello psicologo clinico, dalla
diagnosi alla riabilitazione cognitiva
Alberto Sardella

Discussione

LETTURA
Moderatore: Giorgio Basile

Nuovi orientamenti nell’approccio alla
fragilita

Mario Barbagallo

Light Lunch

SECONDA SESSIONE

PERCORSI GESTIONALI DEL PAZIENTE
CON DECADIMENTO COGNITIVO,
DALL'OSPEDALE AL TERRITORIO
Moderatori: Alfio Cimino - Salvatore
Abate

Dal domicilio all’arrivo in Pronto
Soccorso
Flavia Mauceri

Le cure in un reparto per acuti - Il
delirium e le sue sfide
Alessandro Bordonali

Disturbi neuropsichiatrici nelle
demenze: valutazione
multidimensionale e approccio
terapeutico integrato

Dario Cannavo

Osservare, riconoscere, gestire: il
decadimento cognitivo nella geriatria
territoriale

Elisa Boncoraglio

Discussione

Saluti conclusivi
Laura Vernuccio — Andrea Crucitti

Chiusura del convegno



