
 

 

 

“CORSO INTERDISCIPLINARE AIDI SICILIA” 

Catania, 19/09/2026 

TACCHI E SAPORI FACTORY CATANIA - Viale Artale, 27, 95126 Catania (CT) 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Maria Teresa Agneta 

Provider OIC SRL 2836 

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: Odontoiatri e Igienisti dentali 

Obiettivo formativo: 1 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 

dell'evidence based practice 

(EBM - EBN - EBP) 

CREDITI: 7 

 

RAZIONALE 

 

Questo corso interdisciplinare nasce dalla voglia di riproporre un evento che come ogni anno 

permette agli igienisti dentali siciliani di ritrovarsi e confrontarsi su tematiche sempre attuali e 

questo è possibile grazie alla disponibilità di relatori tra i più prestigiosi che l’offerta formativa 

italiana mette a disposizione. Il programma si articolerà in due momenti distinti che vedranno nella 

prima parte della giornata l’intervento del Dott. Pietro Ioppi che si occuperà di cariologia e nella 

seconda parte il Dott. Stefano Sarri che parlerà di fitoterapia. 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
PROGRAMMA DEL CORSO 
 
Ore 8:30 Registrazione partecipanti 
Ore 9:00 Dott. Pietro Ioppi 
Cariologia Clinica e Management 
Parte prima: 

- Un po’ di storia 
- Semantica e Definizione 
- L’importanza dell’Igienista Dentale 
- Carie: cosa dobbiamo sapere? 
- DMF-T CAMBRA ICDAS ICCMS CARIOGRAM 

 
Ore 11:00 Coffee Break 
 
Ore 11:30 Dott. Pietro Ioppi 
Parte seconda: 

- Strumenti diagnostici e raccolta dati 
- Come si struttura un percorso cariologico 

 



 

 

 

 
 
Ore 13:30 Light lunch 
 
Ore 14:30 Dott. Stefano Sarri 
- Igienista dentale e fitoterapia 
- Le medicine naturali 
- Cenni di farmacologia in fitoterapia 
- Biodisponibilità e forme galeniche 
- Costituenti chimici delle piante medicinali 
- Azione farmacologica 
- Fitoterapici in odontoiatria 
- Casi clinici 
 
Ore 17:30 Discussione e Conclusione dei Lavori 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 

70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. 

j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 

contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

 

 

 
 
 
 

NOME 

COGNOME 
LAUREA DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENEN

ZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

ATTVITA’ ATTUALMENTE 

SVOLTA NELL’ENTE DI APPARTENENZA 

CODICE FISCALE 

 

PIETRO IOPPI  

IGIENISTA 

DENTALE 
ODONTOIATRIA 

LIBERA 

PROFESSIONE 

2012 Laurea in igiene dentale all’università di Padova 

Tutor al corso di laurea in igiene dentale di Padova dal 2023 

Consigliere regionale regionale AIDI dal 2021 

Revisione dei conti dell’esecutivo nazionale del sindacato di 

AIDIPro dal 2023 

Consulente operativo e scientifico per la parte di smalto e 

cariologia per la società di consulenza per Igienisti Dentali Dental 

Hygienist Hub 

Quotidianamente svolge attività clinica negli studi dentistici in 

regime di libera professione 

 

SRRSFN64A25F205J 

STEFANO 

SARRI  

IGIENISTA 

DENTALE 
ODONTOIATRIA 

LIBERA 

PROFESSIONE 

1998 Advance Program in Dental hygiene, Buffalo University 

2001 Laureato in igiene dentale Università dell’Insubria.  

2004 Esperto in Medicina Naturale presso l’Università degli studi 

di Milano. 

2005 Master Universitario internazionale di I livello in Nutrizione 

e Dietetica applicata Università Politecnico delle Marche.  

2013 Master Universitario di I livello in Utilizzo della luce laser 

nel distretto cranio facciale Università degli studi di Genova 2022 

Autore dei volumi: 

“Glicina in Igiene orale e odontoiatria”  

‘’Fitoterapia in igiene orale e odontoiatria” 

“Integratori in odontoiatria e igiene orale”  

“Uso dei prodotti naturali nelle patologie odontoiatriche” 

Ha tenuto rubriche di odontoiatria olistica sulle riviste “Docto OS 

e ID” 

Autore di articoli scientifici nazionali e internazionali 

Professore A.C. e docente al corso di perfezionamento in 

Parodontologia  presso Università Milano Bicocca. 

Docente al Master di I livello in “Tecnologie avanzate nelle 

scienze di Igiene orale” 

Università Roma la Sapienza. 

Sviluppatore di prodotti fitoterapici: 

Pural parodont (fitomedical) 

CX 32 (Renaco) 

Citobocca (Renaco) 

PPIPTR82M22L565Q 


