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ALL ONAIR - Evoluzione del trattamento nella leucemia linfoblastica acuta
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RAZIONALE SCIENTIFICO

La leucemia linfoblastica acuta (LLA) & una neoplasia rara che rappresenta il 10% di tutte le
leucemie, ma colpisce in modo prevalente i bambini e i giovani adulti Si manifesta
principalmente in etd pediatrica, rappresentando quasi '80% delle leucemie nei ragazzi fino ai
15 anni. Successivamente, la sua incidenza diminuisce per poi risalire negli anziani, con un picco
sopra i 70 anni. Nonostante la LLA sia stata tradizionalmente trattata con chemioterapia,
lapproccio terapeutico €& stato rivoluzionato negli ultimi anni grazie allintroduzione di farmaci
“intelligenti” e terapie biologiche.

I farmaci “intelligenti® sono concepiti per colpire selettivamente le cellule leucemiche senza
danneggiare quelle sane, riducendo cosi gli effetti collaterali e migliorando l'efficacia del
trattamento. Ancora pit promettenti sono le nuove terapie biologiche che sfruttano il sistema
immunitario del paziente stesso per combattere le cellule tumorali. Questi trattamenti si sono
rivelati efficaci anche nel ridurre la malattia minima residua (MRD), ovvero la presenza di cellule
tumorali che sfuggono alla rilevazione morfologica tradizionale, consentendo di migliorare il
monitoraggio e la prognosi.

Alla luce dei risultati delle ricerche piu recenti, lapproccio terapeutico della LLA sta evolvendo. In
particolare, la distinzione tra LLA Philadelphia negativa (Ph-) e Philadelphia positiva (Ph+) guida
scelte terapeutiche sempre piu personalizzate, con implicazioni rilevanti su intensitd di
trattamento, strategie di consolidamento, gestione delle tossicitd e integrazione di approcci
innovativi.

Nonostante l'approccio terapeutico della LLA stia evolvendo, la LLA delladulto rimane una
patologia ad alta complessitd clinica, in cui la rapiditd di stratificazione biologica e I'evoluzione
delle opzioni terapeutiche rendono indispensabile un aggiornamento continuo e strutturato dei
professionisti coinvolti nel percorso di cura.

Per questo motivo & importante sviluppare una piattaforma di confronto tra esperti per
discutere dell'ottimizzazione del trattamento nella LLA e lavorare per identificare le strategie piu
opportune da adottare nella gestione di questa patologia.
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PROGRAMMA

MODULO 1
Introduzione

Durata: 10 min

Relatori: Federico Lussana, Sabina Chiaretti

MODULO 2

Ottimizzazione del trattamento nella leucemia linfoblastica acuta (LAL)
Philadelphia negativa (Ph-)

Durata: 30 min

Relatore: Federico Lussana

MODULO 3

Q&A “Meet the expert”

Relatori: Federico Lussana, Sabina Chiaretti
Durata: 20 min

MODULO 4
Ottimizzazione del trattamento nella leucemia linfoblastica acuta (LAL)
Philadelphia positiva (Ph+)

Relatori. Sabina Chiaretti

Durata: 30 min

MODULO 5

Q&A “Meet the expert”

Relatori: Federico Lussana, Sabina Chiaretti
Durata: 20 min

MODULO 6

Take home messages

Relatori: Federico Lussana, Sabina Chiaretti
Durata: 10 min
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