XI1 CORSO TEORICO PRATICO

LA RIABILITAZIONE RESPIRATORIA DALL’OSPEDALE AL TERRITORIO
Approccio Globale Farmacologico e Riabilitativo alle Malattie Respiratorie Croniche
25 Settembre 2026 — NH Panorama Hotel, Napoli

Responsabili Scientifici:
Salvatore Musella — Elena Sciarrillo — llernando Meoli — Giuseppe Fiorentino

Programma Scientifico
8.00 - 8.20 Registrazione
8.20 - 8.30 Saluto delle Autorita e
Direttore Generale"A.O. dei Colli",Napoli" - Dr.ssa Anna lervolino
Direttore Sanitario "A.O. dei Colli", Napoli
Direttore UOC Fisiopatologia e Riabilitazione Respiratoria - Dr. Giuseppe Fiorentino
8.30 - 8.40 Presentazione del corso

PRIMA SESSIONE
“Terapia farmacologica e setting riabilitativo”
Moderatori: V. Di Spirito - M. Mormile - A. Ponticiello
Discussants: R. Cauteruccio - G. Cioffi - G. Langella - P. Gaglione - M. Lanza

08.40 - 09.00 Inquadramento clinico-funzionale delle patologie respiratorie croniche - G. Fiorentino
09.00 - 09.20 Il trattamento regolare e il controllo dell’asma lieve e moderata - A. Annunziata

09.20 - 09.40 Ruolo della triplice nell’asma bronchiale - M. D’Amato

09.40 - 10.10 Nuovo target della terapia nella BPCO: riduzione del rischio cardiopolmonare — M. Mollica
10.10 - 10.30 Discussione dei temi trattati

10.30-11.00 Coffee Break

SECONDA SESSIONE
“Percorsi e Tecniche in Riabilitazione Cardio-Respiratoria”
Moderatori: G. De Simone - F. Stefanelli - A. Marotta
Discussants: R. Valentino - P. Imitazione - R. Rega - S. Gioia - R. Del Giudice - A. Ferrara

11.00 - 11.20 Effetti della riabilitazione respiratoria sul muscolo — Mauro Maniscalco

11.20 - 11.40 Inquadramento riabilitativo del paziente cardio-respiratorio: dall’acuto al cronico - M.
Lazzeri

11.40 - 12.00 Ruolo della fatigue nei programmi di allenamento del paziente respiratorio cronico - M.
Paneroni

12.00 - 12.20 La disostruzione bronchiale: update - F.D’Abrosca; B. Garabelli

12.20-12.40 Il fisioterapista respiratorio nella NIV domiciliare cronica: adattamento, monitoraggio ed
aderenza - A. Lanza

12.40 - 13.00 Disfagia e riabilitazione - M. Locatelli

13.00 - 13.30 Discussione dei temi trattati

13.30-14.30 Light Lunch



TERZA SESSIONE

FORUM INTERATTIVO:
Presentazioni Teoriche e Prove Pratiche

MODERATORI: P. Buonpensiero — V. Di Martino — M. Cardone
Discussants: M. Ciriello - C. Liguori - A. Mirizzi - M. Martino - A. lovine - C. Montanaro -
D. Cristiano

14.30 - 15.00 In-Exsufflator dal caso clinico al trattamento - G. Calafiore

15.00 - 15.30 Acceleratore del flusso espiratorio: dal caso clinico al trattamento - E. Sciarrillo

15.30 - 16.00 Dispositivi a Pressione Positiva Espiratoria: Dal Caso Clinico al trattamento - S. Musella
16.00 - 16.30 Weaning della NIV nel paziente respiratorio post acuto dal caso clinico al trattamento - A.
Gesuele

16.30 - 17.00 Alto flusso: dal caso clinico al trattamento - C. Esposito

17.00 - 17.30 Dispositivi a Pressione Positiva Continua dal caso clinico al trattamento - S. Gentile

17.30- 18.00 Discussione sui temi trattati e conclusioni - |. Meoli

18.00 - Chiusura Lavori

Razionale

Il XIl Corso Teorico-Pratico sulla Riabilitazione Respiratoria integra I'approccio farmacologico avanzato (terapie per
BPCO e asma) con le tecniche riabilitative, mirando a migliorare la qualita di vita e ridurre la dispnea nel paziente
cronico. Attraverso sessioni dedicate alla gestione dal contesto ospedaliero a quello territoriale, il programma
offre un approccio interattivo che unisce la teoria alle prove pratiche su dispositivi per la disostruzione, la tosse
assistita e la ventilazione.

INFORMAZIONI GENERALI
Sede del Corso di Aggiornamento:
Nh Hotel Panorma, Via Medina n. 70 - Napoli

Educazione continua in medicina — ECM (Professioni a cui é rivolto I’evento)

Sono previsti crediti formativi per un numero massimo di 100 partecipanti individuati nell’ambito delle seguenti
discipline: MEDICO CHIRURGO — Specialisti in malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Interna, Cardiologia,
Geriatria, Medicina Generale. Per acquisire i crediti assegnati, i partecipanti dovranno compilare il questionario
di verifica dell'apprendimento e la scheda di valutazione dell'evento. Sono obbligatorie le firme di entrata ed
uscita, ed il 90% di presenza al corso.

Segreteria Organizzativa: Syngheneia s.r.l., Napoli - info@syngheneia.com

Provider ECM: Ma.Vi Consulting S.r.I. ID 4245, Altavilla Irpina (AV) — info@maviconsulting.it

Giuseppe Fiorentino

Laurea in Medicina e Chirurgia

Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio

Responsabile U.O.C. Fisiopatologia e Riabilitazione Respiratoria
Ospedale “V. Monaldi”- A.O. dei Colli, Napoli

llernando Meoli
Laurea in Medicina e Chirurugia
Responsabile IPAS di Riabilitazione Respiratoria
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U.O.C. Fisiopatologia e Riabilitazione Respiratoria
Ospedale “V. Monaldi”- A.O. dei Colli, Napoli

Salvatore Musella
Fisioterapista Volontario
Azienda Ospedaliera dei Colli, Ospedale V. Monaldi, Napoli

Elena Sciarrillo
Fisioterapista
Azienda Ospedaliera dei Colli, Ospedale V. Monaldi, Napoli

Malattie Apparato
Respiratorio

ENTE DI
COGNOME e DESCRIZIONE
NOME PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE
. Prof Uni ita degli Studi di
Mario Medico Mala;;ee,:soraerato niversita degll >tudidl Primario Riabilitazione Polmonare ICS
Maniscalco Chirurgo . pp. Napoli, Federico Il Maugeri, Telese Terme (BN)
Respiratorio
Fisioterapiata
. . Referente Area A.O. dei Colli “ Ospedale V. Direttore dell'U.O.C. di Fisiopatologia e
Giuseppe Medico o L . .
. . . Riabilitativa . . Riabilitazione Respiratoria presso Ospedale
Fiorentino Chirurgo Monaldi” Napoli A .
Monaldi di Napoli.

Marta Lazzeri

Fisioterapista
Respiratoria

Fisioterapista
Livello D6
Referente Area
Riabiitativa
Malattie Apparato
Respiratorio

A.O. Ospedale “Milano-Ca

Granda” Milano

Dipartimento Cardio-Toraco-Vascolare

Mara
Paneroni

Fisioterapistae
Ricercatrice

Professore a
contratto presso
['Universita degli
Studi di Brescia
(UniBS) per I'area

delle Scienze
Infermieristiche e
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Riabilitative. [1]

ICS Maugeri, Lumezzane

(BS)

Coordinatrice dei fisioterapisti della Palestra
cardio-pneumologica presso I'lCS Maugeri,
Lumezzane (BS)

Francesco
D’Abrosca

Fisioterapista
Respiratorio

Fisioterapista
Referente Area
Riabiitativa
Malattie Apparato
Respiratorio

A.O. Ospedale “Milano-Ca

Granda” Milano

Dipartimento Cardio-Toraco-Vascolare

Barbara
Garabelli

Fisioterapista
Respiratoria

Specializzata in
Patologie
Neuromuscolarie
ventilazione
domicialiare non
invasiva

A.0.U. maggiore della Carita,

Novara

Doente ARIR (Associazione Riabilitatori
Insufficienza Respiratoria)

Andrea Lanza

Fisioterapista
Respiratorio

Referente Area
Riabilitativa e

Ventilizaizone
Domicialiare

Ospedale Metropolitano

Niguarda, Milano

President ARIR (Associazione Riabilitatori
Insufficienza Respiratoria)

Manuela

Logopedista

Specializzata nella

Collaboratore ARIR

Esperta Riabilitazione gravi cerebrolesioni
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Locatelli Scienze della valutazione e nel (Associazione Riabilitatori aquisite
Riabilitazione | trattamento della - . .
. . Insufficienza Respiratoria)
disfagia
neurologica, dei
disturbi di
coscienza (DOC) e
delle interazioni
tra respirazione e
deglutizione
Specilizzato in . . Medico Interno Volontario UOC Clinica
Mariano Medico Malattie Consulente A.0. Dei Colli, Pneumologica Vanvitelli, Dipartimento di
Mollica Chirrugo dell’Apparato Napoli scienze mediche traslazionali Universita degli
Respiratorio studi della Campania L. Vanvitelli
. Professore di Policlinico Universitario A
Maria Medico Malattie ’ Dipartimento di Neuroscienze Organi di
D’Amato Chirurgo dell’Apparato Gemelli, Roma Senso e Torace
Respiratrio
. Speuallzzai]ta n A.O. dei Colli Napoli, Dirigente Medico di | Livello presso la U.O.C.
Anna Medico Malattie di Malattie, Fisiopatologia e Riabilitazione
Annunziata Chirurgo dell’Apparato Ospedale V. Monaldi ’ . .
. . Respiratoria
Respiratorio
. . . U.O.C. Fisiopatologia e Riabilitazione
Concetta Fisioterapista Referente Area A.O. dei Colli Napoli, Respiratoria, Ospedale “V. Monaldi”- A.O. dei
Esposito Respiratorio Riabilitativa Ospedale V. Monaldi Colli, Napoli
. . . U.O.C. Fisiopatologia e Riabilitazione
Sabrina Fisioterapista Referente Area A.O. dei Colli Napoli, Respiratoria, Ospedale “V. Monaldi”- A.O. dei
Gentile Respiratorio Riabilitativa Ospedale V. Monaldi Colli, Napoli
. . . U.O.C. Fisiopatologia e Riabilitazione
Adriano Fisioterapista Referente Area A.O. dei Colli Napoli, Respiratoria, Ospedale “V. Monaldi”- A.O. dei
Gesuele Respiratorio Riabilitativa Ospedale V. Monaldi Colli, Napoli
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