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CLINICAL SNAPSHOT OF MDR INFECTIONS
ESPERIENZE CLINICHE INTERATTIVE CALABRESI

FAD SINCRONA, 28 OTTOBRE 2026

RAZIONALE

Le infezioni sostenute da microrganismi multidrug-resistant (MDR) rappresentano una delle
principali sfide cliniche e organizzative per i sistemi sanitari, con un impatto significativo in
termini di morbidita, mortalita, durata dell’ospedalizzazione e utilizzo delle risorse. La crescente
diffusione di patogeni resistenti, in particolare nei setting ospedalieri e nei pazienti fragili o
critici, rende sempre pil necessario un approccio tempestivo, multidisciplinare e basato sulle
evidenze. Tale problema appare prioritario anche nella Regione Calabria. Il webinar nasce con
I’obiettivo di offrire una panoramica pratica e aggiornata sulla gestione clinica delle infezioni da
patogeni MDR, attraverso I’analisi di scenari rappresentativi, criticita diagnostiche e strategie
terapeutiche. Particolare attenzione sara dedicata all’'identificazione precoce dei pazienti a
rischio, all'interpretazione del dato microbiologico, all’ottimizzazione della terapia antibiotica e
al ruolo dell’antimicrobial stewardship nel contenimento delle resistenze. Attraverso il
confronto tra esperti e la discussione di casi clinici, I'incontro intende fornire strumenti utili per
migliorare I'appropriatezza prescrittiva, favorire decisioni terapeutiche pil rapide e consapevoli
e promuovere una gestione integrata delle infezioni MDR nella pratica quotidiana.

PROGRAMMA

14.30-14.35 Introduzione e presentazione
Alessandro Russo, Francesca Serapide

PRIMA SESSIONE: MEET THE EXPERT
Moderatori: Paolo Scerbo, Maurizio Pino, Alfredo Kunkar, Alfredo Vallone

14.35 Il trattamento empirico: decision-making infettivologico nelle infezioni severe
Alessandro Russo

14.50 Enterobacterales MDR/XDR: strategie terapeutiche nell’era post-carbapenemi
Francesca Serapide

15.05 Oltre gli Enterobatteri: la terapia dei non fermentanti nelle infezioni
ospedaliere
Sara Palma Gulli

15.20 Discussione
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SECONDA SESSIONE: ESPERIENZE CLINICHE COMPLESSE
Moderatori: Antonio Mastroianni, Sebastiano Macheda, Marco Tescione, Giuseppina Berardelli

15.30 Acinetobacter baumannii nel paziente critico
Salvatore Rotundo

15.45 Klebsiella pneumoniae NDM: gestione clinica di un caso complesso
Annamaria De Luca

16.00 Polmonite da Stenotrophomonas maltophilia: implicazioni diagnostico-
terapeutiche
Sonia Greco

16.15 Batteriemia da Pseudomonas aeruginosa: approccio clinico e gestione
terapeutica

Roberta Masciana

16:30 Conclusione e chiusura dei lavori
Alessandro Russo, Francesca Serapide

OBIETTIVO FORMATIVO: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali
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