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EVENTO FORMAZIONE SUL CAMPO
DI.CA. - il Diabete in Cardiologia

Fase 1: DATA 1 - 7 settembre 2026 (applicazione del modulo didattico)
Fase 2: DATA 2 - 3 dicembre 2026 Sede: NH Marina Genova - Molo Ponte Calvi, 5, 16124 Genova

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Maria Luisa Biorci, DIRIGENTE MEDICO SC CARDIOLOGIA UTIC OSPEDALI PA MICONE GALLINO
E TERRITORIO ASL3 GENOVA

Enrico Gamba, DIRIG MEDICO UO CARDIOLOGIA ARITMOLOGIA ELETTROFISIOLOGIA OSP
S.CORONA DI PIETRA LIGURE ASL 2 SAVONA

Casalino Laura, MEDICO CARDIOLOGO TERRITORIALE ASL GENOVESE REFERENTE AMBUL
SCOMPENSO CARDIACO PRESIDENTE REG LIGURIA ASSOCIAZIONE SCIENTIFICA A.R.C.A

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il paziente con diabete rappresenta una sfida quotidiana per il cardiologo ambulatoriale, in quanto
caratterizzato da un elevato rischio cardiovascolare e da una significativa quota di rischio residuo
nonostante le terapie standard. In questo contesto, assumono un ruolo centrale la stratificazione
del rischio, il riconoscimento precoce del danno d’organo e I'inquadramento del paziente secondo
le piu recenti linee guida. L'introduzione degli agonisti del recettore GLP-1, e in particolare di
semaglutide, ha modificato I'approccio terapeutico offrendo benefici documentati sugli outcome
cardiovascolari e cardiorenali, come evidenziato dai principali trial clinici. Parallelamente,
'attenzione si staampliando anche al paziente non diabetico con sovrappeso/obesita e alto rischio
cardiovascolare, nel quale emergono nuove evidenze di riduzione degli eventi cardiovascolari.
L’evento si propone di fornire al cardiologo strumenti pratici per integrare le evidenze scientifiche
nella pratica clinica.

OBIETTIVI FORMATIVI

- Migliorare la capacita del cardiologo nella stratificazione del rischio cardiovascolare
- Comprendere il concetto di rischio residuo e il ruolo dell'inflammazione

- Approfondire le evidenze cliniche sugli outcome cardiovascolari e cardiorenali
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- Integrare 'utilizzo dei GLP-1 RA nella pratica clinic
- Valutare le nuove evidenze nel paziente non diabetico ad alto rischio cardiovascolare
- Favorire un approccio pratico e decisionale nella gestione del paziente

PROGRAMMA SCIENTIFICO

FASE 1: 7 settembre 2026

Formazione sul campo: applicazione modulo didattico (2h 30m)

(Attivita di formazione sul campo prevista in autonomia e senza tutor da ogni singolo partecipante,
mediante la compilazione online del modulo didattico caricato su piattaforma di progetto)

FASE 2: DATA 2 - 03 dicembre 2026 (3h 30m)
15.45-16.00

Razionale e obiettivi dell’'incontro

M.L. Biorci, L. Casalino, E. Gamba

16.00-16.20

Il paziente con diabete o sovrappeso/obeso di fronte al cardiologo ambulatoriale: I'opzione
Semaglutide

M.L. Biorci

16.20-16.40

Impatto di Semaglutide sull’'outcome Cardiorenale nel paziente diabetico: 'insegnamento dei
grandi Trial

L. Casalino

16.40-17.00
Il paziente non diabetico con sovrappeso/obesita e alto rischio cardiovascolare: SELECT the way
E. Gamba

17.00-17.15

Discussione

S. Agosti, M. Aste, M.L. Biorci, L. Casalino, T. Costigliolo, B. Cristina, G. Derchi, E. Gamba, L.M.
Lonati, O. Milici, E. Modonesi, E. Mongiardini, M. Moretti, A. Nicolino, L. Pestarino, A. Porcile, S.
Robotti

17.15-18.15
Presentazione dei dati emersi durante la fase operativa (divisione in tre gruppi)
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M.L. Biorci, L. Casalino, E. Gamba

18.15-19.15

Elaborazione di un report finale dell’esperienza formativa (divisione in tre gruppi)

S. Agosti, M. Aste, M.L. Biorci, L. Casalino, T. Costigliolo, B. Cristina, G. Derchi, E. Gamba, L.M.
Lonati, O. Milici, E. Modonesi, E. Mongiardini, M. Moretti, A. Nicolino, L. Pestarino, A. Porcile, S.
Robotti

19.15-19.30

Discussione finale e Chiusura del corso

SPECIFICHE DELLA FORMAZIONE SUL CAMPO

Livello di acquisizione delle competenze: Sviluppo-miglioramento

Tipologia Evento: Gruppo di Miglioramento

Tipologia Gruppo di miglioramento: Gruppo di lavoro

Setting di apprendimento
Contesto di attivita:  Operativo (es. Ospedaliero, territoriale)

Livello di attivita: Individuale e di Gruppo

Tipologia di attivita: Elaborativa (ricerca)

Sistemi di valutazione

Soggetto valutatore: Valut. del Tutor

Oggetto valutazione: Risultato operativo(report, relazione, studio, etc.)

(*di tutte le “specifiche” va scelta una sola opzione per tipologia)
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INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

07 Settembre 2026 - Applicazione modulo didattico
03 Dicembre 2026 - incontro in presenza

NH Marina Genova

Molo Ponte Calvi, 5, 16124 Genova GE

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

DYNAMICOM EDUCATION SRL

ID. PROVIDER: 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT -The Hive/H2

Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI)

Tel. 02 89 693750 Email: camilla.barneri@dynamicom-education.it

ECM (Educazione Continua in Medicina)

I1 Corso/Congresso e inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del
Provider. Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente
nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica
di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni
sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere 'lter previsto.

Totale ore formative: 6 ORE

Obiettivo Formativo: n. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Professioni Accreditate: Medico Chirurgo

Discipline Principali: Cardiologia, Medicina generale (medici di famiglia)

Quota di Iscrizione: gratuito

Numero massimo Partecipanti previsti: 17

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di Apprendimento: prova orale

Crediti ECM assegnati: 6
ID. ECM: 181-489912
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COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE RUOLO
MEDICO CARDIOLOGO TERRITORIALE
MEDICINA E ASL GENOVESE REFERENTE AMBUL EEISEP&TFSIQE'LE
CASALINO LAURA CARDIOLOGIA SCOMPENSO CARDIACO PRESIDENTE
CHIRURGIA RELATORE
REG LIGURIA ASSOCIAZIONE DISCUSSANT
SCIENTIFICA A.R.C.A
DIRIGENTE MEDICO SC CARDIOLOGIA
BIORCI MARIA LUISA EAHIEIEIL(J:IIRTS?AE CARDIOLOGIA UTIC OSPEDALI PA MICONE GALLINO E EIESL?JSSF;ENT
TERRITORIO ASL3 GENOVA
MALATTIE DIRIG MEDICO UO CARDIOLOGIA
GAMBA ENRICO MEDICINAE | 0o oo ARITMOLOGIA ELETTROFISIOLOGIA  RELORE
CHIRURGIA OSP S.CORONA DI PIETRA LIGURE ASL ~ DISCUSSANT
CARDIOVASCOLARE
2 SAVONA
ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY
COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE RUOLO
PROFESSORE UNIVERSITA' GENOVA E
MEDICINA E MEDICO CARDIOLOGO OSPEDALE
AGOSTI SERGIO CHIRURGIA | CARDIOLOGIA MICONE SESTRI PONENTE E DISCUSSANT
DISTRETTO DIPRA' ASL 3 GENOVESE
MEDICINA E | MALATTEE DIRIGENTE MEDICO SC CARDIOLOGIA
ASTE MILENA CHIRURGIA | APPARATO LAVAGNA E RAPALLO ASL 4 E IST DISCUSSANT
CARDIOVASCOLARE | CARDIOLOGICO ICLAS RAPALLO
PROFESSORE UNIVERSITA GENOVA E
(CS(ZZ-II;II(;:EOLO TIZIANO EAHE@'UC::;’?AE CARDIOLOGIA MEDICO SPECIALISTA CARDIOLOGO | DISCUSSANT
ASL 3 LIGURIA GENOVA
DIRIGENTE MEDICO ASL3
MEDICINA E GENOVESE
BARBARA CRISTINA CHIRURGIA | CARDIOLOGIA DISCUSSANT
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MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA
DERCHI GIORGIO EGILDO CARDIOLOGIA E UTIC E.O. OSPEDALI GALLIERA DISCUSSANT
CHIRURGIA
GENOVA
MEDICINA E MEDICO CARDIOLOGO
LONATI LAURA MARIA CARDIOLOGIA AMBULATORIALE INTERNO ASL 5 LA DISCUSSANT
CHIRURGIA
SPEZIA
MEDICINA E MEDICO SPECIALISTA CARDIOLOGO
MILICI ORNELLA CHIRURGIA CARDIOLOGIA CASA DELLA SALUTE GENOVA DISCUSSANT
CARDIOLOGO CONSUELENTE LIBERO
MEDICINA E PRFESSIONISTA AMBULATORI
MODONESI ELISA CHIRURGIA CARDIOLOGIA CONVENZIONATI E CASE CURA DISCUSSANT
GENOVA
MEDICINA E MEDICO CARDIOLOGO
MONGIARDINI ELISA CHIRURGIA CARDIOLOGIA AMBULATORIALE ASL 5 LA SPEZIA DISCUSSANT
MEDICO SPECIALISTA AMBULAT SC
MEDICINA E CARDIOLOGIA E UTICSS
MORETTI MARTINA CHIRURGIA CARDIOLOGIA ELETTROFISIOLOGIA CARDIOLOGICA DISCUSSANT
PO PONENTE ASL 2 LIGURE OSP
ALBENGA
MEDICINA E DIRETTORE SC CARDIOLOGIA E UTIC
NICOLINO ANNAMARIA CHIRURGIA CARDIOLOGIA PO PONENTE ASL 2 LIGURE OSP DISCUSSANT
PIETRA LIGURE S.CORONA
MEDICINA E | MEDICINA PROFESSORE MEDICINA INTERNA E
PESTARINO LUCA CHIRURGIA | GENERALE MMG UNIVERSITA' DI GENOVA DISCUSSANT
ICINA DIRIGENTE MEDICO SC
PORCILE ANNALISA ?ZAHEIEURGIAE CARDIOLOGIA RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA ASL 3 | DISCUSSANT
GENOVA LIGURIA
MEDICO CARDIOLOGO
MEDICINA E INTERVENTISTA SC CARDIOLOGIA E
ROBOTTI STEFANO CHIRURGIA CARDIOLOGIA RESPONSABILE SS EMODINAMICA ASL DISCUSSANT
4 CHIAVARI

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,
dichiara:

- di aver fornito all’interessato lI'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” -
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi
ECM);

- di aver informato linteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente
accreditante.
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