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VENERDI 23 OTTOBRE 2026

14:00 — 14:30 | Accoglienza e registrazione
14:30 — 14:55 | Apertura istituzionale

Saluti delle Autorita:
Direttore Generale
Direttore Scientifico
Direttore Sanitario
Presidente Ordine dei Medici
Direttore Mohamad Maghnie

14:55 — 15:00 | Introduzione al Congresso Giuseppe d’ Annunzio

SESSIONE I

Prevenzione cardiovascolare: dalla biologia allo stile di vita

Moderatori: Katia Bonomo, Franca Napoli

15:00 — 15:20
Attivita fisica e sport come terapia preventiva
Italo Porto



15:20 — 15:40
Nutrizione di precisione e cardiometabolismo
Livia Pisciotta

15:40 — 16:00
Medicina di genere e rischio cardiovascolare
Elena Cantino

16:00 — 16:15
Discussione interattiva

16:15-16:45 | LETTURA MAGISTRALE

Ipercolesterolemie familiari: stato dell’arte
Livia Pisciotta
Presenta: Mohamad Maghnie

16:45 — 17:15 | Coffee Break & Networking

SESSIONE 11

Prevenzione precoce: perché gia nel bambino
Moderatori: Giuseppe d’Annunzio, Alberto Ferrando

17:15-17:35
Progetti PNRR e innovazione in pediatria
Natascia di lorgi

17:35-17:55
Obesita pediatrica: nuove prospettive terapeutiche
Giacomo Tantari

17:55 - 18:15
Dislipidemia nel bambino: diagnosi e terapia personalizzata
Ornella Guardamagna

18:15 - 18:35
Imaging delle conseguenze precoci dell’obesita in eta pediatrica
Luca Tovt

18:35 - 18:55
Discussione e confronto multidisciplinare

SABATO 24 OTTOBRE 2026




SESSIONE III

Giovani Ricercatori: nuove idee per la prevenzione dell’aterosclerosi

Moderatori: Camilla Orlando, Luisa De Sanctis

09:00 —10:00
Comunicazioni orali (5 presentazioni)

10:00 - 10:20 | FOCUS SESSION

Screening universale dell’ipercolesterolemia: mito o realta?
Marco Del Monte

10:20 - 10:30
Discussione

10:30 — 11:00 | Coffee Break

11:00 — 11:30 | LETTURA MAGISTRALE

Presente e futuro della terapia ipolipemizzante: associazione, innovazione, efficacia e
sostenibilita

Alberto Corsini

Presenta: Livia Pisciotta

SESSIONE 1V

Strategie terapeutiche: oltre il colesterolo

Moderatori: Maurizio Gianfreda, Federico Carbone

11:30 — 11:50
Terapia di placca nel diabete: oltre le LDL
Claudio Moretti

11:50 — 12:10
Inibitori PCSK9 nella prevenzione primaria
Paolo Fornengo

12:10 - 12:30
Nuove strategie per I’ipertrigliceridemia
Federico Guidoni

12:30 — 12:50
MAFLD: il ponte tra fegato e rischio cardiovascolare
Angelo Armandi



12:50 — 13:10
Discussione finale

13:10 — 13:20 | Conclusioni Giuseppe d’Annunzio



