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| disturbi della nutrizione e dell’alimentazione (DNA) rappresentano una delle emergenze sanitarie emergenti del
nostro tempo. In Italia si stima che oltre 3 milioni di persone convivano con un DNA, con un incremento delle diagnosi
di circa il 35% rispetto al periodo pre-pandemico e un progressivo abbassamento dell’eta di esordio, oggi documentato
gia tra gli 8 e i 10 anni. Inoltre, il 59% dei casi riguarda soggetti tra i 13 e i 25 anni, mentre circa il 30% dei pazienti &
costituito da minori di 14 anni. Il cavo orale & spesso tra i primi distretti a manifestare i segni della malattia e
I'odontoiatra pud ricoprire un ruolo cruciale nell'intercettare precocemente situazioni di rischio. Erosione dentale,
sensibilita dentale, carie e lesioni dei tessuti molli possono infatti rappresentare importanti campanelli d’'allarme,
talvolta presenti gia nelle fasi iniziali del disturbo. Attraverso la presentazione delle piu recenti evidenze scientifiche e
di casi clinici, il webinar approfondira le principali manifestazioni orali associate ai DNA, fornendo strumenti pratici per
il riconoscimento dei segni clinici, la comunicazione con il paziente e I'inquadramento dei casi sospetti. Verranno
inoltre analizzate le attuali strategie di prevenzione e le possibilita di trattamento odontoiatrico, con particolare
attenzione al controllo dell’erosione e alla pianificazione di percorsi di mantenimento personalizzati.

Acquisizione competenze:
Competenze tecnico-specialistiche:



L'obiettivo & fornire al clinico competenze operative per riconoscere i segni di una condizione sempre piu frequente e
spesso silenziosa, prevenire le complicanze del cavo orale e contribuire, attraverso un approccio multidisciplinare, a
una presa in carico piu precoce e a un miglioramento della qualita di vita dei pazienti.

Obiettivo formativo:
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18)

Breve curriculum dei Relatori/Responsabile Scientifico:

Dott.ssa Clotilde Isabella Roberta Austoni

PROFESSIONE: Odontoiatra >> DISCIPLINA: Odontoiatra >> ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE:
Libero professionista>> DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laureata in Odontoiatria e
Protesi dentaria nel 2013 presso I'Universita degli Studi di Milano, nel 2017 consegue la Specializzazione in Chirurgia
Odontostomatologica presso I'Universita degli Studi di Milano. Gia professore a contratto per le “Discipline
odontostomatologiche 2" presso il Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi dentaria Universita degli Studi di Milano.
Professore a contratto in scienze dell'alimentazione presso il Corso di Laurea in lgiene dentale Universita Vita Salute
San Raffaele di Milano. Odontoiatra presso il Servizio di Odontoiatria del'lRCCS Ospedale San Raffaele. E autrice di
numerose pubblicazioni, poster e comunicazioni ai congressi nazionali e internazionali.

RESPONSABILE SCIENTIFICO Dott. Bruno Oliva

PROFESSIONE: Odontoiatra >>

DISCIPLINA: Odontoiatra >>

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE:Libero professionista >>

DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laureain Medicina e Chirurgia. Specializzazione
in Odontostomatol ogia. Specializzazione in Ortognatodonzia. Professore a contratto nella Scuola di
Specializzazione di Ortognatodonzia dell’ Universita Cattolica S.Cuore di Roma. Professore a contratto nella
Scuola di Speciaizzazione di Ortognatodonzia dell’ Universita degli studi di Brescia. Socio attivo S.1.D.O.
(Societa Italiana di Ortodonzia); Socio EOS (European Orthodontic Society) ; W.F.O. Fellow (World
Federation of Orthodontists); A.A.O. (American Association of Orthodontists) International Member; Socio
Fondatore SIBOS (Societa Italiano di Biomeccanica e Ortodonzia Segmentata); Socio Centro Cochrane
Italiano. Socio Associazione Nazionale Dentisti Italiani ANDI (Presidente Provinciale). Vice Presidente
ANDI Nazionale.





