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Amiloidosi da Transtiretina:
Evidence, Innovazione Terapeutica e Integrazione in Pratica
Clinica nella Rete Piemonte-Valle d’Aosta

AC Hotel
Via Bisalta 11, Torino

24 settembre 2026

RAZIONALE

Le malattie rare rappresentano una sfida clinica e organizzativa complessa, spesso caratterizzata da
ritardi diagnostici, percorsi assistenziali frammentati e un elevato impatto sulla qualita di vita dei
pazienti. Negli ultimi anni, tuttavia, I’innovazione terapeutica ha profondamente modificato la storia
naturale di alcune di queste patologie, consentendo risultati impensabili fino a poco tempo fa.

In particolare, I’Amiloidosi da Transtiretina (ATTR) e I’Ipertensione Polmonare costituiscono due
esempi emblematici di come la ricerca scientifica, la diagnosi precoce e I’introduzione di terapie mirate
abbiano permesso di compiere importanti passi avanti nella gestione clinica dei pazienti.

Oggi, grazie a trattamenti innovativi sempre piu efficaci, € possibile non solo rallentare la progressione
di malattia e migliorare la sopravvivenza, ma anche garantire una migliore qualita di vita, con un
impatto significativo sulla prognosi e sulla presa in carico globale del paziente.

L’Amiloidosi da Transtiretina (ATTR) rappresenta una patologia progressiva e ancora
sottodiagnosticata, caratterizzata da un importante coinvolgimento cardiaco e neurologico. La
disponibilita di terapie innovative rende oggi fondamentale una diagnosi precoce e I’avvio tempestivo
del trattamento farmacologico, con 1’obiettivo di silenziare la malattia, ridurne la progressione,
migliorare la qualita di vita e aumentare la sopravvivenza dei pazienti.

In questo scenario, la collaborazione tra cardiologi, neurologi e specialisti coinvolti nella gestione
dell’ATTR risulta essenziale per riconoscere precocemente i segnali clinici della malattia e attivare
rapidamente il corretto percorso diagnostico-terapeutico.

OBIETTIVO

L’evento intende evidenziare il valore strategico e I’importanza di un network strutturato tra Centri
prescrittori di terzo livello e Centri non prescrittori di secondo livello, al fine di favorire una presa in
carico condivisa, ridurre i1 tempi diagnostici e garantire un accesso tempestivo alle migliori opzioni
terapeutiche. Attraverso la condivisione di esperienze di pratica clinica e casi real-world, il corso
intende fornire strumenti utili a ottimizzare la gestione del paziente con ATTR lungo tutto il percorso
assistenziale.
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RESPONSABILI SCIENTIFICI

Alessandra Chinaglia, Direttore SCDO Cardiologia, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO).
Walter Grosso Marra, Direttore UO Cardiologia, ASL TO4, Ivrea (TO).

Federico Nardi, Direttore SC Cardiologia, ASL AL e SC Cardiologia, Ospedale Santo Spirito, Casale
Monferrato (AL); presidente ANMCO (Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedaliert).
Claudia Raineri, Dirigente medico SC Cardiologia U, AOU Citta della Salute e della Scienza, Torino.

FACULTY

Gianluca Alunni, Pinerolo (TO)

Sara Ariotti, Borgomanero (NO)
Andrea Audo, Alessandria

Matteo Bianco, Orbassano (TO)

Carlo Alberto Biol¢, Orbassano (TO)
Giacomo Giovanni Boccuzzi, Torino
Paolo Boretto, Torino

Margherita Cannillo, Ivrea (TO)

Anna Clizia Capettini, Alessandria
Roberta Casoni, Torino

Marco Cingolani, Ivrea (TO)

Livio Correndo, Savigliano (CN)

Piera Costanzo, Torino

Michele De Benedictis, Savigliano (TO)
Giulia De Lio, Torino

Paolo Desalvo, Cuneo

Giulio Del Vecchio, Torino

Pierfranco Dellavesa, Borgomanero (NO)
Oreste De Vivo, Vercelli

Alessandra Di Liberto, Torino
Cristina Gallo, Ciri¢e (TO)

Serena Favretto, Vercelli

Roberta Fenoglio, Torino

Mauro Feola, Mondovi (CN)

Bruno Ferrero, Torino

Luisa Formato, Moncalieri TO)
Alessandro Galluzzo, Rivoli (TO)
Massimo Gianmaria, Torino

Claudia Giliberto, Mondovi (CN)
Claudia Gobbi, Ivrea (TO)

Maria Federica Grasso, Mondovi (CN)
Eleonora Guzzafame, Cuneo

Rosa Maria Iudica, Verduno (CN)
Marco Lococo, Rivoli (TO)

Sara Lollino, Pinerolo (TO)
Piergiuseppe Greco Lucchina, Moncalieri (TO)
Paolo Lusardi, Torino
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Barbara Mabritto, Torino

Rossella Manai, Ivrea (TO)
Giuseppe Musumeci, Torino

Guido Pastorini, Mondovi (CN)
Fabiana Patti, Biclla

Giuseppe Patti, Novara

Jacopo Perversi, Asti

Luca Gugliemo Pradotto, Ivrea (TO)
Davide Quartana, Orbassano (TO)
Francesco Rametta, Vercelli

Laura Ravera, Torino

Andrea Rognoni, Biclla

Roberta Rossini, Cuneo

Maria Elena Rovere, Torino

Paolo Scacciatella, Aosta

Marco Scaglione, Asti

Gaetano Maria Senatore, Ciri¢ (TO)
Benedetta Thiebat, Aosta
Ferdinando Varbella, Rivoli (TO)

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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SEDE E DATA

- AC Hotel, Via Bisalta 11, Torino
- 24 settembre 2026

PARTECIPANTI

L’accesso a ciascun evento ¢ destinato a 50 Medici chirurghi (Cardiologia; Medicina Nucleare;
Geriatria; Neurologia, radiodiagnostica, Genetica medica), a titolo gratuito.

VERIFICA FINALE E CREDITI ECM

Al termine dell’incontro i partecipanti dovranno compilare un questionario a risposte multiple, le cui
domande sono basate sugli argomenti trattati. L.’acquisizione dei Crediti Formativi ¢ subordinata alla
presenza al 100% dei lavori. E’inoltre obbligatoria la firma della presenza e la compilazione del
Questionario di Valutazione.
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PROGRAMMA PRELIMINARE

13:15 Iscrizione e registrazione ECM e welcome coffee
13:45 Apertura dei lavori e obiettivi del corso (F. Nardi)
14:00 Presentazione della survey II (A. Chinaglia)

14:30 Nuove frontiere di trattamento nelle malattie rare. Due casi emblematici: amiloidosi da
transtiretina e ipertensione polmonare (W. Grosso Marra, C. Raineri)

15:00 WORKSHOP: ESPERIENZE CONDIVISE DI PRATICA CLINICA

Caso 1: ATTRv (Presentano: P. De Salvo, R.M. Iudica; Facilitatore: C. Raineri; Discussant: A.C.
Capettini, R. Casoni, G. De Lio, R. Manai)

Caso 2: ATTR wt (Presenta: F. Patti; Facilitatore: A. Chinaglia; Discussant: P. Costanzo, S.
Favretto, C. Gallo, A. Galluzzo)

Caso 3: ATTR wt (Presentano: P. Boretto, J. Perversi; Facilitatore: M. Cannillo; Discussant: S.
Ariotti, L. Correndo, L. Formato, B. Thiebat)

Caso 4: ATTR wt (Presentano: M. Cingolani, L. Ravera; Facilitatore: W. Grosso Marra;
Discussant: M. Bianco, C. Gobbi, E. Guzzafame)

Caso 5: ATTRv (Presentano: A. Di Liberto, D. Quartana; Facilitatore: B. Ferrero, L.G. Pradotto;
Discussant: G. Del Vecchio, C. Giliberto, G. Pastorini)

Caso 6: ATTR wt (Presentano: C.A. Biole, M. Lococo; Facilitatore: B. Mabritto; Discussant: O.
De Vivo, S. Lollino, P. Lusardi)

16:45 Pausa caffe

17:15 Tavola rotonda: Integrazione tra diagnosi precoce e gestione territoriale (Moderatori: G.M.
G. Musumeci, F. Nardi, G. Patti; Discussant: G. Alunni, A. Audo, G.G. Boccuzzi, A.
Chinaglia, M. De Benedictis, P. Dellavesa, R. Fenoglio, M. Feola, B. Ferrero, M.
Gianmaria, M.F. Grasso, W. Grosso Marra, L. Pradotto, F. Rametta, A. Rognoni, R.
Rossini, ML.E. Rovere, P. Scacciatella, M. Scaglione, G.M. Senatore, P. Greco Lucchina,
F. Varbella)

- come rafforzare la diagnosi precoce e la sensibilizzazione dei centri di I livello
- come strutturare in modo efficace il percorso di rete tra I, II e III livello
- come rendere la rete sostenibile e orientata ai risultati

17:40 Take home messages (A. Chinaglia, W. Grosso Marra, F. Nardi, C. Raineri)

18:15 Questionario ECM e valutazione evento
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