
EVENTO RESIDENZIALE  

PROGETTO CONNECT 

Il tempo è rischio: anticipare la mossa per ridurre gli eventi CV 

Sede: Auxologico San Luca (IRCCS Istituto Auxologico Italiano) 
Piazzale Brescia 20, Milano - Sala 8° piano 

 
Data: 3 Novembre 2026 

 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI   

Roberto Adriano Latini 
Cardiologo Interventista Ospedale San Luca , Istituto Auxologico Italiano, IRCCS Milano 
 
Giuseppe Verolino  
Cardiologo Emodinamista, Istituto Auxologico Italiano, IRCCS Milano 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
Le malattie cardiovascolari (CVD), di cui quelle aterosclerotiche costituiscono la componente 
principale, rappresentano la prima causa di morte nel nostro paese (responsabili del 44% di 
tutti i decessi) e, in tutta Europa, sono responsabile di oltre 4 milioni di morti l’anno. 
Recentemente sono state pubblicate le linee guida 2019 della Società Europea di Cardiologia 
(ESC) e della Società Europea per l’Aterosclerosi (EAS) per la gestione delle dislipidemie, un 
documento molto atteso dalla comunità medica che segna un importante momento di 
aggiornamento per la pratica clinica relativamente alla gestione del rischio cardiovascolare 
in prevenzione primaria e secondaria. 
Uno dei principali messaggi emergenti da questa nuova edizione delle Linee Guida ESC/EAS 
è quello che per prevenire le malattie cardiovascolari, specialmente nei pazienti ad alto e 
altissimo rischio, i livelli di colesterolo delle lipoproteine a bassa densità (LDL) debbano 
essere ridotti il più possibile. 
Le Linee Guida mirano a garantire che i farmaci disponibili per il trattamento di questi 
pazienti (statine, ezetimibe, inibitori del PCSK9) vengano utilizzati in maniera intensiva con 
l’obiettivo di abbassare il C-LDL al disotto di un livello target (indipendentemente dal livello 
basale) e con una riduzione relativa minima del almeno del 50%. Uno degli studi che ha 
avvalorato la teoria “the lower the better”, in riferimento al livelli di C-LDL, è stato lo studio 
FOURIER che, condotto su un’ampia popolazione di pazienti (n = 27.756) con malattie 
cardiovascolari aterosclerotiche, in terapia con statine e con livelli di C-LDL ≥ 1,8 mmol/L 
(70 mg/dL), ha mostrato come l’aggiunta al trattamento di Evolocumab abbia ridotto in 
maniera signiϐicativa il rischio composito di: morte CV, infarto del miocardio, ictus, 
ospedalizzazione per angina instabile o rivascolarizzazione coronarica. 



In questo contesto il corso ECM si propone di aggiornare medici sulle ultime novità in termini 
di gestione clinica dei pazienti ad alto rischio cardiovascolare in modo da uniformare e 
migliorare il percorso di screening, trattamento, follow up e, conseguentemente, gli outcome 
ottenibili dai pazienti. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

18:00 Apertura segreteria 

18:30 Introduzione ed obiettivi del corso 

Roberto Adriano Latini, Giuseppe Verolino 

18:45 Intervenire prima per ridurre il rischio del primo evento cardiovascolare 

Roberto Brambilla 

19:00 Sfatiamo i falsi miti nell’ottimizzazione terapeutica nei pazienti a rischio di 
evento 

Giuseppe Verolino 

19:15 Il paziente post-PCI: Strike early, strike strong per ridurre recidive di evento 

Roberto Adriano Latini 

19:30 Rischio cardiovascolare (a)tipico: vasculopatia periferica e modiϐicatori di 
rischio. 

Giuseppe Verolino 

Esperienze cliniche di ottimizzazione LDL-C nel paziente e ϐlow-chart decisionale 

Roberto Adriano Latini 

20:15 Tavola rotonda: 

 Quando intensiϐicare senza aspettare 
 Follow up ottimale 
 Collaborazione ospedale -territorio 
 Organizzazione ambulatoriale  

All Faculty  

21:00 Take home messages  

21:30 Veriϐica con questionario ECM 

Conclusione lavori 



INFORMAZIONI GENERALI 

DATA E SEDE 
Milano, 3 Novembre 2026  
Auxologico San Luca (IRCCS Istituto Auxologico Italiano)  
Sala 8° piano 
Piazzale Brescia 20 
Milano  

 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

DYNAMICOM EDUCATION SRL 
ID. PROVIDER: 181 
Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT –The Hive/H2 
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI) 
Daniela.bomba@dynamicom-education.it 

 
ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Il Corso è inserito nella lista degli Eventi deϐinitivi ECM nel programma formativo 2026 del 
Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati 
esclusivamente nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori 
scientiϔici, superare la veriϔica di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in 
segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte o compilare Online tutti i dati 
obbligatori e svolgere l’Iter previsto. 

 
Totale ore formative: n. 3  
Obiettivo Formativo: n. 3  
Professioni Accreditate: Medico Chirurgo  
Discipline Principali: Cardiologia; Medicina interna; Medicina Generale (Medici 
di Famiglia); Endocrinologia; Nefrologia 
Quota di Iscrizione: gratuita  
Numero massimo Partecipanti previsti: 30 
Provenienza Partecipanti: Regionale  
Veriϐica presenza: ϐirma su registro  
Veriϐica di Apprendimento: quiz a risposta multipla  
Crediti ECM assegnati: n. 3  
ID. ECM:  181-490006 

 
 

 
 



FACULTY: 
RESPONSABILI SCIENTIFICI: 

 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE E SEDE DI 
SVOLGIMENTO ATTIVITA’ 

RUOLO 
ALL’EVENTO 

LATINI ROBERTO 
ADRIANO 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Cardiologia  

Cardiologo 
Interventista Ospedale 
San Luca - Istituto 
Auxologico Italiano, 
IRCCS Milano  

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO E 
RELATORE 

 

VEROLINO 
GIUSEPPE  

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
Apparato 
Cardiovascolare 

Cardiologo 
Emodinamista, Istituto 
Auxologico Italiano, 
IRCCS Milano  

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO E 
RELATORE  

 
 
ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY: 
 

COGNOME E 
NOME 

LAUREA SPECIALIZZAZIONE 

AFFILIAZIONE E 
SEDE DI 
SVOLGIMENTO 
ATTIVITA’ 

RUOLO ALL’EVENTO 

BRAMBILLA 
ROBERTO  

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 

Responsabile 
Unità Operativa 
Cardiologia Acuti 
Ospedale San 
Luca, Istituto 
Auxologico 
Italiano 

RELATORE  

 
 

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste 
dall’art. 76, dichiara: 
 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del 
Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione 
continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale 
di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette 
informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 


