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ALLEGATO 1: INFORMAZIONI GENERALI

Data
Data di inizio: 25 settembre 2026 Data di fine: 26 settembre 2026

Sede del Congresso
Aula “G.R. Burgio”, Padiglione 31, 1° Piano - Clinica Pediatrica
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

Presidente
Gian Luigi Marseglia

Responsabili Scientifici
Amelia Licari

Comitato Scientifico-Organizzatore
Ilaria Brambilla

Silvia Maria Elena Caimmi
Riccardo Castagnoli

Claudio Cravidi

Mara De Amici

Simone Foti Randazzese

Daniela Montagna

Barbara Spadaro

Enrico Tondina

Segreteria Organizzativa

Nadirex International S.r.l. Via Riviera, 39 - 27100 Pavia
Responsabile Progetto:

Dr.ssa Gloria Molla gloria.molla@nadirex.com Mob 347 8589333

Provider N° 265

Nadirex International S.r.1.
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ALLEGATO 2: PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi 25 settembre 2026

Caffe di apertura
08.30-08.45 Registrazione dei partecipanti

08.45-09.0 Apertura dei Lavori
Silvia Maria Elena Caimmi (Pavia), Pietro Cantone (Como),
Barbara Spadaro (Pavia)

SESSIONE I

Presiedono:  Adriana Balduzzi (Monza), Marco Zecca (Pavia)
Coordinano: Claudio Cavalli (Cremona), Filippo Favuzza (Erba)

09.00-9.20  Microbioma nasale: una nuova frontiera
Diego Peroni (Pisa)

09.20 -9.40  Quando sospettare una immunodeficienza
Vassilios Lougaris (Brescia)

09.40-10.00 “Milk Ladder” passo dopo passo, strumenti pratici per pediatri e famiglie
Enza D’Auria (Milano)

10.00-10.20 Dimagrire ¢ facile?
Elvira Verduci (Milano)

10.20-10.40 MICI: Sintomi tipici e atipici
Marina Aloi (Milano)

10.40-11.00 L’anafilassi
Francesca Mori (Firenze)

11.00 -11.10 Discutono:
Elisabetta De Sando (Pavia), Renata Passi (Pavia),
Valentina Sparta (Pavia)
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SESSIONE 11

Presiedono: Lidia Decembrino (Vigevano), Stefania Zampogna (Crotone)
Coordinano: Salvatore Barberi (Rho-Milano), Simonetta Cherubini (Busto Arsizio-
VA)
11.10-11.30 Il reflusso gastroesofageo tra fisiologia e patologia
Silvia Salvatore (Varese)
11.30-11. 50 Gestire la dermatite atopica: le opportunita terapeutiche in arrivo
Anna Belloni Fortina (Padova)
11.50-12.10 L’Asma Grave
Giorgio Piacentini (Verona)
12.10-12.30  Un decalogo nel dedalo della prevenzione delle allergie
Alberto Martelli (Milano)
12.30-12.50 AMBO, una nuova realta per Tutti
Gianni Bona (Novara)
12.50-13.00 Discutono: Ilaria Brambilla (Pavia), Antonio Corsello (Milano),
Chiara Trabatti (Pavia)
13.00-14.00 Pausa pranzo
SESSIONE III
Presiedono:  Alberto Ugazio (Roma), Gianvincenzo Zuccotti (Milano)
Coordinano: Guido Pellegrini (Sesto San Giovanni), Daniela Montagna (Pavia)
14.00-14.20 La denatalita: un problema di Tutti
Massimo Agosti (Varese)
14.20-14.40 La depressione post-partum
Vassilios Fanos (Cagliari)
14.40-15.00 Non solo 1 primi 1000 giorni

15.20-15.40

15.40-15.50

Carlo Agostoni (Milano)

Le ultime notizie sull’angioedema
Mauro Cancian (Padova)

Discutono: Antonella Giancola (Lodi), Maddalena Leone (Crema),
Amelia Mascolo (Pavia)

15.50-16.00 Coffee break
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SESSIONE IV
Presiedono:  Giuseppe Banderali (Milano), Valentina Fabiano (Milano)
Coordinano: Claudio Cravidi (Pavia), Domenico Minasi (Reggio Calabria)
16-00-16.20 Dalle recidive alla prevenzione: approccio moderno alle infezioni respiratorie
ricorrenti
Paola Marchisio (Milano)
16.20-16.40 Modulare I’infiammazione
Giorgio Ciprandi (Genova)
16.40-17.00 Immunoterapia specifica per allergeni
Mariangela Tosca (Genova)
17.00-17.20  Gli screening neonatali: rivisitazione critica
Raffaele Badolato (Brescia)
17.20- 17.30 Discutono: Grazia Bossi (Pavia), Paola Bruni (Melegnano),

Ivan Taietti (Pavia)

Sabato 26 settembre 2026

SESSIONE V
Presiedono: Marzia Duse (Roma), Salvatore Savasta (Cagliari)
Coordinano: Giovanna Mangili (Bergamo), Renata Passi (Pavia)
09.00-9.20  Bronchiolite: cambiare la storia con la prevenzione
Sara Manti (Messina)
09.20-9.40  Esiti respiratori della prematurita e implicazioni a lungo termine
Eugenio Baraldi (Padova)
09.40-10.00 Dal wheezing all’asma: ad ognuno la sua terapia

Michele Miraglia del Giudice (Napoli)

10.00- 10.20 Farmaci mucolitici: quale ruolo?

10.20-10.40

10.40-10.50

10.50-11.00

Ahmad Kantar (Bergamo)

Le basi biologiche della tosse
Cristiana Indolfi (Napoli)

Discutono: Riccardo Castagnoli (Pavia), Simone Foti Randazzese (Pavia),
Giovanni Traina (Melzo)

Coffee break
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SESSIONE VI
Presiedono: Luca Bernardo (Milano), Stefano Ghirardello (Pavia)
Coordinano: Costantino De Giacomo (Milano), Stefano Fiocchi (Magenta),
Roberta Giacchero (Lodi)
11.00-11.20 Nutraceutici: una realta per il pediatra
Maria Daglia (Napoli)
11.20 -11.40 Esofagite eosinofila, il pediatra in prima linea
Simona Barni (Firenze)
11.40 -12.00 Malattie respiratorie, tecnologie digitali e intelligenza artificiale
Stefania La Grutta (Palermo)
12.00 - 12.20 Febbre e dolore le linee guida insegnano
Elena Chiappini (Firenze)
12.20 - 12.40 L’ormone della crescita Long-Acting
Ilaria Brambilla (Pavia)
12.40 - 13.00 I farmaci biologici per le malattie allergiche
Gian Luigi Marseglia (Pavia)
13.00- 13.30 Discutono: Antonia Apicella (Pavia), Carmelo Pistone (Pavia),
Enrico Tondina (Pavia)
13.30-13.40 Conclusioni
Amelia Licari (Pavia)
13.40-14.00 Consegna e compilazione del questionario ECM

Legenda acronimi:
ECM: Educazione Continua in Medicina
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ALLEGATO 3: RAZIONALE SCIENTIFICO

Care Colleghe e Colleghi,

Il Congresso “Opinioni a Confronto”, giunto alla sua 27* edizione, rappresenta un appuntamento
consolidato di aggiornamento e confronto su temi clinici rilevanti e di attualita in Pediatria. La
partecipazione di numerosi esperti provenienti da diversi ambiti specialistici testimonia la volonta di
offrire una prospettiva multidisciplinare e basata sulle evidenze, favorendo il dialogo tra
professionisti e la condivisione di esperienze.

Il programma ¢ strutturato per analizzare le principali novita in campo diagnostico e terapeutico, con
particolare attenzione ai bisogni della pratica clinica quotidiana. Le sessioni prevedono presentazioni,
discussioni guidate e momenti di interazione, con 1’obiettivo di fornire strumenti concreti e aggiornati
per migliorare la qualita dell’assistenza pediatrica.

L’iscrizione gratuita, pur in presenza di posti limitati, riflette la vocazione inclusiva del congresso e
la volonta di promuovere un’ampia partecipazione della comunita pediatrica. Un ringraziamento
particolare va ai relatori e ai partecipanti che, con il loro contributo, rendono possibile la crescita
continua di questa iniziativa, orientata a una Pediatria sempre piu efficace, sostenibile e centrata sui
bisogni dei bambini e delle loro famiglie.

Amelia Licari

ALLEGATO 4: ELENCO E CURRICULA RELATORI

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione

MASSIMO AGOSTI Medicina e Pediatria, Neonatologia Ospedale F. Del Ponte Varese, ASST
Chirurgia Settelaghi-VARESE

CARLO AGOSTONI Medicina e Pediatria Universita Policlinico di Milano-MILANO
Chirurgia

MARINA ALOI Medicina e Pediatria Universita Policlinico di Milano-MILANO
Chirurgia

ANTONIA APICELLA Medicina e Pediatria Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo-
Chirurgia PAVIA

RAFFAELE BADOLATO | Medicina e Pediatria Universita degli Studi di Brescia-BRESCIA
Chirurgia

ARIANNA BALDUZZI Medicina e Pediatria Ospedale San Gerardo-MONZA
Chirurgia

GIUSEPPE BANDERALI | Medicina e Pediatria ASST Santi Paolo e Carlo-MILANO
Chirurgia

EUGENIO BARALDI Medicina e Pediatria AOU di Padova-PADOVA
Chirurgia

SALVATORE BARBERI | Medicina e Pediatria Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico-
Chirurgia MILANO

SIMONA BARNI Medicina e Pediatria Ospedale Pediatrico Meyer IRCCS-FIRENZE
Chirurgia

ANNA BELLONI Medicina e Dermatologia AOU di Padova-PADOVA

FORTINA Chirurgia
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LUCA BERNARDO Medicina e Pediatria, Neonatologia, ASST Fatebenefratelli Sacco-MILANO
Chirurgia Patologia Neonatale

GIANNI BONA Medicina e Pediatria, Medicina Nucleare AOU Maggiore Della Carita-NOVARA
Chirurgia

GRAZIA BOSSI Medicina e Pediatria Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo-
Chirurgia PAVIA

ILARIA BRAMBILLA Medicina e Pediatria Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo-
Chirurgia PAVIA

PAOLA BRUNI Medicina e Pediatria ASST Melegnano Martesana-MELEGNANO
Chirurgia

SILVIA MARIA ELENA | Medicina e Pediatria Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo-

CAIMMI Chirurgia PAVIA

MAURO CANCIAN Medicina e Allergologia, Immunologia Azienda Ospedale Universita Padova-
Chirurgia PADOVA

PIETRO CANTONE Medicina e Pediatria, Allergologia Presidente SIAIP Regione Lombardia-
Chirurgia LOMBARDIA

RICCARDO Medicina e Pediatria Universita degli Studi di Pavia, Fondazione

CASTAGNOLI Chirurgia IRCCS Policlinico San Matteo-PAVIA

CLAUDIO CAVALLI Medicina e Pediatria, Pericultura e ASST Ospedale Maggiore di Cremona-
Chirurgia Medicina Neonatale CREMONA

SIMONETTA Medicina e Pediatria, Neonatologia e AO di Busto Arsizio-BUSTO ARSIZIO

CHERUBINI Chrirugia Patologia Neonatale

VALENTINO Medicina e Pediatria Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedali

CHERUBINI Chrirugia Riuniti-ANCONA

ELENA CHIAPPINI Medicina e Pediatria Universita degli Studi di Firenze-FIRENZE
Chirurgia

GIORGIO CIPRANDI Medicina e Allergologia Casa di Cura Villa Montallegro-GENOVA
Chirurgia

ANTONIO CORSELLO | Medicina e Specializzando in Pediatra Universita degli Studi di Milano-MILANO
Chirurgia

CLAUDIO CRAVIDI Medicina e Pediatria ATS Pavia-PAVIA
Chirurgia

MARIA DAGLIA Chimica e Farmacia Industriale Universita di Napoli Federico II-NAPOLI
Tecnologia

Farmaceutiche

ENZA CARMINA Medicina e Pediatra Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi-MILANO

D'AURIA Chirurgia

COSTANTINO DE Medicina e Pediatria ASST Grande Ospedale Metropolitano

GIACOMO Chirurgia Niguarda-MILANO

ELISABETTA DE Medicina e Pediatria Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo-

SANDO Chirurgia PAVIA

LIDIA DECEMBRINO Medicina e Pediatria Ospedale Civile di Vigevano, ASST di Pavia-
Chirurgia PAVIA

MARZIA DUSE Medicina e Pediatria Universita Sapienza di Roma-ROMA
Chirurgia

VALENTINA FABIANO | Medicina e Pediatria ASST FBF Sacco-Universita di Milano-
Chirurgia MILANO

VASSILIOS FANOS Medicina e Pediatria AOU di Cagliari-CAGLIARI
Chirurgia
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FILIPPO FAVUZZA Medicina e Pediatria Fatebenefratelli Erba-ERBA
Chirurgia
STEFANO FIOCCHI Medicina e Pediatria Ospedale Fornalori-MAGENTA
Chirurgia
SIMONE FOTI Medicina e Pediatria Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo-
RANDAZZESE Chirurgia PAVIA
STEFANO Medicina e Pediatria Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo-
GHIRARDELLO Chirurgia PAVIA
ROBERTA GIACCHERO | Medicina e Pediatria, Endocrinologia Ospedale Maggiore, ASST Lodi-LODI
Chirurgia
ANTONELLA Medicina e Pediatria ATS Milano Citta Metropolitana-LODI
GIANCOLA Chirurgia
CRISTIANA INDOLFI Medicina e Pediatria Universita degli Studi della Campania “Luigi
Chirurgia Vanvitelli”-NAPOLI
AHMAD KANTAR Medicina e Pediatra Policlinico San Pietro-BERGAMO
Chirurgia
STEFANIA LA GRUTTA | Medicina e Pediatra Consiglio Nazionale delle Ricerche CNR-
Chirurgia PALERMO
MADDALENA LEONE | Medicinae Pediatra ASST Crema Ospedale Maggiore-CREMA
Chirurgia
AMELIA LICARI Medicina e Pediatria Universita degli Studi di Pavia-PAVIA
Chirurgia
VASSILIOS LOUGARIS | Medicina e Pediatria Ospedale dei Bambini-BRESCIA
Chirurgia
GIOVANNA MANGILI | Medicina e Neonatologia ASST Papa Giovanni XXIlI-BERGAMO
Chirurgia
SARA MANTI Medicina e Pediatria AOU G.Martino, Universita di Messina-
Chirurgia MESSINA
PAOLA MARCHISIO Medicina e Pediatria Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale
Chirurgia Maggiore Policlinico-MILANO
GIAN LUIGI Medicina e Pediatria, Allergologia e Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo,
MARSEGLIA Chirurgia Immunologia Clinica, Universita degli Studi di Pavia-PAVIA
Fisiopatologia e
Fisiochinesiterapia
Respiratoria, Malattie Infettive
ALBERTO MARTELLI Medicina e Pediatria, Neonatologia, Pediatra di Libera Scelta-MILANO
Chirurgia Scienze dell'Alimentazione
AMELIA MASCOLO Medicina e Pediatria Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo-
Chirurgia PAVIA
DOMENICO MINASI Medicina e Pediatria, Malattie ASP di Reggio Calabria-REGGIO CALABRIA
Chirurgia dell’ Apparato Respiratorio
MICHELE MIRAGLIA Medicina e Pediatria, Allergologia ed Universita degli Studi della Campania “Luigi
DEL GIUDICE Chirurgia Immunologia Vanvitelli”-NAPOLI
DANIELA MONTAGNA | Scienze Scienze Biologiche Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo,
Biologiche Universita degli Studi di Pavia-PAVIA
FRANCESCA MORI Medicina e Allergologia Pediatrica Azienda Ospedaliero-Universitaria Meyer-
Chirurgia FIRENZE
RENATA PASSI Medicina e Pediatria, Scienza ATS Pavia-PAVIA
Chirurgia dell'Alimentazione, Idrologia
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Medica
GUIDO PELLEGRINI Medicina e Pediatria, Neonatologia- ASST Nord Milano, PO Citta di Sesto San
Chirurgia Patologia Neonatale Giovanni-SESTO SAN GIOVANNI
DIEGO PERONI Medicina e Pediatria Universita degli Studi di Pisa-PISA
Chirurgia
GIORGIO PIACENTINI | Medicina e Pediatria Universita degli Studi di Verona, AO di
Chirurgia Verona-VERONA
CARMELO PISTONE Medicina e Pediatria Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo-
Chirurgia PAVIA
SILVIA SALVATORE Medicina e Pediatria Universita degli Studi dell'Insubria-VARESE
Chirurgia
SALVATORE SAVASTA | Medicina e Pediatria, Neurofisiopatologia | Universita degli Studi di Cagliari, PO
Chirurgia Microcitemico-CAGLIARI
BARBARA SPADARO Medicina e Pediatria ATS di Pavia-PAVIA
Chirurgia
MARIA VALENTINA Medicina e Pediatria, Neurologia Pediatrica | Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo-
SPARTA' Chirurgia PAVIA
IVAN TAIETTI Medicina e Specializzando in Pediatra Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo-
Chirurgia PAVIA
ENRICO TONDINA Medicina e Pediatria Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo-
Chirurgia PAVIA
MARIA ANGELA Medicina e Pediatria, Allergologia Istituto G. Gaslini-GENOVA
TOSCA Chirurgia
CHIARA TRABATTI Medicina e Pediatria Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo-
Chirurgia PAVIA
GIOVANNI TRAINA Medicina e Pediatria ASST Melegnano Martesana-MELZO
Chirurgia
ALBERTO GIOVANNI | Medicina e Pediatria, Immunologia e Ospedale Pediatrico Bambino Gesu-ROMA
UGAZIO Chirurgia Allergologia
ELVIRA VERDUCI Medicina e Pediatria, Pneumoinfettivologia | Policlinico di Milano-MILANO
Chirurgia
STEFANIA Medicina e Pediatria Ospedale San Giovanni Di Dio-CROTONE
ZAMPOGNA Chirurgia
MARCO ZECCA Medicina e Pediatria Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo-
Chirurgia PAVIA
GIANVINCENZO Medicina e Pediatria Ospedale dei Bambini V. Buzzi-MILANO
ZUCCOTTI Chirurgia
MASSIMO AGOSTI Medicina e Pediatria, Neonatologia Ospedale F. Del Ponte Varese, ASST
Chirurgia Settelaghi-VARESE
CARLO AGOSTONI Medicina e Pediatria Universita Policlinico di Milano-MILANO
Chirurgia
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