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Amiloidosi: dalle linee guida alla pratica clinica tra ospedale e territorio 

Roma – 30 ottobre 2026 
Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola – c/o Aula Bianca 

Via di Ponte Quattro Capi 39 
Webinar – 3 giugno 2027 

 
Razionale 

La crescente attenzione verso l’amiloidosi cardiaca ha reso necessario un aggiornamento costante dei percorsi 
assistenziali, con particolare enfasi sull’importanza della formazione continua dei professionisti della salute. Un 
approccio multidisciplinare, che coinvolga non solo il cardiologo ma anche medici di medicina generale e altri specialisti, 
rappresenta la chiave per garantire una presa in carico efficace e tempestiva del paziente. 
 
La diagnosi dell’amiloidosi cardiaca rappresenta una sfida clinica rilevante, in considerazione della disponibilità di 
strumenti diagnostici avanzati e di terapie disease-modifying. Il cardiologo del territorio riveste un ruolo centrale 
nell’identificazione precoce delle red flags e nell’attivazione tempestiva del corretto percorso diagnostico-terapeutico. 
Il progetto mira a colmare il bisogno di maggiore integrazione tra centro specialistico e territorio, promuovendo un 
modello condiviso di diagnosi e gestione basato su confronto specialistico, utilizzo appropriato dell’imaging multimodale 
e aggiornamento sulle opzioni terapeutiche. 
Il percorso prevede due incontri a distanza di nove mesi e call mensili intermedie, con l’obiettivo di ottimizzare il 
network territoriale e valutare l’impatto su 

• tempestività della presa in carico del paziente 

• monitoraggio degli indicatori clinici e degli outcome 
Durante entrambe le giornate, sarà previsto uno spazio dedicato alla valutazione dei modelli di presa in carico e alla 
condivisione del follow-up, al fine di favorire un approccio strutturato e continuativo tra centro e territorio. L’incontro 
conclusivo includerà la discussione di casi clinici provenienti dal territorio per analizzare percorsi attivati, criticità e 
strategie gestionali, con l’obiettivo di consolidare una rete collaborativa efficace. 
 

Output attesi 
Incremento del sospetto diagnostico di amiloidosi cardiaca nel territorio  
Miglioramento dell’appropriatezza e tempestività del referral 
Condivisione di strumenti pratici per l’inquadramento diagnostico-terapeutico 
Rafforzamento del confronto multidisciplinare attraverso casi clinici 
Identificazione di criticità organizzative e opportunità di ottimizzazione del percorso di cura 
Continuità del follow-up e della presa in carico condivisa attraverso call mensili e momenti strutturati di confronto 

 
Programma 

 
30 ottobre 2026 

 
14.30 Introduzione agli obiettivi del percorso: inquadramento del modello ospedale-territorio 

e del progetto FSC 
 
15.15 Come nasce il sospetto clinico di amiloidosi cardiaca: approccio alle "red flags" 

A. Lucifero 
 

15.45 Ecocardiografia ed imaging multimodale nell'amiloidosi cardiaca 
G. La Vecchia 

 
16.15 Coffee break 
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16.30 Strategie terapeutiche disease modifying dell'amiloidosi cardiaca  

G. La Vecchia 
 

17.00 Gestione delle complicanze nel mondo reale 
A. Lucifero 

 
17.30 Sessione FSC: impostazione del lavoro sul campo 

• Definizione del percorso clinico condiviso 

• Identificazione dei parametri clinici da monitorare 
 

I partecipanti elaboreranno un documento contenente la loro esperienza clinica nella gestione del paziente 
con amiloidosi cardiaca, raccogliendo e mostrando alcuni parametri clinici prima e dopo il trattamento 

 
19.00 Chiusura dei lavori della prima giornata 
 

Attività intermedia (FSC) 
Durante la fase intermedia del progetto, verranno pianificati incontri di follow up e confronto di 
esperienze, in linea con l’obiettivo di migliorare la tempestività diagnostica e l’appropriatezza del 
referral. 

 
3 giugno 2027 

 
16.00 Introduzione: sintesi del percorso e obiettivi raggiunti 
 G. La Vecchia, A. Lucifero 
 

17.00 Presentazione delle esperienze cliniche 
G. La Vecchia, A. Lucifero 

 

18.30 Discussione collegiale e prospettive future 
G. La Vecchia, A. Lucifero 

 

19.45 Questionario ECM e termine dei lavori 
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Evento ECM n° 649-490031 
Ore formative 7 
Crediti ECM: 8,5 
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura  

Professioni alle quali si riferisce l'evento formativo 

Professione Discipline 

MEDICO 

CHIRURGO 

CARDIOLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI 

ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA 

DELLO SPORT; PEDIATRIA; CHIRURGIA GENERALE; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; MEDICINA DEL 

LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); 

PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); MEDICINA DI COMUNITÀ E DELLE CURE PRIMARIE; 

 

 

Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento  

Nome e Cognome Laurea Specializzazio
ne 

Affiliazione 

LA VECCHIA 
GIULIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA OSPEDALE FATEBENEFRATELLI – ISOLA TIBERINA 
(ROMA) 

LUCIFERO 
ANTONIO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA OSPEDALE FATEBENEFRATELLI – ISOLA TIBERINA 
(ROMA) 

 
 


