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Milano, 16 giugno 2026 

 
 

OGGETTO: Programma dell’evento formativo “Ipertensione Polmonare Arteriosa nel 
Paziente Sclerodermico: il valore della condivisione multidisciplinare nella diagnosi precoce 
e nella gestione terapeutica” 
Data: 30 settembre e 9 dicembre 2026  
Tipologia: FSC 
Modalità di erogazione: in presenza 
Sede: Policlinico Universitario Fondazione Gemelli, Largo Agostino Gemelli, 8, 00136, Roma 
Durata complessiva: 6 ore 
ID Provider: 596 
Accreditamento ECM:  
Edizione: 1  

 

RAZIONALE DELL’EVENTO: 
Durante l’anno 2022 la società scientifica ESC ha pubblicato un importante aggiornamento delle LLGG in cui 

si specificano modalità di screening/diagnosi/trattamento dei pazienti con sospetta o diagnosticata patologia 

di Ipertensione Arteriosa Polmonare (PAH) e la necessità di formalizzare un Team Multidisciplinare (TMD) 

dedicato alla malattia. 

Partendo da LLGG 2022 ERS/ESC, gli incontri FSC rappresentano l’occasione per coinvolgere Medici 

Reumatologi, Cardiologi, Ecocardiografisti, Emodinamisti, Pneumologi e Radiologi nella definizione di un 

modello di screenig efficiente che permetta una diagnosi precoce di PAH nei pazienti sclerodermici. 

Ad oggi, vi è un’alta percentuale di sommerso per questa patologia e i motivi sono individuabili in diverse fasi 

del patient journey: dall’esecuzione dello Screening a quella del Cateterismo Destro, dalla valutazione del 

profilo paziente e della terapia da parte del TMD alla rivalutazione del paziente a 3 mesi dalla diagnosi (early 

follow-up). 

L’Evento è finalizzato alla condivisione multidisciplinare nel contesto territoriale romano di conoscenze e 

competenze clinico-organizzative, con l’obiettivo di individuare eventuali pain points nello screening e 

nell’impostazione terapeutica per la PAH nel paziente sclerodermico, al fine di facilitare l’emersione del 

sommerso e la diagnosi precoce di PAH e il suo corretto trattamento.  

 

OBIETTIVI DEL CORSO: 
Il presente progetto permetterà di realizzare i seguenti obiettivi: 
 
- mappatura del contesto e del percorso clinico-organizzativo attuale; 
- verifica di eventuali pain points attuali del percorso del paziente e definizione di strategie specifiche; 
- coinvolgimento di un network multicentrico e multidisciplinare al fine di diagnosticare precocemente la 

PAH nei pazienti sclerodermici e di monitorare quelli avviati a terapia; 
- restituzione ai Centri dei risultati di progetto. 

 

PROGRAMMA: 
 

I Incontro ECM FSC – 30 Settembre, 12:00 – 15:00 
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12:00 – 12:30  Registrazione dei partecipanti  

12:30 – 12:45 Introduzione e obiettivi dell’evento  

12:45 – 14:00 

Tavola rotonda:  
 

 Definizione modalità di prioritizzazione dei 
pazienti SSc da sottoporre a screening per PAH 

 Implementazione di un percorso strutturato di 
screening (clinico, funzionale, ecografico, 
biomarcatori) 

 Identificazione dei pazienti candidati a 
ecocardiografia di secondo livello e cateterismo 
cardiaco destro 

Paolina Aquilino 
Nadia Aspromonte 

Fabiana Baldi 
Silvia Laura Bosello 

Luigi Cappannoli 
Fabio De Benedetto 
Enrico De Lorenzis 
Marzia Lotrionte 
Riccardo Marano 

Stefania Sarri 

14:00 – 14:15 Coffee Break 

14:15 – 14:45 

Tavola rotonda:  
 Identificazione dei pazienti candidati a 

ecocardiografia di secondo livello e cateterismo 
cardiaco destro 

14:45 – 15:00 Chiusura lavori e questionario ECM    

 

II Incontro ECM FSC – 9 Dicembre, 13:00 – 16:00 

13:00 – 13:30  Registrazione dei partecipanti  

13:30 – 13:45 Introduzione e obiettivi dell’evento  

13:45 – 15:00 

Tavola rotonda:  
 

 Condivisione delle caratteristiche dei pazienti SSc-
PAH e dei relativi profili di rischio dei pazienti  

 Discussione delle strategie terapeutiche 

Paolina Aquilino 
Nadia Aspromonte 

Fabiana Baldi 
Silvia Laura Bosello 

Luigi Cappannoli 
Fabio De Benedetto 
Enrico De Lorenzis 
Marzia Lotrionte 
Riccardo Marano 

Stefania Sarri 

15:00 – 15:15 Coffee Break 

15:15 – 16:45 

Tavola rotonda:  
 Vantaggi derivanti dall’individuazione precoce di 

PAH 
 Pianificazione del follow-up e ruolo del team 

multidisciplinare 

16:45 – 17:00 Chiusura lavori e questionario ECM    
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Responsabile Scientifico: 
Dott.ssa Silvia Laura Bosello 
  

I DESTINATARI: 
Il corso è rivolto un massimo di 12 partecipanti.  
L’Accreditamento prevede l’attribuzione di crediti ECM alle seguenti Professioni Sanitarie: 

• Medico chirurgo con specializzazione in:  
Cardiologia, Pneumologia, Reumatologia, Radiologia. 

• Infermiere 
 

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEL RESPONSABILE SCIENTIFICO E DEI 

RELATORI/TUTOR: 

 

 
 
Le copie originali dei CV sono presenti e conservati nella sede legale del Provider e risultano sempre a 
disposizione della Commissione 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 

NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA; 

Paolina Aquilino Infermiere  
Fondazione Policlinico 
Gemelli-IRCCS 

Case Manager 

Nadia Aspromonte Medico Chirurgo Cardiologia 
Fondazione Policlinico 
Gemelli-IRCCS 

Direttore UOS Dipartimentale Scompenso 
Cardiaco e UOS Riabilitazione Cardiologica, 
Docente dell’Università Cattolica del Sacro Cuore 

Fabiana Baldi Medico Chirurgo Pneumologa 
Fondazione Policlinico 
Gemelli-IRCCS 

Dirigente medico di primo livello (contratto a 
tempo determinato con rinnovo annuale 
continuativo) presso UOC Pneumologia, Docente 
dell’Università Cattolica del Sacro Cuore 

Silvia Laura Bosello Medico Chirurgo Reumatologia 
Fondazione Policlinico 
Gemelli-IRCCS 

Dirigente medico UOC Reumatologia 

Luigi Cappannoli Medico Chirurgo Cardiologia 
Fondazione Policlinico 
Gemelli-IRCCS 

Dirigente Medico UOC Cardiologia, Docente 
dell’Università Cattolica del Sacro Cuore 

Fabio De Benedetto Medico Chirurgo Cardiologia 
Fondazione Policlinico 
Gemelli-IRCCS 

Dirigente Medico UOC Cardiologia  

Enrico De Lorenzis Medico Chirurgo Reumatologia 
Fondazione Policlinico 
Gemelli-IRCCS 

Dirigente Medico UOC Reumatologia 

Marzia Lotrionte Medico Chirurgo Cardiologia 
Fondazione Policlinico 
Gemelli-IRCCS 

Dirigente Medico di Primo Livello Presso L’Unità di 
Scompenso Cardiaco e Riabilitazione Cardiologica; 
Docente dell’Università Cattolica del Sacro Cuore 

Riccardo Marano Medico Chirurgo Radiologo 
Fondazione Policlinico 
Gemelli-IRCCS 

Dirigente Medico con incarico Dirigenziale di 
Responsabile dell’Unità Operativa Semplice (UOS) 
“Diagnostica Cardiovascolare”, Docente 
dell’Università Cattolica del Sacro Cuore 

Stefania Sarri Infermiere  
Fondazione Policlinico 
Gemelli-IRCCS 

Case Manager 
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-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore 
salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 
l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto 
dall’ente accreditante; 
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