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RAZIONALE SCIENTIFICO 

La spasticità focale nella Sclerosi Multipla rappresenta una condizione clinica complessa, con impatto diretto sulla funzionalità 
motoria, sull'autonomia personale e sulla qualità di vita dei pazienti. La sua gestione richiede un approccio multidisciplinare 
integrato, capace di coinvolgere neurologi, fisiatri e professionisti della riabilitazione in una valutazione personalizzata del 
paziente, dei bisogni funzionali e degli obiettivi terapeutici. 
 
In molti casi il trattamento ottimale prevede interventi combinati, incluso l'utilizzo mirato della tossina botulinica, con l'obiettivo 
di ridurre la spasticità e migliorare la funzionalità. Le fonti dell'evento evidenziano tuttavia che, nonostante la disponibilità di 
evidenze e raccomandazioni cliniche, questo approccio non viene ancora utilizzato in modo omogeneo nella pratica, con il rischio 
di limitare opportunità concrete di miglioramento funzionale per i pazienti. 
 
S.M.I.L.E. nasce per offrire un percorso innovativo e interattivo, basato su simulazione, gaming clinico, discussione 
multidisciplinare e casi clinici realistici. Il corso consente ai partecipanti di sperimentare scenari complessi, verificare le 
competenze, analizzare dinamicamente le scelte terapeutiche e consolidare criteri condivisi per la selezione dei pazienti 
candidabili al trattamento. 
Attraverso sessioni frontali, workshop pratici, simulazioni immersive con NetFIX e confronto tra specialisti, i partecipanti 
potranno approfondire i criteri di selezione dei pazienti candidati alla tossina botulinica, valutare efficacia e impatto del 
trattamento e promuovere decisioni integrate tra specialisti e team riabilitativi. 

 

CARATTERISTICHE DISTINTIVE 

• Percorso residenziale teorico-pratico: L'evento combina sessioni frontali, discussione di linee guida, momenti esperienziali 
e confronto guidato tra faculty e discenti, mantenendo un impianto formativo orientato alla pratica clinica. 

• Focus clinico sulla Sclerosi Multipla: Il programma concentra l'attenzione sulla spasticità nella Sclerosi Multipla, con 
particolare riguardo alla selezione del paziente, alla valutazione dei muscoli target e alla gestione integrata del trattamento 
con tossina botulinica. 

• Didattica interattiva NetFIX: Le sessioni NetFIX utilizzano simulazioni immersive e gamification investigativa per stimolare 
problem solving clinico, analisi delle scelte e verifica operativa delle competenze. 

• Feedback quantitativo e discussione collegiale: Le analisi dei risultati NetFIX e il confronto aperto sui dati prodotti 
permettono di rendere visibili i processi decisionali, discutere errori ricorrenti e validare collettivamente le best practice. 

• Approccio multidisciplinare: Il corso promuove collaborazione e comunicazione tra neurologi, fisiatri e altri professionisti 
coinvolti nella gestione avanzata della spasticità nella Sclerosi Multipla. 

• Trasferibilita nella pratica: Ogni scenario è progettato per rafforzare interazione, ragionamento clinico e trasferibilità delle 
competenze acquisite nella pratica quotidiana. 

• Gestione digitale ECM: Registrazione, verifica e certificazione dei crediti sono previste in modalità digitale attraverso il 
portale dedicato smile.ecmvenera.it. 
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OBIETTIVI FORMATIVI 

• Competenze scientifiche: Consolidare le strategie cliniche e terapeutiche per la gestione della spasticità nei pazienti con 
Sclerosi Multipla, con attenzione all'integrazione tra evidenze disponibili, raccomandazioni cliniche e pratica specialistica. 

 

• Competenze cliniche: Sviluppare abilita nella selezione dei pazienti candidati al trattamento con tossina botulinica e nella 
pianificazione del percorso terapeutico, inclusa la valutazione dei muscoli target e l'applicazione terapeutica. 

 

• Gestione multidisciplinare: Promuovere la collaborazione tra neurologi, fisiatri e professionisti della riabilitazione, 
migliorando coordinazione e comunicazione tra team clinici per ottimizzare i risultati sui pazienti. 

 

• Valutazione dell'efficacia: Favorire la capacità di valutare efficacia e impatto del trattamento, integrando osservazione 
clinica, discussione collegiale, feedback quantitativo e verifica finale dell'apprendimento. 

 

• Problem solving clinico: Allenare la risoluzione di problemi e l'analisi dinamica delle scelte terapeutiche attraverso scenari 
NetFIX e discussione guidata dei risultati. 

 

• Aggiornamento continuo: Promuovere cultura di aggiornamento continuo e approccio critico alle raccomandazioni 
cliniche, favorendo applicazione pratica e flessibilità decisionale nelle casistiche complesse. 
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AGENDA EVENTO 
 

28 Settembre 2026 

Orario Attività Faculty / conduzione 

14:30 - 14:45 Apertura e saluto iniziale Faculty 

14:45 - 15:45 Sessione teorica: La tossina botulinica per il 
trattamento della spasticità nella SM: gestione 
multidisciplinare integrata. 

P. De Blasiis; M. Moccia 

15:45 - 16:00 Discussione e confronto Tutti 

16:00 - 16:15 Coffee break - 

16:15 - 17:30 Sessione interattiva con NetFIX G. Ferrazzano 

17:30 - 18:00 Analisi dei risultati NetFIX - confronto aperto sui 
dati prodotti 

Tutti 

 
29 Settembre 2026 

Orario Attività Faculty / conduzione 

09:00 - 10:45 II sessione interattiva con NetFIX D. Milletti 

10:45 - 11:15 Analisi risultati NetFIX - confronto aperto sui 
dati prodotti 

Tutti 

11:15 - 11:30 Coffee break - 

11:30 - 12:30 III sessione interattiva con NetFIX P. De Blasiis 

12:30 - 13:00 Analisi risultati NetFIX - confronto aperto sui 
dati prodotti 

Tutti 

13:30 - 14:30 Light lunch - 

14:30 - 15:30 Sessione esperienziale: Talk-Work interattivo 
con dibattito guidato sulle tematiche trattate 

Coordinamento M. Moccia; Faculty 

15:30 - 16:30 Discussione finale con gli esperti, validazione 
collettiva delle best practice 

Faculty 

 
 
 

TOOL INTERATTIVO NetFIX 

Innovazione nella formazione e nella verifica dell'apprendimento 
NetFIX è presentato nelle fonti SMILE come piattaforma di simulazione per scenari clinici complessi, capace di integrare gaming 
clinico, analisi delle scelte, feedback quantitativo e discussione multidisciplinare. Nel contesto dell'evento, il tool consente di 
trasformare casi clinici e percorsi decisionali in esperienze formative partecipative. 
La logica didattica è di tipo investigativo: i partecipanti affrontano situazioni cliniche, interpretano elementi diagnostico-
terapeutici, discutono opzioni di trattamento e confrontano i risultati prodotti. La modalità collaborativa permette di rendere 
espliciti i passaggi decisionali e di consolidare criteri condivisi per la gestione della spasticità nella Sclerosi Multipla. 
Il valore formativo del tool risiede nella capacità di collegare conoscenza scientifica, competenza clinica e applicazione pratica.  
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Le sessioni NetFIX sono integrate con momenti di confronto aperto, analisi dei dati prodotti e validazione collettiva delle best 
practice, così da sostenere una verifica dell'apprendimento coerente con gli obiettivi dell'evento. 

 

METODOLOGIA DIDATTICA 

• Simulazione NetFIX: Sperimentare NetFIX come piattaforma di simulazione per affrontare scenari clinici complessi, 
promuovendo la verifica operativa delle competenze avanzate. 
 

• Confronto collaborativo: Facilitare il confronto tra professionisti tramite simulazione collaborativa e discussione 
ragionata di casi clinici reali. 

 

• Valutazione performance: Integrare valutazione oggettiva delle performance formative tramite feedback immediato, 
consentendo la definizione di aree di miglioramento personalizzate. 

 

• Aggiornamento continuo: Promuovere cultura dell'aggiornamento continuo e approccio critico alle raccomandazioni 
cliniche, favorendo applicazione pratica e flessibilità decisionale. 
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FACULTY 

• Paolo De Blasiis – RESPONSABILE SCIENTIFICO 

• Gina Ferrazzano - DOCENTE 

• David Milletti - DOCENTE 

• Marcello Moccia - RELATORE 

 

SCHEDA EVENTO 

Campo Dettaglio 

Titolo evento S.M.I.L.E. - Sclerosi Multipla e Spasticità: Interactive Learning Experience 

Tipologia Evento residenziale teorico-pratico con didattica frontale, simulazioni 
immersive NetFIX, discussione di linee guida e confronto 
multidisciplinare. 

Data evento 28 - 29 Settembre 2026 

Sede evento AC Hotels by Marriott, Via Sebastiano Serlio, 28 - Bologna 

Ore formative 10 ore formative calcolate dal programma al netto di coffee break, light 
lunch e intervallo non formativo. 

Aree / discipline accreditate Neurologia; Fisiatria / Medicina fisica e riabilitazione. 

Destinatari Medici specialisti in neurologia e fisiatria, con possibile coinvolgimento di 
altre figure integrate nella gestione avanzata della spasticità nella Sclerosi 
Multipla. 

Provider ECM FORUM pro - ID Accreditamento 95 

Segreteria organizzativa FORUM pro Srl, Viale Don Giovanni Minzoni, 59 - 50129 Firenze; tel. 055 
232 60 59; email segreteria@forumpro.it 

Portale dedicato https://smile.ecmvenera.it 

Crediti ECM Evento in fase di accreditamento ECM. I crediti saranno riconosciuti ai 
discenti secondo le procedure ECM previste, con completamento del 
percorso formativo e raggiungimento del 75% delle risposte corrette del 
questionario ECM. 

Verifica apprendimento Partecipazione attiva alle simulazioni, confronto con board 
multidisciplinare e questionario finale secondo modalità ECM standard. 

Modalità di registrazione Registrazione online obbligatoria con accesso tramite QR code o link 
dedicato. 

Contributo non condizionante Evento realizzato con il contributo incondizionato di IPSEN. 
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