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127° CONGRESSO NAZIONALE SIMI
RIMINI 2/4 OTTOBRE 2026

ACCREDITAMENTO 4: TRACK MALATTIE ENDROCRINE METABOLISMO E NUTRIZIONE

08:30 INIZIO SESSIONE E.C.M.

MEET THE EXPERT

Ore 08.30 Paratiroidi: dalla fisiopatologia alla pratica clinica iperparatiroidismo e ipoparatiroidismo a
confronto
Andrea Palermo (Roma)

Ore 08.50 Discussione dei temi trattati in precedenza

MEET THE EXPERT

Ore 09.00 La Nutrizione Artificiale nei reparti di Medicina Interna: le cose che l'internista deve sapere.
Alessio Molfino (Roma)
Ore 09.20 Discussione dei temi trattati in precedenza

MEET THE EXPERT

Ore 09.30 Refeeding syndrome: cos'e, come riconoscerla, come evitarla
Alice Fanin (Bergamo)

Ore 09.50 Discussione dei temi trattati in precedenza

WORKSHOP

La Sarcopenia: un Red flag troppo spesso ignorato

Ore 10.00 Osteosarcopenia
Caterina Conte (Roma)

Ore 10.15 Approccio metabolico-nutrizionale alla sarcopenia, dai claims alle evidenze
Chiara Pes (Sassari)

Ore 10.30 Discussione dei temi trattati in precedenza

MEET THE EXPERT

Ore 10.45 Gestione ragionata della terapia diabetologica nel paziente ospedalizzato
Raffaele Schembari (Ragusa)

Ore 11.05 Discussione dei temi trattati in precedenza

LETTURA

Ore 11.15 Cachessia neoplastica: perché e una sindrome internistica e come trattarla

Maurizio Muscaritoli (Roma)

MEET THE EXPERT
Ore 11.45 Osteoporosi secondaria: come riconoscerla e trattarla nella pratica clinica internistica
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Antonino Catalano (Messina)
Ore 12.05 Discussione dei temi trattati in precedenza

MEET THE EXPERT

Ore 12.15 Terapia incretinica: limiti, drop-out, gestione a lungo termine
Maria Letizia Petroni (Bologna)
Ore 12.35 Discussione dei temi trattati in precedenza

Ore 12.45 FINE SESSIONE E.C.M.
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