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Razionale La terza Edizione di Cardioprevent AICPR (Società Italiana di Cardiologia Preventiva e 
Riabilitativa della sezione Triveneto) vuole rappresentare un momento di riflessione 
strategica e di rilancio culturale in una fase storica in cui la prevenzione cardiovascolare è 
chiamata a confrontarsi con trasformazioni profonde, demografiche, sociali e sanitarie. In 
questo contesto, porre al centro le nuove generazioni e il ruolo del territorio non è solo 
una scelta tematica, ma una necessità per garantire continuità, innovazione e impatto 
reale delle nostre azioni scientifiche e assistenziali. 

Le nuove generazioni di cardiologi, professionisti sanitari e ricercatori si affacciano a un 
panorama complesso, caratterizzato da una crescente prevalenza di fattori di rischio 
cardiovascolare precoci, da modelli di vita sempre più sedentari e da disuguaglianze di 
salute che si manifestano fin dall’età giovanile. Allo stesso tempo, questi giovani 
professionisti portano con sé competenze nuove, una maggiore familiarità con le 
tecnologie digitali, una sensibilità spiccata per il lavoro multidisciplinare e una visione 
della medicina orientata alla sostenibilità e alla personalizzazione delle cure. Investire su 
di loro significa non solo favorire il ricambio generazionale, ma anche rafforzare la 
capacità della cardiologia preventiva e riabilitativa di rispondere alle sfide future, 
traducendo l’evidenza scientifica in percorsi di cura innovativi e realmente accessibili. 

Il contesto territoriale del Triveneto offre un laboratorio ideale per sviluppare questo 
approccio. Si tratta di un’area caratterizzata da una forte integrazione tra ospedale e 
territorio, da reti di riabilitazione cardiovascolare consolidate e da una tradizione di 
collaborazione tra università, servizi sanitari e realtà associative. Valorizzare il territorio 
significa riconoscere che la prevenzione non può essere astratta o uniforme, ma deve 
adattarsi alle specificità socio-economiche, culturali e organizzative delle comunità in cui 
viene applicata. Le nuove generazioni, se adeguatamente coinvolte, possono diventare 



 

 

protagoniste di questo processo, contribuendo a costruire modelli di prevenzione che 
nascano dal basso e che dialoghino con i bisogni reali dei cittadini. 

Il Cardioprevent Triveneto si configura quindi come uno spazio di confronto 
intergenerazionale, in cui l’esperienza dei professionisti più maturi si intreccia con 
l’entusiasmo e la creatività dei più giovani. Questo dialogo è essenziale per evitare una 
frattura tra tradizione e innovazione e per rafforzare il senso di appartenenza alla società 
scientifica. Inoltre, il radicamento territoriale della sezione Triveneto consente di 
promuovere iniziative formative, progetti di ricerca e percorsi assistenziali che abbiano 
una ricaduta concreta e misurabile sulla salute cardiovascolare della popolazione. 

In definitiva, il razionale dell’assemblea si fonda sulla convinzione che il futuro della 
cardiologia preventiva e riabilitativa passi attraverso l’investimento sulle nuove 
generazioni e attraverso una lettura attenta e dinamica del territorio. Solo integrando 
questi due elementi sarà possibile sviluppare una prevenzione efficace, equa e 
sostenibile, capace di incidere realmente sul carico di malattia cardiovascolare e di 
rafforzare il ruolo della nostra società scientifica come punto di riferimento culturale e 
professionale. 

Obiettivi formativi 18-Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere; 
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Medici Chirurghi Specializzati in:  

Cardiologia, Medicina Interna, Medici di Medicina Generale, Ematologia, Reumatologia, 
Medicina Dello Sport, Geriatria 

Specializzandi Cardiologia e Medicina Interna 

 
 
 

8.30 

Programma 

Registrazione dei partecipanti  
Saluti Istituzionali 

 I Sessione 
One Health e organizzazione sociale in medicina 
In collaborazione con Comune di Padova e Ordine dei Medici della provincia 
di Padova 

Moderatori: A. Mazza, M. Rattazzi 

9.00 Prevenzione e sostenibilità: investire oggi nella longevità urbana  
M. Pengo 

9.15 Intelligenza Artificiale: Manuale di sopravvivenza legale per il 
medico  
P. Cervato 
 

9.30 La tecnologia e l'uso consapevole dei dati come strumenti di 
diagnosi e prevenzione medica 
M. Cera 

9.45 Discussione 

9.55 LETTURA MAGISTRALE 



 

 

Dal primo trapianto al cuore artificiale: uno sguardo al futuro della 
cronicità cardiovascolare 
G. Gerosa, Assessore Sanità Regione Veneto 

 II Sessione 
Cardiologia preventiva e riabilitativa: temi di rilevanza attuale 
In collaborazione con AICPR (Associazione Italiana di Cardiologia Riabilitativa 
e Preventiva) 
Moderatori: M. Gabriele, L. Marinaccio 

10.15 Fattori di rischio genere-specifici in Cardiologia Riabilitativa 

A. Cittadini  

10.30 Quanto è difficile la diagnosi di scompenso cardiaco a frazione 
d’eiezione preservata  
O. Vriz 

10.45 Nuovi unmeet in Riabilitazione. La Pre-riabilitazione 
G. Diaferia 

11.00 Outcome di capacità funzionale in Cardiologia Riabilitativa: il 
problema della terapia marziale 
P. Palermo 

11.15 Discussione 

11.25 Coffee Break 

 III Sessione  

11.55 LETTURA MAGISTRALE 
Immuno-cardiologia: nuove frontiere nella comprensione delle 
malattie cardiovascolari   
E. Osto 

 IV Sessione  
Nuove frontiere terapeutiche 
In collaborazione con ANMCO (Associazione Nazionale Medici Cardiologi 
Ospedalieri) 
Moderatori: G. Pasquetto, F. Antonini Canterin 

12.15 Scompenso cardiaco: Nuove Linee Guida ESC 2026 
L. Babuin 

12.30 Malattia Cardiovascolare e Malattia Renale Cronica: Nuove Linee 
Guida ESC 2026 
G. Cice 

12.45 Nuovi Paradigmi farmacologici e Non Farmacologici nella lotta alla 
Cardiotossicità da Chemiofarmaci 



 

 

I. Bisceglia 

13.00 Discussione 

13.10 Light Lunch 

 V Sessione  
POOL SESSION su Hot Topic  
Nuove evidenze nel trattamento di dislipidemie e ipertensione 
Votazioni con app e THM 
In collaborazione con SISA (Società Italiana per lo Studio dell'Aterosclerosi) e 
SIIA (Società Italiana dell'Ipertensione Arteriosa) 
Moderatori: M. T. Seccia, G. Preti  

14.00 Nuovo fattore di rischio e surrogato clinico: il grasso epicardico 
G. Preti 

14.15 Dal virus alla placca: storia, eziopatogenesi e prospettive vaccinali 
nell'aterosclerosi 
M. Biolo 

14.30 Cosa ancora non sappiamo sulla terapia Anti Ipertensiva di 
Combinazione e sulla Monoterapia 
F. Saladini 

14.45 Gli inibitori della sintesi dell’aldosterone: una nuova via 
N. Ferri 

15.00 Discussione 

 VI SESSIONE  
POOL SESSION su Hot Topic 
Innovazioni terapeutiche in cardiologia 
Votazioni con app e THM 
In collaborazione con SIC (Società Italiana di Cardiologia) 
Moderatori: M. Perazzolo Marra, L. Di Ascenzo 

15.15 Il fenotipo del paziente ipertrofico: perché l’amiloidosi ci insegna a 
pensare? 
L. De Michieli 

15.30 Tirzepatide e semaglutide: gemelli diversi? 
L. M. Morieri 

15.45 FA 2026. Ablation Vs Therapy, tutto chiaro? 
F. Migliore 

16.00 Perché non sappiamo prescrivere esercizio fisico? 
A. Zorzi 

16.15 Discussione 

17.10 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM 
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COGNOME  NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE ENTE DI 
APPARTENENZA 

DESCRIZIONE 
ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE 

ANTONINI-
CANTERIN 

FRANCESCO Med. e 
chirurgia 

CARDIOLOGIA // Responsabile del 
servizio di 
Cardiologia presso 
Centro di 
riferimento 
oncologico- 
AVIANO 

BABUIN LUCIANO Med. e 
chirurgia 

CARDIOLOGIA ULSS 6 Euganea Direttore 
Cardiologia Piove 
di Sacco (PD) 

BIOLO MARTA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA Azienda Ospedale 
Universita Padova 

Dirigente medico 
Clinica medica 1   

BISCEGLIA IRMA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

San Camillo 
Forlanini Roma 

DIRIGENTE 
CARDIOLOGO 
presso Ospedale 
San Camillo 
Forlanini Roma 

CERA MARGHERITA Giurisprudenza Giurisprudenza Comune di Padova Assessora al 
Programma 
Agenda Digitale, 
Programmi e 
Progetti 
Comunitari 
Comune di 
Padova. 

CERVATO Piergiovanni Giurisprudenza Giurisprudenza // Avvocato e 
consulente legale, 
Coordinatore del 
Gruppo Sanità 
ASSO DPO Padova  

CICE GENNARO Med. e 
chirurgia 

Cardiologia, Geriatria 
e Gerontologia  

UNIVERSITA' DEGLI 
STUDI DI NAPOLI 

PROFESSORE DI 
CARDIOLOGIA 
PRESSO  

CITTADINI ANTONIO Med. e 
chirurgia 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE  

UNIVERSITA' DEGLI 
STUDI DI NAPOLI 

Professore 
Ordinario in 
Medicina Interna 
presso l’Università 



 

 

degli Studi di 
Napoli Federico II 

DE MICHIELI LAURA Med. e 
chirurgia 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE  

Azienda Ospedale 
Universita Padova 

Dirigente Medico 
Cardiologo, 
Azienda 
Ospedaliero 
Universitaria di 
Padova 

DI ASCENZO LEONARDO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA ULSS 4 Veneto 
Orientale 

Dirigente Medico 
UOC Cardiologia 
Ospedale San 
Donà di Piave  

DIAFERIA GIUSEPPE Med. e 
chirurgia 

CARDIOLOGIA ASL Barletta 
Andria Trani 

Direttore 
Cardiologia ASL 
Barletta Andria 
Trani 

FERRI NICOLA Chimica e 
Tecnologia 
Farmaceutiche 

Farmacologia 
Sperimentale 

Università degli 
Studi di Padova 

Professore 
Associato 
Dipartimento di 
Scienze del 
Farmaco 
Università degli 
Studi di Padova  

GABRIELE MICHELE MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA Ospedale “Abele 
Ajello”, Mazara del 
Vallo 

Direttore U.O.C 
Cardiologia con 
UTIC e centro di 
cardiostimolazione 
ed elettrofisiologia 
Ospedale “Abele 
Ajello”, Mazara del 
Vallo 

GEROSA GINO Med. e 
chirurgia 

CARDIO - ANGIO - 
CHIRURGIA  

Regione Veneto Assesore Sanità 
Regione del 
Veneto, Venezia 

MARINACCIO LEONARDO Med. e 
chirurgia 

Cardiologia ULSS 6 Euganea Dirigente Medico 
Cardiologia, 
Ospedale PIOVE DI 
SACCO PADOVA  

MAZZA ALBERTO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

SCIENZA 
DELL'ALIMENTAZIONE, 
MEDICINA INTERNA  

ULSS 8 Berica Direttore Medicina 
Generale Vicenza 

MIGLIORE FEDERICO Med. e 
chirurgia 

CARDIOLOGIA Azienda Ospedale 
Universita Padova 

Responsabile UOS 
Elettrofisiologia e 
Cardiostimolazione 
Cardiaca 

MORIERI MARIO LUCA Med. e 
chirurgia 

MEDICINA INTERNA Università degli 
Studi di Padova 

Dirigente Medico 
UOC Malattie del 
Metabolismo, 



 

 

Dipartimento 
Medicina. 
Università di 
Padova 

OSTO ELENA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA  E 
CHIRURGIA 

Universita di 
Medicina di Graz 
Austria 

Direttore della 
Divisione di 
Fisiologia e 
Fisiopatologia 
presso Universita 
di Medicina di Graz 
Austria 

PAGLIANI LEOPOLDO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA Istituto Oncologico 
Veneto 

Dirigente Medico 
UOS Cardiologia  

PALERMO PIETRO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA centro 
cardiologico 
Monzino Milano 

RESPONSABILE 
Unita Operativa 
Degenza 
Riabilitazione 
cardiologica  

PASQUETTO GIAMPAOLO MEDICINA E  
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA ULSS 6 Euganea Direttore UOC 
Cardiologia, 
Ospedale di 
Cittadella (PD) 

PENGO MARTINO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA Universita degli 
Studi di MILANO 
BICOCCA 

Ricercatore 
universitario 
Universita degli 
Studi di MILANO 
BICOCCA 

PERAZZOLO 
MARRA 

MARTINA Med. e 
chirurgia 

Cardiologia Università degli 
Studi di Padova 

Professore 
Associato, 
Università degli 
studi di Padova 

PRETI GERLANDO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA ULSS 2 Marca 
Trevigiana 

Dirigente Medico 
UOC Cardiologia 
Ospedale di 
Conegliano TV 

RATTAZZI MARCELLO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA ULSS 2 Marca 
Trevigiana 

direttore UOC 
Medicina Generale 
1 del Ca' Foncello, 
Treviso 

SALADINI FRANCESCA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA ULSS 6 Euganea  Dirigente Medico 
UOC Cardiologia 
Ospedale di 
Cittadella  

SARAO' EMANUELE  MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA APSS Trento Unità operativa 
cardiologia 
indirizzo 
emodinamica 
Trento 



 

 

SECCIA TERESA 
MARIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

BIOLOGIA CLINICA Università degli 
Studi di Padova 

Professore 
Associato di 
Medicina Interna, 
Dipartimento di 
Medicina  

VRIZ OLGA Med. e 
chirurgia 

CARDIOLOGIA, Igiene 
e medicina Preventiva 

Azienda Sanitaria 
del Friuli Centrale 

Responsabile 
presso. SOSD 
Cardiologia e 
Cardiologia dello 
Sport S. Daniele 
DEL Friuli (UD) 

ZORZI ALESSANDRO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

Università degli 
Studi di Padova 

Professore 
Associato 
Dipartimento di 
Scienze Cardio-
Toraco-Vascolari e 
Sanita' Pubblica  

 


