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127° CONGRESSO NAZIONALE SIMI 

RIMINI 2/4 OTTOBRE 2026 
 
ACCREDITAMENTO 10 - TRACK CARDIOVASCOLARE 
 
Ore 09.10 INIZIO SESSIONE E.C.M. 
 
WORKSHOP  

La terapia incretinica nelle mani dell’internista 

 

Ore 09.10 MASLD (Metabolic dysfunction-Associated Steatotic Liver Disease) espressione della disfunzione 
metabolica sistemica e nuovo target terapeutico  
Marcello Persico (Salerno) 

Ore 09.25 Stato dell’arte della neuroprotezione da incretine: effetti cardiovascolari e diretti oltre il  
controllo di peso e glicemia 

  Francesco Baratta (Roma) 
Ore 09.40  La terapia incretinica nella sindrome delle apnee ostruttive del sonno 

Valeria Creato (Chieti) 
Ore 09.55  Discussione dei temi trattati in precedenza 
 
WORKSHOP 
Aggiornamenti diagnostici e terapeutici nella cardiopatia ischemica 
 
Ore 10.05  Oltre le sigle: cosa significano davvero STEMI (ST-Elevation Myocardial Infarction) /NSTEMI (Non-

ST-segment Elevation Myocardial Infarction) e OMI (Occlusion Myocardial Infarction) /NOMI (Non 
Occlusion Myocardial Infarction) nella pratica clinica  
Paolo Villa (Milano) 

Ore 10.20  Appropriatezza dell’indicazione: ‘La chiediamo sta coronarografia?’ 
Costantino Mancusi (Napoli) 

Ore 10.35 Approccio ragionato alla terapia antiaggregante nel lungo termine  
Felice Gragnano (Caserta)  

Ore 10.50  Discussione dei temi trattati in precedenza  
 
WORKSHOP 
Guida pratica all’approccio diagnostico nello scompenso cardiaco 
 
Ore 11.00 Buon uso degli attuali tools diagnostici per il riconoscimento e trattamento precoce   
  dell’HFpEF (Heart Failure with Preserved Ejection Fraction) 
  Andrea Salzano (Napoli) 
Ore 11.15  Sarcopenia e obesità sarcopenica nello scompenso cardiaco 
  Giuseppe Armentaro (Catanzaro) 
Ore 11.30  Oltre l’NT-proBNP (N-terminal pro-B-type natriuretic peptide): i vantaggi della valutazione multi-

distrettuale della congestione nel paziente con scompenso cardiaco 
  Nicola Pugliese (Pisa) 



 

 

Ore 11.45 Discussione dei temi trattati in precedenza 
 
WORKSHOP 
Scompenso cardiaco: evoluzione delle strategie terapeutiche personalizzate 
 
Ore 11.55  L’importanza della fenotipizzazione per un trattamento personalizzato 
  Raffaele Pesavento (Padova) 
Ore 12.10  Quando l’internista deve pensare alla resincronizzazione o alla cardiomo-dulazione 
  Agostino Buonauro (Nola, NA) 
Ore 12.25  Correggere ciò che manca per migliorare ciò che conta: sideropenia e ipo-vitaminosi 
   nello scompenso cardiaco 
  Elena Corradini (Modena) 
Ore 12.40 Discussione dei temi trattati in precedenza 
 
Ore 12.50 FINE SESSIONE E.C.M. 
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