
 

Associazione Sophis  - Viale Brodolini n. 2 – 84091 Battipaglia (SA) C.F. 91040740655- P.I. 04595440654 
Telefono 0828.333337- www.sophisacademy.it – info@sophisacademy.it 

Associazione Riconosciuta iscritta al Registro Prefettizio delle Persone Giuridiche n. 509 
Museum of Operation Avalanche- Piazza Sant’Antonio n. 5- 84025 Eboli (SA)  

 

 
Corso di aggiornamento ECM 

Dal Ricovero alla Recovery: SPDC e CSM insieme per un unico 

obiettivo nella continuità di cura della Schizofrenia 

Percorsi condivisi e real- world experience con aripiprazolo long-acting bimestrale 

Majestic Business Center di Battipaglia (SA)  

27 Novembre 2026 Ore 08:30 – 14:00 

 
 

Sede del convegno 

Majestic Business Center di Battipaglia (SA) 
 

Responsabile Scientifico:  
Dott. Antonio Mautone 
Direttore U.O.C. n. 5 Salute Mentale di Eboli – Contursi Terme – Sala Consilina del DSM 
ASL Salerno 

 
Comitato Scientifico: 
Dott. Antonio Mautone – Prof. Andrea De Bartolomeis – Dott.ssa Cristina Cerruti 

 
 

Finalità 

La schizofrenia è una patologia complessa, eterogenea e a decorso potenzialmente cronico, 
nella quale la gestione della stabilità clinica non può essere limitata al solo controllo dei 
sintomi psicotici acuti, ma deve includere la prevenzione delle ricadute, il mantenimento 
dell’aderenza terapeutica, il recupero del funzionamento personale e sociale e la continuità 
del percorso di cura. 

In questo contesto, l’integrazione tra SPDC e Centri di Salute Mentale rappresenta un 
elemento centrale per garantire un passaggio efficace dalla fase acuta alla gestione 
territoriale. Il momento della dimissione, la presa in carico successiva, la condivisione delle 
informazioni cliniche, la definizione del piano terapeutico e il monitoraggio dell’aderenza 
sono passaggi decisivi per ridurre il rischio di discontinuità terapeutica e favorire un 
percorso orientato alla recovery funzionale. 

Le formulazioni long- acting degli antipsicotici rappresentano una strategia terapeutica 
rilevante nella gestione della schizofrenia, in particolare nei pazienti per i quali la 

continuità terapeutica, la prevenzione delle ricadute e il mantenimento della stabilità 
clinica costituiscono obiettivi prioritari. L’introduzione di una formulazione bimestrale di 
aripiprazolo long-acting offre l’opportunità di riflettere non solo sugli aspetti farmacologici 
e clinici, ma anche sull’impatto organizzativo nei percorsi di cura integrati tra ospedale e 
territorio. 
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La ASL di Salerno e più in generale il contesto campano rappresentano un setting 
particolarmente interessante per questo confronto, anche alla luce della precoce 
disponibilità della formulazione nei prontuari locali e delle prime esperienze cliniche 
maturate a partire dal 2025. La tavola rotonda si propone quindi come momento di 
confronto scientifico e operativo tra specialisti psichiatri afferenti ai reparti ospedalieri e ai 
servizi territoriali, con l’obiettivo di condividere esperienze, criticità, criteri di selezione dei 
pazienti, modalità di presa in carico e possibili modelli di collaborazione SPDC-CSM. 

Obiettivi 

IL corso mira a illustrare modalità terapeutiche e a favorire una discussione concreta su 
come l’utilizzo appropriato di aripiprazolo long-acting bimestrale possa inserirsi nei 
percorsi di cura della schizofrenia, contribuendo a sostenere stabilità clinica, aderenza 
terapeutica e recovery funzionale. 

 
 

Programma 
Venerdì 27 Novembre 2026: 
 
Ore 08:30 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee 
 
Prima sessione: 
 
Ore 08:45    Apertura dei lavori e introduzione al corso  
                    Dott.ssa Cristina Cerruti 
 

Ore 09:10     Schizofrenia oggi: dalla complessità neurobiologica alla stabilità clinica 

                    Obiettivo: Inquadrare il razionale dell’incontro e il valore del confronto  

                    SPDC-CSM 

                     Prof. Andrea De Bartolomeis  
 
Ore 09:40      Dal ricovero alla dimissione: SPDC come snodo strategico per la continuità  
                     di cura 
                     Obiettivo: Discutere il passaggio dalla fase acuta alla presa in carico  
                     territoriale 
            Dott. Vito Caivano 
 
Ore 10:10 CSM e continuità terapeutica: aderenza, stabilità e funzionamento nella  
                    presa in carico territoriale 
                    Obiettivo: Approfondire il ruolo del territorio nella gestione continuativa del  
                    paziente  
                   Dott. Germano Fiore 

Ore 10:40 Coffee break 
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Seconda sessione: 
 
Ore 10:55    Aripiprazolo long-acting bimestrale nella pratica clinica: prime esperienze,  
                    criteri di scelta e follow-up   
                   Obiettivo: Condividere esperienze real-world, criteri di appropriatezza e  
                   gestione pratica          
          Dott. Antonio Mautone 
 
Ore 11:25    Workshop – Discussione interattiva 
                  Tutta la faculty 
                   Obiettivo: Stimolare il confronto operativo tra partecipanti 
 
Ore 12:35    Restituzione plenaria dei gruppi di lavoro 

                   Rapporteur dei gruppi/ Faculty 
                   Obiettivo: Identificare criticità, soluzioni e take-home messages 
 
Ore 13:05    Discussione finale e Q&A 
                  Faculty e partecipanti 
                   Obiettivo: Chiarire aspetti clinici, organizzativi e gestionali 
                    
Ore 13:35    Considerazioni finali e chiusura dei lavori 
                    Dott. Antonio Mautone 
 
Ore 14:00    Somministrazione test ECM 
 
Responsabile Scientifico: Dott. Antonio Mautone 
 
Provider ECM: Associazione Sophis, Viale Brodolini n. 84091 Battipaglia (SA) 
                        Tel.0828333337– www.sophisacademy.it - info@sophisacademy.it 
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F O R M A T O  E U R O P E O   
P E R  I L  C U R R I C U L U M   
                    V I T A E  

                                     
 

Cognome e nome Dott. Mautone Antonio 
Luogo e data di nascita ASCEA (SA) 12/12/1956  MTNNTN56T12A460W 
Iscrizioni 29/09/1984 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della 

Provincia di SALERNO) n. 0000005703 

Lauree • Data conseguimento: 27/03/1984 Università: NAPOLI SECONDA UNIVERSITA’ 
Abilitazioni • 1984 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (NAPOLI SECONDA UNIVERSITA’) 

Specializzazioni • 14/07/1988 - PSICHIATRIA (NAPOLI SECONDA UNIVERSITA’) 

Occupazione • Direttore U.O.C. n. 5 Salute Mentale di Eboli – Contursi Terme – Sala 
Consilina del DSM ASL Salerno 

 

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 e Reg. 

UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000 

 

22/06/2026       Antonio Mautone 

 
F O R M A T O  E U R O P E O   
P E R  I L  C U R R I C U L U M   
                    V I T A E  

                                     
 

Cognome e nome • Dott.ssa Cerruti Cristina 
Luogo e data di nascita • DESIO (MB) 08/10/1975 CRRCST75R48D286R 
Iscrizioni • 30/01/2002 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della 

Provincia di SALERNO) n. 0000008748 
Lauree • Data conseguimento: 28/07/2000 Università: NAPOLI FEDERICO II 
Abilitazioni • 2001 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (NAPOLI FEDERICO II) 

Specializzazioni • 28/10/2004 - PSICHIATRIA (NAPOLI FEDERICO II) 
 

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 e Reg. 

UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000 

 

22/06/2026       Crisitna Cerruti 
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F O R M A T O  E U R O P E O   
P E R  I L  C U R R I C U L U M   
                    V I T A E  

                                     
 

Cognome e nome Dott. De Bartolomeis Andrea 
Luogo e data di nascita SALERNO (SA) 22/11/1958 DBRNDR58S22H703U 
Iscrizioni 31/03/1987 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della 

Provincia di SALERNO) n. 0000006425 
Lauree • Data conseguimento: 28/07/1986 Università: NAPOLI 
Abilitazioni • 1986 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (NAPOLI) 

Specializzazioni • 24/07/1990 - PSICHIATRIA (NAPOLI FEDERICO II) 
 

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 e Reg. 

UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000 

 

22/06/2026       Andrea De Bartolomeis 
 
F O R M A T O  E U R O P E O   
P E R  I L  C U R R I C U L U M   
                    V I T A E  

                                     
 

Cognome e nome • Dott. Vito Caivano 
Luogo e data di nascita • SALERNO (SA) 19/02/1988 CVNVTI88B19H703N 
Iscrizioni • 01/03/2016 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della 

Provincia di SALERNO) n. 0000010679 
Lauree • Data conseguimento: 23/10/2015 Università: SALERNO 

Abilitazioni • 2015 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (SALERNO) 

Specializzazioni • 26/10/2020 - PSICHIATRIA (UNIVERSITA' DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA LUIGI 
VANVITELLI) 

 

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 e Reg. 

UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000 

 

22/06/2026       Vito Caivano 
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F O R M A T O  E U R O P E O   
P E R  I L  C U R R I C U L U M   
                    V I T A E  

                                     
 

Cognome e nome Dott. Fiore Germano 
Luogo e data di nascita SALERNO (SA) 10/04/1976  FRIGMN76D10H703T 
Iscrizioni 07/05/2002 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della 

Provincia di SALERNO) n. 0000008787 

Lauree • Data conseguimento: 28/07/2000 Università: NAPOLI FEDERICO II 
Abilitazioni • 2001 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (NAPOLI FEDERICO II) 

Specializzazioni • 28/10/2004 - PSICHIATRIA (NAPOLI FEDERICO II) 
 

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 e Reg. 

UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000 

 

22/06/2026       Germano Fiore 

 


