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RAZIONALE: 

 
Sulla scia del successo dei passati eventi, il Congresso Regionale dell’ARCA Puglia, giunto alla sua 42° edizione, 
congiuntamente al 17° Congresso Provinciale Ionico, rappresenta un appuntamento ormai diventato consueto e 

atteso dal mondo della Medicina Cardiovascolare Regionale, offrendo un’opportunità unica di aggiornamento 
professionale, con il contributo i maggiori esponenti della Cardiologia regionale e nazionale. 

Anche quest’anno verranno trattati i temi di maggiore rilevanza scientifica e clinica riguardanti la prevenzione 
cardiovascolare, la cardiopatia ischemica, lo scompenso cardiaco, l’aritmologia, che rappresentano le patologie 
cardiovascolari di maggiore incidenza nella popolazione mondiale e ne costituiscono la più frequente causa di 

ospedalizzazione, morbilità e mortalità. 
Particolare attenzione sarà rivolta, inoltre alla medicina di genere ed alle novità emerse nell’ambito della cardiologia 

interventistica e della cardiochirurgia. 
Una corretta gestione delle patologie cardiovascolari necessita di una forte integrazione tra ospedale, impegnato nel 
trattamento delle patologie cardiovascolari in fase di acuzie, ed il territorio, al quale spetta il follow-up e la continuità 

assistenziale del cardiopatico cronico. 
Verranno approfondite le suddette tematiche, alla luce delle più recenti acquisizioni scientifiche emerse nell’ultimo 
anno dallo scenario cardiologico internazionale, con un approccio improntato sulla gestione estremamente pratica 

delle diverse patologie cardiovascolari. 
 



 

 

Il Congresso, che anche quest’anno si articolerà in due giornate, nella città di Taranto, prevede la partecipazione di 
tutte le figure sanitarie coinvolte nella gestione del paziente cardiopatico: medici cardiologi ambulatoriali e 

ospedalieri, specialisti in branche internistiche, cardiochirurghi e medici di medicina generale. 

 

 
PROGRAMMA 

 
VENERDI' 9 OTTOBRE  

 
08.00 Assemblea dei soci ARCA Puglia – Prima Convocazione 

 
08.30  Registrazione dei partecipanti 
 

09.00  Presentazione del Congresso e obiettivi formativi 
A. Aloisio, G.B. Zito 

 

I SESSIONE: PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE E INNOVAZIONI TERAPEUTICHE  
Moderatori: A. Cardinale, R. Lagioia, C. Morea, S. Polini, U. Rizzo 

 
9.30  Prevenzione cardiovascolare tra LDL-C e lipoproteina a: uno sguardo al futuro 
 V. Chiarelli   

  
9.45  Gestione del rischio cardio-nefro-metabolico: ruolo degli SGLT2-i  
 A. Lillo  

 
10.00  eGFR e UACR: nuovi markers di rischio cardiovascolare 

 V. Antoncecchi 
  
10.15 Come ridurre il rischio CV residuo: la personalizzazione della cura oltre il target del C-LD  

 S. Di Marino 
 

 10.30  Strategie terapeutiche nel trattamento dell’ipertensione resistente  
 V. D’Andria  
  

10.45  Le nuove frontiere nel trattamento dell’obesità: uno sguardo al futuro 
 M.P. Barbaro  
 

11.00 Discussione  
 Discussant: P. Gatto, S. Palumbo, C. Rizzo, N. Sossi 

 
 Open Coffee  

 

11.30  Lettura: Update su rischio cardiovascolare, diabete e obesità: whats new! 
 M.M. Ciccone 
 Presenta: A. Aloisio 

  
II SESSIONE: SCOMPENSO CARDIACO  

Moderatori: P. Caldarola, G. Diaferia, G. Luzzi  
 
12.00  Scompenso cardiaco a frazione d’eiezione preservata, questo sconosciuto: criticità diagnostiche e opzioni 

terapeutiche 
P. Severino                                                                                                                                                                       

 



 

 

12.15  RMN cardiaca nelle cardiomiopatie: stato dell’arte 
 F. Mangini 

   
 

12.30  Dalla nefroprotezione alla gestione dello scompenso: l’evoluzione di finerenone 
 P. Scicchitano 
 

12.45 Discussione 
 Discussant: F. Brescia, M. Campaniello 

 

13.00 Lettura: Il moderno trattamento dello scompenso cardiaco: trasformare le evidenze in pratica clinica  
 M. Grimaldi 

Presenta: A. Aloisio 
 

13.30 Lunch 

 
 
III SESSIONE: CARDIOPATIA ISCHEMICA 

Moderatori: A. Ausiello, P. Colonna, E. Iorio, F. Massari  
 

15.00 Nuove frontiere per la TAVI: età, sintomaticità e nuove raccomandazioni ESC 
 A. Pignatelli 
  

15.15  CAD non rivascolarizzabile: quali opzioni terapeutiche ci restano? 
 A. Passantino 
  

15.30  Applicazioni cliniche della cardio-TC nella cardiopatia ischemica: dalla diagnosi alla stratificazione 
prognostica 

A.I. Guaricci 
 
15.45  Il trattamento fast-track nella SCA: statina, AC bempedoico, PCK9-i, siRNA 

 A. Potenza 
 

16.00 Discussione 
 Discussant: S. Carbonara, M.A. Sfrecola, C. Trisciuzzi  
 

16.30 Lettura: 5th Universal definition 2026 of miocardial infarction 
 N.D. Brunetti 
 Presenta: A. Aloisio 

 
IV SESSIONE: ARITMOLOGIA 

Moderatori: V. Caccavo, D.M. Carretta, M. Di Biase, E.C. Pisanò  
 
17.00  Aritmia extrasistolica ventricolare benigna: quali indicazioni alla terapia farmacologica e all’ablazione TC  

 L. Mancini 
 
17. 15  MAD e prolasso valvolare mitralico: stratificazione del rischio di morte improvvisa  

 R. Alabrese 
 

17.30  La terapia anticoagulante orale nella FA del paziente anziano e/o fragile: quale farmaco e quando 
rinunciare 
M. Clemente 

  



 

 

17.45  Stimolazione di branca e PM leadless: nuove frontiere dell’elettrostimolazione 
 Z. Palamà 

  
18.00 Discussione 

Discussant: R. Catanzaro, S. Cozza, M. De Luca, M. Falco  
 
18.30  Assemblea dei soci ARCA Puglia – Seconda Convocazione 

 
19.00  Consiglio Direttivo ARCA Puglia 
 

SABATO 10 OTTOBRE 
 

V SESSIONE: MEDICINA DI GENERE 
Moderatori: M. Cellamare, V. Frisardi, S. Rosania, L. Perrone  
 

9.00 Cardioimmunologia e sesso biologico: una nuova chiave di lettura delle malattie cardiovascolari 
F. Bux 

 

9.15 Percorso multidisciplinare nella prevenzione CV della donna 
G. Rodio 

   
9.30 Cardiomiopatie e gravidanza: quali novità dalle nuove linee guida ESC 2025 
 S. Marazia  

  
9.45  Menopausa e rischio CV: cosa cambia? 
 L. Nuzzi 

 
10.00 Discussione 

 Discussant: C. Cicala, N. Dhojniku, A.M. Marenaci, C. Parisi  
 
10.30 Lettura: Sindrome cardio-nefro-metabolica: strategie di trattamento 

M. Iacoviello 
Presenta: A. Aloisio 

 
 Open Coffee  
 

VI SESSIONE: L’INTELLIGENZA ARTIFICIALE  
Moderatori: A. Aurelio, D. Cardinale, G. D’Ascenzo, V. Casamassima  
 

11.00  Come sta cambiando la cardiologia con l’utilizzo dell’IA 
 E. Antoncecchi 

  
11.15  Nuove frontiere nella lettura dell’ECG: ruolo dell’IA nella stratificazione del rischio 
 D. De Viti 

  
11.30  Ruolo dell’IA nella prevenzione personalizzata del rischio CV 
 G. My 

 
11.45  IA: discernere la tecnologia, custodire la persona 

 G. Ancona 
 
12.00 Discussione 

 Discussant: G. De Martino, A.R. Mascolo, P. Mengoli  



 

 

 
12.45  Take home message  

A. Aloisio 
 

14.00  Chiusura del Convegno  
 
ACRONIMI 

LDL-C: colesterolo delle lipoproteine a bassa densità 
SGLT2-i: inibitori del cotrasportatore sodio-glucosio di tipo 2 
CV: CARDIOVASCOLARE 

SCORE: Sistema europeo per la stima del rischio cardiovascolare 
ACC: American College of Cardiology 

RMN: Risonanza Magnetica Nucleare 
TAVI: impianto transcatetere di valvola aortica 
CAD: malattia coronarica 

TC: Transcatetere 
SCA: Sindrome Coronarica Acuta 
AC: Acido 

PCSK9-i: inibitori della proproteina convertasi subtilisina/kexina tipo 9 
SiRNA: piccolo RNA interferente 

ESC: Società Europea di Cardiologia 
FA: Fibrillazione Atriale 
PM: Pacemaker 

ECG: Elettrocardiogramma 
IA: Intelligenza Artificiale 
 

 
 

RENATO 

ALABRESE MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

 U.O. DI 

CARDIOLOGIA CASA 
DI CURA VILLA VERDE 

TARANTO 

DIRIGENTE MEDICO 

Angelo Aloisio MEDICO 
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CARDIOLOGIA 
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/UTIC della Casa di 
Cura accreditata Villa 
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DIRIGENTE MEDICO 

GIOVANNI 
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MEDICO 
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Professore Ordinario 

Ettore 
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MEDICO 
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ANDREA 
AURELIO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

U.O. di Riabilitazione 
Cardiologica e 

Respiratoria - Casa di 
Cura Villa Verde, 

Taranto 

RESPONSABILE 

ARTURO 
AUSIELLO 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA VILLA VERDE DIRIGENTE MEDICO  

BARBARO 
MARIA PAOLA 

MEDICO 
CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA VILLA VERDE DIRIGENTE MEDICO  

FILOMENA 

BRESCIA 

MEDICO 

CHIRURGO CARDIOLOGIA Cardiologia ASL BA DIRIGENTE MEDICO  

Natale Daniele 

Brunetti 

MEDICO 

CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE RIUNITI DIRETTORE 

Francesca BUX MEDICO 

CHIRURGO 
CARDIOLOGIA 

CARDIOLOGIA – UTIC 

OSPEDALE “DI 
VENERE” BARI - 

CARBONARA 

DIRIGENTE MEDICO 

VINCENZO 
CACCAVO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

U.O. CARDIOLOGIA - 
OSPEDALE GENERALE 

REGIONALE F. MIULLI 
- ACQUAVIVA DELLE 

FONTI 

DIRIGENTE MEDICO 

PASQUALE 
CALDAROLA 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

 

OSPEDALE SAN 
PAOLO 

DIRETTORE 

MAURIZIO 
CAMPANIELLO 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

A.O. POLICLINICO di 

Bari 
DIRIGENTE MEDICO 

SANTA 

CARBONARA 

MEDICO 

CHIRURGO 
CARDIOLOGIA 

MEDICO 

AMBULATORIALE 
PTA GIOIA DEL COLLE 

ASL 

LIBERO PROFESSIONISTA 

ANTONIO 
CARDINALE 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
OSPEDALE 

MADONNA DELLE 
GRAZIE  

DIRIGENTE MEDICO 

DAMIANO 
CARDINALE 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

 
Ospedale Sacro 

Cuore di Gesù 
Gallipoli (LE) 

DIRIGENTE MEDICO 

DOMENICO 

MARIA 
CARRETTA 

MEDICO 

CHIRURGO CARDIOLOGIA 
UNIVERSITA' DEGLI 

STUDI DI BARI 
DIRIGENTE MEDICO 



 

 

VITO 
CASAMASSIMA 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

UTIC OSPEDALE 
MIULLI 

DIRIGENTE MEDICO 

RAFFAELLA 
CATANZARO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

MEDICO 
AMBULATORIALE IN 

CONVENZIONE ASL 
BA 

LIBERO PROFESSIONISTA 

Mariateresa 
Cellamare 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA ASL BA DIRIGENTE MEDICO 

Valentina 
CHIARELLI 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA ASL TA DIRIGENTE MEDICO 

CINZIA CICALA MEDICO 

CHIRURGO CARDIOLOGIA ASL LECCE DIRIGENTE MEDICO 

MARCO 

MATTEO 
CICCONE 

MEDICO 

CHIRURGO 
CARDIOLOGIA 

UNIVERSITA' DEGLI 
STUDI DI BARI 

PROFESSORE AGGREGATO 

MICHELE 
CLEMENTE 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

MADONNA DELLE 

GRAZIE 
DIRIGENTE MEDICO 

PAOLO 
COLONNA 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

OSPEDALE DI 
MONOPOLI  

DIRETTORE 

SALVATORE 
COZZA 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Cardiologia 
ambulatoriale – ASL 

Lecce, Distretto Socio 
Sanitario di Maglie 

RESPONSABILE 

VALENTINA 
D'ANDRIA 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA ASL Brindisi DIRIGENTE MEDICO 

giuseppe 
D'ascenzo 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA Asl Teramo (CB) DIRIGENTE MEDICO 

MARIA DE 

LUCA 

MEDICO 

CHIRURGO 
CARDIOLOGIA LIBERA PROFESSIONE LIBERO PROFESSIONISTA 

GIULIA DE 

MARTINO 

MEDICO 

CHIRURGO 
CARDIOLOGIA ASL BA DIRIGENTE MEDICO 

Daniele DE VITI MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA ospedale santa maria DIRIGENTE MEDICO 

Nevila 
Dhojniku 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA ASL BA DIRIGENTE MEDICO 

MATTEO DI 
BIASE 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
Cardiologo in 

pensione 
CARDIOLOGO IN PENSIONE 



 

 

SERENA DI 
MARINO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

 Cardiologia e UTIC 
del Presidio 

Ospedaliero Valle 
d'Itria di Martina 

Franca 

DIRIGENTE MEDICO 

GIUSEPPE 
DIAFERIA 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA Ospedale di Barletta DIRIGENTE MEDICO 

Marcello Falco MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA STUDIO FALCO DIRIGENTE MEDICO 

VINCENZA 
FRISARDI 

MEDICO 
CHIRURGO GERIATRIA VILLA VERDE DIRIGENTE MEDICO 

PATRIZIO 

GATTO 

MEDICO 

CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
UTIC - Ospedale San 
Giuseppe Moscati - 

Taranto 

DIRIGENTE MEDICO 

Massimo 

Grimaldi 

MEDICO 

CHIRURGO 
CARDIOLOGIA Ospedale “F. Miulli” DIRIGENTE MEDICO 

Andrea Igoren 
GUARICCI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
Ospedale Policlinico 

di Bari 
DIRIGENTE MEDICO 

Massimo 
Iacoviello 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

UNIVERSITA' DEGLI 

STUDI DI FOGGIA 
PROFESSORE 

ELIA IORIO MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

U.O.C. DI 
CARDIOLOGIA ED 

UTIC  OSPEDALE “F. 
MIULLI”  

DIRIGENTE MEDICO 

ROCCO 
LAGIOIA 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA MATER DEI DIRIGENTE MEDICO 

Adele Lillo MEDICO 

CHIRURGO CARDIOLOGIA 
OSPEDALE 
FALLACARA 

DIRIGENTE MEDICO 

Giovanni Luzzi MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

OSPEDALE S.S. 
ANNUNZIATA 

DIRIGENTE MEDICO 

LUIGI MANCINI MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Cardiologia e UTIC 

dell'Ospedale San 
Paolo di Bari 

DIRIGENTE MEDICO 



 

 

FRANCESCO 
MANGINI 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

Ospedale "D. 

Camberlingo" 
Francavilla F.Na 

DIRIGENTE MEDICO 

STEFANIA 
MARAZIA 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

Ospedale Vito Fazzi 

Lecce 
DIRIGENTE MEDICO 

AGATA MARIA 
MARENACI 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

Cardiologia c/o 
Poliambulatorio di 

Galatina - ASL Lecce 

RESPONSABILE 

ANGELO 

RAFFAELE 
MASCOLO 

MEDICO 

CHIRURGO 
CARDIOLOGIA 

U.O. Riabilitazione 
Cardiologica (UORC) 

dell’ospedale San 

Paolo  

DIRIGENTE MEDICO 

Francesco 

MASSARI 

MEDICO 

CHIRURGO CARDIOLOGIA 
OSPEDALE DI 
ALTAMURA 

DIRIGENTE MEDICO 

PIETRO 

MENGOLI 

MEDICO 

CHIRURGO CARDIOLOGIA 
Studio Medico 
Spongano (LE) 

DIRIGENTE MEDICO 

COSTANZA 
MOREA 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

UOC Cardiologia 
Unità Coronarica e 

Emodinamica - ASM 
Matera 

DIRIGENTE MEDICO 

GIULIA MY MEDICO 

CHIRURGO CARDIOLOGIA 
CASA DI CURA VILLA 

VERDE TARANTO 
DIRIGENTE MEDICO 

Lucia Nuzzi MEDICO 

CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE DI VENERE DIRIGENTE MEDICO 

ZEFFERINO 
PALAMA' 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

Casa di cura Villa 
Verde - Taranto 

DIRIGENTE MEDICO 

Saverio 
Palumbo 

 
MEDICO 

CHIRURGO 
CARDIOLOGIA VILLA VERDE DIRIGENTE MEDICO 

Carmela Parisi MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

Studio Medico 

Bitonto (BA) 
DIRIGENTE MEDICO 

ANDREA 

PASSANTINO 

MEDICO 

CHIRURGO CARDIOLOGIA 
FONDAZIONE 

MAUGERI 
DIRIGENTE MEDICO 

LUISA 

PERRONE 

MEDICO 

CHIRURGO 
CARDIOLOGIA Asl Taranto DIRIGENTE MEDICO 

ANTONIO 
PIGNATELLI 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA VILLA VERDE DIRIGENTE MEDICO 



 

 

ENNIO 
CARMINE 

PISANO' 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

OSPEDALE VITO 
FAZZI   

DIRIGENTE MEDICO 

SILVIA 
POLINI 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA VILLA VERDE DIRIGENTE MEDICO 

Angela 
Potenza 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

OSPEDALE DI 

ALTAMURA 
DIRIGENTE MEDICO 

CATERINA 

RIZZO 

MEDICO 

CHIRURGO CARDIOLOGIA 
FONDAZIONE 

MAUGERI 
DIRIGENTE MEDICO 

Umberto Rizzo  

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
CARDIOLOGIA CL. "S. 

RITA" BARI 
RESPONSABILE 

GIOVANNA 
RODIO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Cardiologia Ospedale 
“Marianna 

Giannuzzi”  Manduria 
-ASL Taranto 

DIRETTORE 

SIMONA 
ROSANIA 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA LIBERA PROFESSIONE LIBERO PROFESSIONISTA 

PIETRO 

SCICCHITANO 

MEDICO 

CHIRURGO CARDIOLOGIA 
U.O.C. Cardiologia, 

P.O. “F. Perinei 
DIRIGENTE MEDICO 

PAOLO 

SEVERINO 

MEDICO 

CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

DIPARTIMENTO DI 

SCIENZE MEDICHE E 
CARDIOVASCOLARI - 

UNIVERSITA' LA 

SAPIENZA - ROMA 

Professore Associato 

MARIA 
ALESSANDRA 

SFRECOLA 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA UO CARDIOLOGIA DIRIGENTE MEDICO 

NUNZIO SOSSI  
MEDICO 

CHIRURGO CARDIOLOGIA PO Manduria DIRIGENTE MEDICO 

CATERINA 
TRISCIUZZI 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA Ospedale Perrino DIRIGENTE MEDICO 

GIOVANNI 
BATTISTA Zito 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
OSPEDALE DI 

POMPEI 
DIRIGENTE MEDICO 

 

 
 
 



 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 

europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore 
salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 

contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 
accreditante; 
 
I cv completi sono disponibili presso la sede legale del provider  
 

 

 


