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PROFESSIONE DISCIPLINE: MEDICO CHIRURGO

Specialista: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; MALATTIE DELL'APPARATORE SPIRATORIO;
Razionale

L'asma bronchiale & una patologia infiammatoria cronica eterogenea che richiede una strategia
terapeutica personalizzata e mirata. Nei pazienti con asma non controllato, nonostante il dosaggio
medio-alto di corticosteroidi inalatori (ICS) e beta-2 agonisti a lunga durata d'azione (LABA),
I'introduzione dell'antagonista muscarinico a lunga durata d'azione (LAMA) rappresenta uno step
terapeutico cruciale. La transizione verso la tripla terapia in un unico inalatore (SITT - Single Inhaler
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Triple Therapy) ha dimostrato di migliorare significativamente la funzione polmonare, ridurre le
riacutizzazioni e ottimizzare I'aderenza terapeutica del paziente rispetto alle combinazioni
estemporanee. Questo webinar si propone di analizzare i dati emersi dalla recente Survey della
Societa Italiana di Allergologia, Asma ed Immunologia Clinica (SIAAIC), per delineare la percezione
e |'utilizzo della SITT da parte degli specialistiimmunoallergologi nella reale pratica clinica. Un
focus specifico sara dedicato al coinvolgimento delle piccole vie aeree (Small Airway Disease) e al
ruolo farmacologico delle formulazioni extrafini. Queste ultime garantiscono una deposizione
polmonare omogenea e profonda, capace di contrastare il rimodellamento delle vie aeree distali. Il
confronto tra gli esperti permettera di definire il valore clinico e pratico della tripla terapia fissa,
migliorando il management e I'outcome clinico del paziente asmatico grave o parzialmente
controllato.

Programma Scientifico
SITT (Single InhalerTriple Therapy) nell'asma bronchiale — Moderatore - Vincenzo Patella

17.00-17.10  Introduzione e obiettivi didattici - Vincenzo Patella
17.10-17.30 | risultati della Survey SIAAIC: il punto di vista degli immunoallergologi sulla SITT e vantaggi
clinici e pratici della combinazione fissa ICS/LABA/LAMA - Carlo Lombardi

17.30-17.50  Small Airway Diseasee formulazioni extrafini: I'impatto della tripla terapia fissa sulle piccole
vie aeree» - Cristiano Caruso

17.50-18.00  Discussione - Faculty

ACRONIMI

SITT: Single InhalerTriple Therapy

ICS: Inhaled Corticosteroids (Corticosteroidi Inalatori)

LABA: Long-Acting B,-Agonists (Agonisti B>-adrenergici a lunga durata d'azione)

LAMA: Long-Acting Muscarinic Antagonists (Antagonisti muscarinici a lunga durata d'azione)
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GRIGLIA FACULTY
COGNOME E |LAUREA SPECIALIZZAZIONE | ENTE AFFILIAZIONE
NOME
CARUSO Medicina e | Allergologia ed Direttore, Unita | 2004: Laurea in Medicina e Chirurgia
CRISTIANO Chirurgia Immunologia operativa presso I'Universita "La Sapienza" di
Clinica semplice di Roma. 2005: Abilitazione alla
dipartimento, |professione medica.
Allergologia e 2008:Specializzazione in Allergologia
Immunologia e Immunologia Clinica presso
Clinica, I'Universita Cattolica del Sacro Cuore
Fondazione di Roma. Attualmente Direttore,
Policlinico Unita operativa semplice di
Universitario dipartimento, Allergologia e
Agostino Immunologia Clinica, Fondazione
Gemelli IRCCS, |Policlinico Universitario Agostino
Roma Gemelli IRCCS, Roma
CARLO Medicina e | Medicina Interna- | Responsabile Laurea in Medicina e Chirurgia
LOMBARDI Chirurgia |Tisiologia e dell’'Unita conseguita presso 'Universita degli
Malattie Dipartimentale |StudidiMilano nell'anno 1981 conla
dell'Apparato di Allergologia- |votazione finale di 110 con lode.
Respiratorio- immunologia Specializzazione in Medicina Interna
Allergologia e Clinicae presso l'Universita degli Studi di
Immunologia Pneumologia, Parma nell'anno 1986 con il massimo
Clinica Fondazione dei voti. Specializzazione in Tisiologia
Poliambulanza, |e Malattie dell'Apparato Respiratorio
Brescia. presso l'Universita degli Studi di
professore a Milano nell'anno 1989 con il massimo
contratto presso | dei voti. Conseguimento della
UUniversita di Specializzazione in Allergologia ed
Genova (Allergy | Immunologia Clinica presso
& Respiratory ['Universita degli Studi di Milano
Diseases nell'anno 1992 con il massimo dei
Centre) voti.
PATELLA Medicina e |Allergologia ed Direttore Laureato con il massimo dei voti
VINCENZO Chirurgia Immunologia dell’'Unita presso 'Universita degli Studi di
Clinica Operativa Napoli Federico 1l (1991) e
Complessa di specializzato con 50/50 e lode presso
Medicina la Seconda Universita di Napoli
Interna ad (1996). Direttore UOC Medicina
indirizzo Interna a indirizzo Immunologico e
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Immunologico e
Respiratorio del
Presidio
Ospedaliero “S.
Maria della
Speranza” di
Battipaglia,
Direttore UOC
Medicina
Interna a
indirizzo
Immunologico e
Respiratorio -
ASL Salerno

Respiratorio — ASL Salerno Presidente
Societa Italiana di Allergologia e
Immunologia Clinica (SIAAIC)

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68,
70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j)
Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il
contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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