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85° CONGRESSO NAZIONALE FIMMG - METIS 2026

09 Ottobre 2026 ore 17:30-19:30
Centro Congresso Voi Tanka Village — Villasimius, Cagliari

Scuola Nazionale di Vaccinologia in Medicina Generale

Il virus respiratorio sinciziale: strategie di prevenzione vaccinale in gravidanza e
nell’anziano

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

METIS SRL RIF. 247 — Piazza Guglielmo Marconi 25, 00144 Roma

SEDE DELL'EVENTO

Sede: Voi Tanka Village - Villasimius, Cagliari

Piattaforma FAD asincrona: www.fadmetis.it — Metis srl, Piazza Guglielmo Marconi 25, 00144 Roma

DESTINATARI E MODALITA DI PARTECIPAZIONE

Numero partecipanti: 30
Professione: Medico Chirurgo

Disciplina di riferimento:

Allergologia ed Immunologia Clinica; Angiologia; Cardiologia; Dermatologia e Venereologia; Ematologia;
Endocrinologia; Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia;
Malattie dell'Apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza;
Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna; Medicina Termale; Medicina Aeronautica e Spaziale;
Medicina dello Sport; Nefrologia; Neonatologia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Oncologia;
Pediatria; Psichiatria; Radioterapia; Reumatologia; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Maxillo-
Facciale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare;
Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Oftalmologia; Ortopedia e Traumatologia; Otorinolaringoiatria;
Urologia; Anatomia Patologica; Anestesia e Rianimazione; Biochimica Clinica; Farmacologia e Tossicologia
Clinica; Laboratorio di Genetica Medica; Medicina Trasfusionale; Medicina Legale; Medicina Nucleare;
Microbiologia e Virologia; Neurofisiopatologia; Neuroradiologia; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi
Chimico-Cliniche e Microbiologia); Radiodiagnostica; Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica; Igiene degli
Alimenti e della Nutrizione; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina Generale
(Medici di Famiglia); Continuita Assistenziale; Scienza dell'Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di
Presidio Ospedaliero; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; Audiologia e Foniatria; Psicoterapia; Cure
Palliative; Epidemiologia; Medicina di Comunita; Pediatria (Pediatri di Libera Scelta).
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RESPONSABILE SCIENTIFICO: Tommasa Maio
ORE FORMATIVE: 2 ore
CREDITI FORMATIVI:

OBIETTIVO FORMATIVO: 20 - Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o
straordinario individuate dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province
autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-
professionali

RAZIONALE

Il virus respiratorio sinciziale (RSV) rappresenta una delle principali cause di infezioni respiratorie acute negli

adulti, con un significativo impatto sulla salute pubblica e sul Sistema Sanitario. Nella popolazione adulta, gli
anziani sono a maggior rischio di sviluppare forme gravi di infezione da RSV con polmonite e insufficienza
respiratoria: da dati recenti si stima che, in Italia, ogni anno nella popolazione ultra 60enne, URSV sia
responsabile di circa 290.000 casi di infezioni respiratorie acute, 26.000 ricoveri e 1.800 decessi.

In Italia, da ottobre 2023, a seguito dell’approvazione da parte del’EMA e dell’AlFA, sono disponibili due vaccini
anti-RSV, entrambi indicati per limmunizzazione di soggetti di eta pari o superiore ai 60 anni.

Nell’ambito del processo di prevenzione vaccinale, la gestione del consenso informato e il counseling sono
elementi chiave. In modo particolare, quando si € di fronte a persone anziane e con deficit cognitivi
fondamentale sviluppare strategie efficaci per garantire che tali soggetti vulnerabili ricevano le vaccinazioni
necessarie, assicurando, laddove possibile, sia per loro che per i loro familiari, un processo di informazione
chiaro e comprensibile.

ILMMG ¢ il medico pil «vicino» a questi pazienti ed alle loro famiglie.

Il MMG ha altresi un ruolo, al fianco degli altri specialisti, nel’accompagnare il percorso di gravidanza delle
proprie assistite: le attuali evidenze scientifiche sulla sicurezza e sullimmunogenicita dei vaccini anti-RSV
dimostrano una protezione ottimale per le madri e i loro neonati.

OBIETTIVI

L'intervento formativo ¢ finalizzato a fornire strumenti che favoriscano l'acquisizione di competenze per:

° Identificare i soggetti per i quali la vaccinazione anti-RSV € raccomandata

° Mettere in atto un adeguato counseling grazie alle conoscenze dei rischi dell’infezione da RSV e del rapporto
rischio/beneficio della vaccinazione anti-RSV

* Garantire un consenso informato efficace, in particolare nel paziente con deficit cognitivi
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17:30-17:35 (5°) Francesca Manzieri

Introduzione
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17:35-17:50 (15’) Doriana Bertazzo

Burden ed epidemiologia della malattia da RSV nell’adulto

17:50-18:10 (20’) Pier Luigi Lopalco

La vaccinazione anti RSV: gli strumenti a disposizione

18:10 -18:20 (10?)

Question time

18:20 - 18:40 (20’) Pier Luigi Lopalco

La vaccinazione RSV della donna in gravidanza: evidenze di sicurezza e immunogenicita

18:40 -19:00 (20’) Francesca Manzieri

Il counseling vaccinale e il consenso informato nelle vaccinazioni del paziente anziano con
deficit cognitivi

19:00 -19:10 (10°)

Question time

19:10-19:25 (15’) Francesca Manzieri

Il counseling vaccinale in gravidanza

19:25 -19:35 (10?)

Question time

19:35

Chiusura dei lavori
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QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI DOCENTI

Inserire un breve curriculum per ogni docente, moderatore e responsabile scientifico.

NOME E COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE / LIBERA PROF. ATTIVITA PROF. / FORMATIVA

Francesca Manzieri
Doriana Bertazzo

Pier Luigi Lopalco

DICHIARAZIONE DEL PROVIDER

Il provider, ai sensi dell'art. 47 del DPR n. 445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall'art. 76, dichiara:

¢ diaver fornito all'interessato l'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-
Regioni 2017 «La formazione continua nel settore salute» — Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 — Par. 4.6, lett. j, Manuale Nazionale di Accreditamento per
'Erogazione di Eventi ECM);

* diaverinformato l'interessato che il programma dell'evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito
nel catalogo degli eventi ECM tenuto dall'ente accreditante.
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