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FILE UNICO  

 
*RES 
I Sessione (Moderatori: Federico Lari, Vieri Vannucchi) 
10:00 10:15 Razionale, obiettivi e metodi (Federico Lari) 
10:15 10:45 BPCO: focus sull’impatto economico 
10:45 11:15 Misdiagnosis (under & over) in BPCO (Francesco Corradi) 
11:15 11:45 Best Practice in BPCO (Claudio Canafoglia) 
11:45 12:15 Discussione 
12:15 13:15 I principali test di funzione respiratoria 
(volumi polmonari, spirometria semplice, globale, CO-diffusione, test di bronco dilatazione) (Fabio Gilioli) 
13:15 14:00 Lunch 
 
II Sessione (Moderatori: Federico Lari, Vieri Vannucchi) 
14:00 14:30 Come si effettuano i test di funzione respiratoria (Francesco Corradi) 
14:30 15:30 Interpretazione e Lettura a Tappe della spirometria 
(Deficit ventilatorio ostruttivo, restrittivo, misto, malattia delle piccole vie aeree, qualità e aspetti peculiari delle curve) 
(Pierachille 
Santus) 
15:30 16:30 L’importanza della spirometria in medicina interna 
- BPCO e comorbidità: caratterizzazione del paziente internistico 
- Casi clinici interattivi e lettura condivisa di esami spirometrici 
- Spirometria bedside: spirometri portatili e smart (Matteo Caiti) 
16:30 17:00 Presentazione e descrizione delle attività di FSC (Claudio Canafoglia) 
17:00 17:30 Condivisione dei materiali del progetto e delle best practice condivise 
17:30 17:45 Conclusioni e chiusura dell’evento (Federico Lari) 
 
*FAD 
Sarà una fad asincrona (n.2 registrazioni di 1 ora entrambe svolte da LARI – tempo tot 2 ore), i temi 
sono indicati sul programma nel gestionale nella “sala” FAD 
Sarà attiva dal 16/09/26 al 28/02/27 
 

NOME E ID PROVIDER: FONDAZIONE FADOI 
ID ECM: 428-490111 
TIPO DI FORMAZIONE: BLENDED (RES+FAD+FSC)* 
TITOLO EVENTO: RESPIRAMI: GESTIONE DELLA BPCO IN MEDICINA INTERNA 
SEDE E DATA: RES (BOLOGNA, HOTEL EUROPA, 15/9/26) – durata da 15/9 a 28/2/27 
DURATA FORMATIVA:  8h. modulo RES, 2h. modulo FAD, 15h. modulo FSC 
NUMERO CREDITI:  34 
OBIETTIVO FORMATIVO:  linee protocolli procedure 
AREA FORMATIVA 
(acquisizione competenze: 

 

N. PARTECIPANTI: 50 
DESTINATARI (Professione):  medico chirurgo 
DESTINATARI (Disciplina):  medicina interna, geriatria, medicina d’emergenza e urgenza, 

cardiologia, pneumologia, anestesia e rianimazione, medicina di base 
RESP. SCIENTIFICO: Dott. Federico Lari 
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*FSC 
dal 1/10/26 al 28/02/27 
si svolgerà in 24 centri diversi 
i tutor sono LARI, CAITI, CANAFOGLIA, CORRADI E GILIOLI 
descrizione per file unico riportata sotto 
 

RAZIONALE 
• La spirometria rappresenta uno strumento diagnostico di primo livello, essenziale per la valutazione 
funzionale respiratoria. 
• In ambito internistico, dove si gestiscono frequentemente patologie croniche a carico dell’apparato 
respiratorio (come BPCO, asma bronchiale, fibrosi polmonare e insufficienza respiratoria), l’impiego corretto 
della spirometria assume un ruolo centrale nella diagnosi, nel monitoraggio e nella gestione terapeutica del 
paziente. 
• Nonostante ciò, l’esecuzione e l’interpretazione della spirometria sono spesso demandate a specialisti 
pneumologi, con un utilizzo ancora limitato nei reparti di Medicina Interna. 
• L’incremento della prevalenza di patologie respiratorie croniche, in particolare nella popolazione anziana 
e polipatologica, richiede un adattamento delle competenze cliniche degli internisti. 
• La formazione specifica sulla spirometria è spesso assente o limitata nei percorsi di specializzazione, 
rendendo necessaria un'attività di aggiornamento e formazione continua. 
• Questo comporta un rischio di diagnosi tardive, gestione subottimale delle malattie respiratorie e maggiore 
carico per le strutture specialistiche, con conseguente incremento dei costi sanitari. 
Obiettivi 
1. Potenziare le competenze teorico-pratiche del personale medico internista nell’esecuzione e 
interpretazione della spirometria. 
2. Promuovere un approccio multidisciplinare integrato alla gestione delle patologie respiratorie. 
3. Ridurre i tempi di diagnosi e migliorare l’appropriatezza terapeutica, con un impatto positivo sugli esiti 
clinici e sulla qualità di vita del paziente. 
4. Incentivare l’utilizzo routinario della spirometria nei contesti clinici internistici, anche al di fuori degli 
ambulatori specialistici. 
 
Descrizione fsc: 
• I 24 centri verranno suddivisi in 5 gruppi. Ciascun Gruppo avrà la supervisione di N. 1 Tutor 
• Ciascun centro, nel periodo di FSC, dovrà eseguire e refertare spirometrie su pazienti selezionati sulla base 
dei profili definiti dal progetto 
• Viene predisposta una piattaforma online per la condivisione di materiali e per il caricamento dei dati 
raccolti durante le FSC per tutta la durata del progetto.  
Tramite la piattaforma i tutor potranno interagire con i centri per valutare l'aderenza alle best practice 
condivise 
• La piattaforma consentirà inoltre di raccogliere i dati aggregati e anonimizzati degli esami spirometrici 
eseguiti e relative refertazioni valutate 
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TABELLA FACULTY 
 
Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione Disciplina 

Caiti Matteo Ospedale Policlinico 
San Martino Dirigente medico Medico 

chirurgo Medicina interna 

Canafoglia Claudio medicina interna 
Senigallia 

Dirigente Medico di 
Medicina Interna 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Corradi Francesco 
Azienda USL 
Toscana Nord 
Ovest 

Direttore della UOC 
Medicina interna 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Gilioli Fabio AUSL Modena Direttore U.O. 
Medicina Interna 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Lari Federico AUSL IMOLA Direttore UOC 
Medicina USL Imola 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Santus Pierachille 

Ospedale Luigi 
Sacco di Milano e 
UO IRCCS 
UNIVERSITARIO 
Milano 

Direttore dell’Unità 
Operativa Complessa 
di Pneumologia 

Medico 
chirurgo 

Malattie 
dell'apparato 
respiratorio 

Vannucchi Vieri USL Toscana 
centro Dirigente medico Medico 

chirurgo Medicina interna 

 


