
 

PADOVA NEFROLOGICA 
Hotel Magia del Brenta, Fiesso d'Artico (VE) 

29 settembre 2026 
 

PROGRAMMA 
 

16:30  Registrazione dei partecipanti  
 

17:00 Presentazione del corso e introduzione agli obiettivi formativi 
 G. Carraro 
 

17:15 Empagliflozin e nefroprotezione: meccanismi d'azione e impatto sulla 
 progressione del danno renale 
 F. Nalesso 
 

17:45  Nuove strategie terapeutiche nella IgAN 
 F. Martino 
 

18:15 Tavola Rotonda 1 
 Moderatore: G. Carraro 
 Empagliflozin: i vantaggi di un trattamento precoce per la gestione della 
 malattia renale e delle sue complicanze 
 Federico Nalesso- Francesca Martino + Partecipanti 
 

18:55 Tavola Rotonda 2 
 Moderatore: Scaparotta 
 Dalla Real World Evidence alla pratica clinica quotidiana: aggiornamenti nella 
 presa in carico del paziente con malattia renale cronica 
 Federico Nalesso- Francesca Martino + Partecipanti 
 

19:35 Tavola Rotonda 3 
 Moderatore: Mennella 
 Linee guida KDIGO per il trattamento dell'iperkaliemia: controllo con RWE 
 Federico Nalesso- Francesca Martino + Partecipanti 
 

20:15 Tavola Rotonda 4 
 Moderatore: Rizzioli 
 Il percorso del paziente con IgAN: attuale standard of care e nuove soluzioni 
 terapeutiche 
 Federico Nalesso- Francesca Martino  + Partecipanti 
 

20:50 Take home messages 
 G. Carraro 
 

21:00  Chiusura lavori 



 

  
RAZIONALE 

La malattia renale cronica (MRC) rappresenta una delle principali sfide assistenziali per 
il suo elevato impatto clinico e per la stretta correlazione con il rischio cardiovascolare. 
Negli ultimi anni, l'introduzione di nuove strategie terapeutiche ha modificato 
significativamente l'approccio alla gestione del paziente nefropatico, offrendo 
opportunità concrete per rallentare la progressione della malattia e migliorare gli 
outcome clinici. 
In particolare, gli inibitori del cotrasportatore sodio-glucosio di tipo 2 (SGLT2) hanno 
assunto un ruolo sempre più rilevante nella nefroprotezione, mentre le nuove 
evidenze scientifiche e le esperienze derivanti dalla pratica clinica reale contribuiscono 
a ottimizzare i percorsi diagnostico-terapeutici. Parallelamente, l'evoluzione delle 
conoscenze e delle opzioni terapeutiche nella nefropatia da IgA sta ridefinendo gli 
standard di cura di questa importante patologia glomerulare. 
L'evento si propone di favorire il confronto multidisciplinare tra specialisti coinvolti 
nella gestione della malattia renale cronica, attraverso l'analisi delle più recenti 
evidenze scientifiche e la discussione di esperienze cliniche condivise. L'obiettivo è 
promuovere un'applicazione sempre più appropriata e personalizzata delle strategie 
terapeutiche disponibili, con ricadute positive sulla qualità dell'assistenza e sugli esiti 
dei pazienti. 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO:  
G. Carraro 

 

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

 

CREDITI: 5.2 
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DESTINATARI: N. 20 MEDICO CHIRURGO: Cardiologia, Endocrinologia, Nefrologia, 

Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Medicina Generale (MMG) 
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