
 

 

 

PROVIDER 
FONDAZIONE FADOI  
Via Rodolfo Lanciani 62 
00162 Roma  
C.F. e P.IVA 1049531002 
R.E.A. di Roma 1236549 
 

Segreteria Organizzativa 
Planning Congressi 

Via Guelfa, 9 
40138 Bologna 

Tel. 051-300100  
Fax 051-309477 

a.lorusso@planning.it 
 

 

FILE UNICO 
 

NOME E ID PROVIDER: FONDAZIONE FADOI – ID 428 
ID ECM: 428-490176 
TIPO DI FORMAZIONE: RES 
TITOLO EVENTO: Keep up with the times  
SEDE E DATA: Auditorium “G. Azzaretti” - via Roma, 8 - 27040 Fortunago (PV),  

25-26 settembre 2026 
DURATA FORMATIVA:   12 ore 
NUMERO CREDITI:  12 
OBIETTIVO FORMATIVO:  DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI   DIAGNOSTICI 

E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA 
AREA FORMATIVA: Acquisizione competenze di processo 
N. PARTECIPANTI: 100 
DESTINATARI (Professione):  Medico Chirurgo  
DESTINATARI (Disciplina):  allergologia ed immunologia clinica, angiologia, cardiologia, dermatologia e 

venereologia, ematologia, endocrinologia, gastroenterologia, genetica medica, 
geriatria, malattie metaboliche e diabetologia, malattie dell’apparato respiratorio, 
malattie infettive, medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, medicina fisica e 
riabilitazione, medicina interna, medicina termale, medicina aeronautica e spaziale, 
medicina dello sport, nefrologia, neonatologia, neurologia, neuropsichiatria infantile, 
oncologia, pediatria, psichiatria, radioterapia, reumatologia, cardiochirurgia, chirurgia 
generale, chirurgia maxillo-facciale, chirurgia pediatrica, chirurgia plastica e 
ricostruttiva, chirurgia toracica, chirurgia vascolare, ginecologia e ostetricia, 
neurochirurgia, oftalmologia, ortopedia e traumatologia, otorinolaringoiatria, 
urologia, anatomia patologica, anestesia e rianimazione, biochimica clinica, 
farmacologia e tossicologia clinica, laboratorio di genetica medica, medicina 
trasfusionale, medicina legale, medicina nucleare, microbiologia e virologia, 
neurofisiopatologia, neuroradiologia, patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia), radiodiagnostica, igiene, epidemiologia e sanità pubblica, 
igiene degli alimenti e della nutrizione, medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti 
di lavoro, medicina generale (medici di famiglia), continuità assistenziale, pediatria 
(pediatri di libera scelta), scienza dell’alimentazione e dietetica, direzione medica di 
presidio ospedaliero, organizzazione dei servizi sanitari di base, audiologia e foniatria, 
psicoterapia, cure palliative, epidemiologia, medicina di comunità, medicina 
subacquea e iperbarica 

RESP. SCIENTIFICO: Dott. Nicola Lucio Liberato, Dott. Luigi Magnani 
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RAZIONALE 
 
Anche quest’anno torna l’ormai tradizionale appuntamento con il convegno Keep up with the times, 
momento di confronto puntuale tra specialisti in Medicina Interna ma anche, considerata la complessità 
dei nostri pazienti, di approfondimento con specialisti di settore nell’ottica della integrazione delle 
competenze. Ci confronteremo anche quest’anno su argomenti di pratica quotidiana, quali infezioni, 
tromboembolismo venoso, insufficienza cardiaca e diabete mellito, ma si porrà attenzione su nuove 
metodiche gestionali ambulatoriali (OPAT), su nuovi aspetti diagnostici e di trattamento e sulla gestione 
di patologie tempo-dipendenti. Quest’anno infine una sessione sarà dedicata alla gestione del paziente 
oncologico, sempre più frequentemente gestito all’interfaccia Oncologo/Internista. 
 
 

 
PROGRAMMA 

 
8.00 Registrazione partecipanti 
VENERDÌ 25 SETTEMBRE 2026 
08.15  Registrazione e welcome coffee 
08.45    Saluti istituzionali ed apertura dei lavori  
 
LETTURA 
Moderatore: Sergio Antonio Berra 
09.00 Il trattamento della BPCO: nuovi obiettivi. Nicol Lucio Liberato 
 
I SESSIONE - L’INTERNISTA E LE MALATTIE INFIAMMATORIE INTESTINALI 
Moderatore: Fabrizio Bonfante, Ivan Pellegrino 
09.20  Il percorso diagnostico nel paziente all’esordio. Giovanna Brusco 
09.40 Le strategie terapeutiche. Irene Zagni 
10.00 Il ruolo dell’endoscopia nel follow-up. Federica Furfaro 
10.20 Discussione 
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LETTURA 
Moderatore: Emanuela Colombo 
10.40 Obesità per l’internista: i dual agonist. Luigi Magnani 
 
II SESSIONE - L’INTERNISTA E IL PAZIENTE ONCOLOGICO 
Moderatore: Vittorio Perfetti, Francesco Agustoni 
11.00 Nutrizione e attività fisica nel paziente oncologico: dallo stile di vita al supporto alle terapie. 
Salvatore Artale    
11.20 Immunoterapia con check-point inhibitors:  nuovi percorsi e gestione delle tossicità. Federico 
Emanuele Pozzi 
11.40 Neoplasia avanzata: quando il paziente è ancora candidabile a trattamento attivo. Andrea De 
Monte 
12.00 Discussione 
 
LETTURA 
Moderatore: Alberto Benetti 
12.20 Il paziente in shock: strategie di stabilizzazione. Elena Maggio 
 
12.45-14.30 lunch 
 
LETTURA 
Moderatore: Giampietro Beltramello 
14.30 La moderna diagnostica della TBC, tra laboratorio e biologia molecolare. Luigi Codecasa 
     
III SESSIONE -L’INTERNISTA E IL TROMBOEMBOLISMO VENOSO 
Moderatore: Marco Parodi, Alessia Abenante 
14.50 Quando riprendere la terapia anticoagulante dopo un evento emorragico? Sophie Testa 
15.10 La gestione dell’embolia polmonare alla luce delle linee guida AHA/ACC 2025. Francesco Dentali 
15.30 L’ipertensione polmonare post-tromboembolica. Andrea Maria D’Armini 
15.50 Discussione 
 
LETTURA 
Moderatore: Luigi Magnani 
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16.10 La malattia innervata. Nicola Montano 
 
16.30 Coffee break 
 
IV SESSIONE - L’INTERNISTA E IL CUORE 
Moderatore: Stefano Perlini, Fabrizio Colombo 
16.50 La diagnostica non-invasiva delle coronaropatie. Flavio Tangianu  
17.10 Come gestiamo la terapia antiaggregante dopo rivascolarizzazione? Pietro Gaetano 
17.30 La sindrome cardio-nefro-metabolica: interveniamo precocemente! Fulvio Pomero 
17.50 Discussione 
 
LETTURA 
Moderatore: Simone Bagnoli 
18.00 SGLT2i nel paziente diabetico: uno sguardo al futuro. Stefano Genovese 
18.20 Take home messages. Nicola Lucio Liberato, Luigi Magnani 
 
SABATO 26 SETTEMBRE 2026 
LETTURA 
Moderatore: Maria Francesca Bracale 
09.00 La malattia di Alzheimer: note per l’internista. Salvatore Mazzeo 
 
V SESSIONE L’INTERNISTA E LE INFEZIONI 
Moderatore: Filippo Costanzo, Giovanni Ferrari 
09.20 Le emocolture di controllo: perché, per chi, quando. Raffaele Bruno 
09.40 La terapia delle infezioni da MDR Gram-neg. Angelo Pan 
10.00 La somministrazione parenterale ambulatoriale di antibiotici. Leonardo Chianura 
10.20    Le infenzioni fungine invasive. Angela Di Matteo 
10.40 Discussione 
 
LETTURA 
Moderatore: Alfredo Porro 
10.50 Le lineeguida ATS 2025: cosa c’è di nuovo nella gestione delle polmoniti. Massimo Puoti 
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VI SESSIONE L’INTERNISTA E LA PROFESSIONE 
Moderatore: Antonino Mazzone, Andrea Montagnani 
11.10 Aspetti organizzativi delle subintensive internistiche. Ciro Canetta 
11.30 La sindrome da burn-out in Medicina Interna. Paola Gnerre 
11.50 Le cure palliative nel paziente non oncologico. Mauro Campanini 
12.10 Troppa Medicina: le ragioni dell’eccesso di cure. Marco Bobbio 
12.30 Discussione 
12.50 Take home messages 
13.00 Chiusura del convegno  
 

TABELLA RELATORI 
 
Cognome Nome Ente Professione Disciplina 

Artale Salvatore 
Agatino 

Oncologia Medica - U.O.C. - 
Carate Brianza - Vimercate Medico chirurgo Oncologia 

Bobbio Marco 
Carlo Associazione Slow Medicine ETS Medico chirurgo Cardiologia 

Bruno Raffaele IRCCS Policlinico San Matteo – 
Pavia Medico chirurgo Medicina tropicale 

Brusco Giovanna ASST PAVIA Medico chirurgo Medicina interna 

Campanini Mauro 

Medicina 2 , Azienda Ospedaliero 
Universitaria Maggiore , 
Università del Piemonte Orientale 
Novara 

Medico chirurgo Medicina interna 

Canetta Ciro 
FONDAZIONE IRCCS CA' GRANDA 
OSPEDALE MAGGIORE 
POLICLINICO - MILANO 

Medico chirurgo Medicina interna 

Chianura Leonardo Azienda Ospedaliera Ospedale 
Niguarda Ca' Granda Medico chirurgo Infettivologia 
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Codecasa Luigi Ruffo 

Centro Regionale di Riferimento 
per il Controllo della Tubercolosi 
Istituto Villa Marelli- ASST Grande 
Ospedale Metropolitano Niguarda  

Medico chirurgo 
Malattie 
dell'apparato 
respiratorio 

D'Armini Andrea 
Maria 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Pavia -
MED/23 – Dipartimento di Scienze 
Clinico-Chirugiche 

Medico chirurgo Cardiologia 

De Monte Andrea ASST Melegnano e della 
Martesana. Medico chirurgo Oncologia Medica e 

Chemioterapia 

Dentali Francesco Università degli Studi 
denll'Insubria Medico chirurgo Medicina interna 

Di Matteo Angela 
Maria  Policlinico San Matteo, Pavia  Medico chirurgo Malattie infettive 

Furfaro Federica IRCCS Ospedale San Raffaele, 
Milano Medico chirurgo Gastroenterologia 

Gaetano Pietro cardiologia voghera Medico chirurgo Cardiologia 

Genovese Stefano 
Responsabile UO Endocrinologia e 
Malattie Metaboliche IRCCS 
Centro Cardiologico Monzino 

Medico chirurgo Cardiologia 

Gnerre Paola Albisola superiore Medico chirurgo Medicina interna 

Liberato Nicola 
Lucio 

ASST Melegnano e Martesana, 
Melegnano Medico chirurgo Medicina interna 

Maggio Elena Ospedale Verduno Medico chirurgo Medicina interna 
Magnani Luigi ASST PAVIA Medico chirurgo Medicina interna 

Mazzeo Salvatore 
'Unità Operativa Complessa di 
Neurologia dell'IRCCS Policlinico 
San Donato e 

Medico chirurgo  Neurologia 

Montano Nicola POLICLINICO MILANO Medico chirurgo Medicina interna 
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Pan Angelo ASST di Cremona Direttore Malattie infettive 

Pomero Fulvio OSPEDALE PIETRO E MICHELE 
FERRERO - VERDUNO Medico chirurgo Medicina interna 

Pozzi Emma Ospedale civile di Voghera Medico chirurgo Oncologia 
Puoti Massimo ASST GOM Niguarda  Medico chirurgo Malattie infettive 
Tangianu Flavio ASST dei Sette Laghi Medico chirurgo Medicina interna 
Testa Sophie ASST Cremona Medico chirurgo Ematologia 
Zagni Irene Asst Garda Medico chirurgo Medicina interna 

 


