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Titolo: 

PALERMO NEPHROLOGY DAYS 
Dalla pratica clinica alle nuove frontiere terapeutiche nefrologiche 

SESSIONE  – CARDIO-NEFRO-METABOLICA: 

SEDE EVENTO:  
NH Hotel Palermo – Foro Italico Umberto I 22/B 90133, Palermo - Tel 091/6165090 

 
11 Settembre 2026 

 

Responsabile Scientifico:  
Dott. Angelo Ferrantelli – Dott. Marco Guarneri 

 

RAZIONALE E OBIETTIVI: 
La nefrologia rappresenta oggi una disciplina centrale nella medicina moderna, al crocevia trapatologie croniche 
ad alta prevalenza, innovazione terapeutica e gestione multidisciplinare del paziente complesso. L’aumento 
globale dell’incidenza della malattia renale cronica (CKD), strettamente correlata all’invecchiamento della 
popolazione, al diabete mellito, all’ipertensione arteriosa e alle patologie cardiovascolari, rende sempre più 
urgente un aggiornamento continuo e strutturato delle competenze cliniche e scientifiche. Negli ultimi anni, il 
panorama nefrologico è stato profondamente trasformato dall’introduzione di nuove classi farmacologiche e 
strategie terapeutiche innovative. L’impiego degli inibitori del SGLT2, dei GLP-1 receptor agonists, dei nuovi 
modulatori del sistema renina-angiotensinaaldosterone e delle terapie mirate nelle glomerulonefriti e nelle 
malattie rare ha modificato in modo significativo la storia naturale della malattia renale, migliorando gli outcome 
cardiovascolari e renali. Parallelamente, lo sviluppo di farmaci biologici, immunomodulanti e inibitori del 
complemento ha aperto nuove prospettive nella medicina di precisione applicata alla nefrologia. In questo 
contesto in rapida evoluzione, il congresso “Giornate Nefrologiche a Palermo: dalla pratica clinica alle nuove 
frontiere terapeutiche nefrologiche” si propone come un momento di confronto altamente qualificato tra esperti 
del settore, finalizzato all’integrazione tra evidenze scientifiche e pratica clinica quotidiana. Il programma 
scientifico è strutturato per offrire un percorso completo che abbraccia: 
 
• le competenze pratiche (biopsia renale, accessi vascolari, dialisi peritoneale, ecografia), 
• la gestione delle principali patologie glomerulari e immunologiche, 
• l’approccio cardio-nefro-metabolico integrato, 
• le malattie rare e le nuove terapie target, 
• l’onco-nefrologia e le patologie cistiche, 
• il trapianto renale e le sue evoluzioni, 
• la gestione del paziente critico e delle tecniche extracorporee avanzate. 
 
Particolare rilevanza è attribuita alla discussione interattiva di casi clinici (“cold cases”), strumento 
didattico innovativo che favorisce il ragionamento clinico, il confronto tra pari e l’applicazione 
pratica delle linee guida in contesti complessi e reali. L’obiettivo del congresso è quindi quello di promuovere 
una visione moderna della nefrologia, sempre più orientata alla personalizzazione delle cure, all’integrazione 
multidisciplinare e all’utilizzo consapevole delle nuove tecnologie e terapie. In tale prospettiva, il coinvolgimento 
di sponsor e partner scientifici rappresenta un elemento fondamentale per sostenere la diffusione 
dell’innovazione e contribuire al miglioramento della qualità dell’assistenza ai pazienti nefropatici. 
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2° giorno – Venerdì, 11 settembre 2026 
SALA 2 – MATTINA 

 
09.00 -09.15 Registrazione dei partecipanti 
 
09.15 -09.30 Introduzione e obiettivi del corso 
  Angelo Ferrantelli, Marco Guarneri  
 
09.30-10.00 Lettura Magistrale: IgA Neprhopaty: ACEi/ARB , SGLT2i , Immunosoppressori, Sparsentan, 
  Budesonide, Modulatori del Complemento, steroidi. Quali, quando perchè 
  Jurgen Floege  
 
10.00-10.15 Pausa cambio sale e sessioni 

SESSIONE  – CARDIO-NEFRO-METABOLICA:  
Moderatori:  Filippo Aucella, Luca De Nicola, Gaetano La Manna 

 
10.15-10.45 Scompenso cardiaco: Dalle Glifozine e Finerenone fino alla dialisi incrementale.  

Sono cambiati gli outcome ?   
  Luca De Nicola 
 
10.45-11.15 Rischio cardiovascolare e insufficienza renale GIP/GLP1 e GLP1, sono tutte uguali? 
  Quali, quando e perchè 
  Gaetano La Manna  
 
11.15-11.45 Come cambia la dieta alimentare e la progressione della IRC tra nuovi chelanti del potassio, 

alimenti defosforilati e integratori con AA essenziali   
  Giuseppe Leonardi  
 
11.45-12.15  Nuove prospettive terapeutiche nella ipertensione arteriosa resistente: dal controverso passato 
  al presente e futuro della denervazione. 
  Alfredo Galassi 
 
12.15-12.45 I Cold Case “un’anemia difficile”  
  Maura Ravera 
 
12.45-13.15 II Cold Case PCSK9i ? 
  Filippo Aucella  
 
13.15-13.25 Discussione interattivo con sistema di DGVOTE  
 
13.25-13.30 Chiusura dei lavori e Take Home message  

Angelo Ferrantelli - Marco Guarneri  
 

13.30-14.30 GSK Lunch Symposium (NO ECM) 
  Mepolizumab in Egpa : up to date dalla diagnosi al trattamento 
  Augusto Vaglio    
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Ref ECM: 309-490186  
Ore formative: 4   
Professione: Farmacista 
Discipline: Farmacista pubblico del SSN, Farmacista territoriale 
Figure professionali accreditate: Medico chirurgo 
Discipline: Cardiologia; Ematologia; Genetica Medica; Geriatria; Malattie Metaboliche E Diabetologia; Medicina 
D'emergenza-Urgenza; Medicina Interna; Nefrologia; Oncologia; Radioterapia; Reumatologia; Chirurgia 
Generale; Chirurgia Vascolare; Anatomia Patologica; Anestesia E Rianimazione; Radiodiagnostica 
Provenienza: Nazionale 
Reclutamento: Indiretto 
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COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE CARICA
ATTUALE STRUTTURA SEDE CARICA

PRECEDENTE

PERIODO
CARICA
PRECEDENTE

AUCELLA FILIPPO Medico chirurgo Nefrologia

Direttore della
Struttura
Complessa di
Nefrologia e
Dialisi

IRCCS Casa
Sollievo della
Sofferenza a
San Giovanni
Rotondo

Foggia

Direttore
dell'Unità
Operativa di
Nefrologia e
Dialisi -
Ospedale di
Senigallia

dal 1993 al 2015

DE NICOLA LUCA Medico chirurgo Nefrologia

Direttore
dell'Unità
Operativa
Complessa di
Nefrologia e
Dialisi

Azienda
Ospedaliera
Universitaria
(AOU) Luigi
Vanvitelli

Napoli
Dirigente Medico
di Nefrologia 1999-2020

FERRANTELLI ANGELO Medico chirurgo Nefrologia

Responsabile
UOC Nefrologia
Dialisi e
Trapianto
Renale
Presidente SIN
sez. Campano
Siciliana
Presidente AIDO
Pa

Arnas Civico
Palermo Palermo

Responsabile
UOC di
Nefrologia e
Dialisi – AOR
Villa
Sofia-Cervello
Palermo

Dal 2016 al 2019

FLOEGE JURGEN Medico chirurgo Nefrologia

University
Hospital RWTH
Aachen

Aachen,
Germany

Direttore la
Clinica di
Nefrologia,
Reumatologia e
Immunologia
Clinica,
Medizinische
Klinik II

1999 - 2024

GALASSI ALFREDO
RUGGERO

Medico chirurgo Cardiologia

Prof. Ordinario
Malattie
Apparato
Cardiovascolare
Univ Palermo -
Direttore UOC
Cardiologia

AOUP P.
Giaccone Palermo Ricercatore

Clinico

Aprile 2018 –
Dicembre 2018

GUARNERI MARCO Medico chirurgo Nefrologia

Medico
Nefrologo
presso
Nefrologia e
Dialisi -

A.O.U.P. Paolo
Giaccone - Palermo

Ricercatore
presso
Università di
Palermo

2015 - 2018

LA MANNA GAETANO Medico chirurgo Nefrologia

Direttore della
Struttura
Complessa di
Nefrologia,
Dialisi e
Trapianto

IRCCS Azienda
Ospedaliero-Universitaria
di Bologna Bologna

Professore
Associato di
Nefrologia -
Università di
Bologna

2005 - 2014

LEONARDI GIUSEPPE Medico chirurgo Cardiologia
Dirigente Medico
UO Cardiologia

Ospedale
Policlinico
"Gaspare
Rodolico"

Catania

Dirigente Medico
di Cardiologia -
Presidio
Ospedaliero
Ferrarotto,
Catania

1994-2005

RAVERA MAURA Medico chirurgo Nefrologia
Dirigente medico
nefrologo

Ospedale
Policlinico San
Martino

Savona
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Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76,
96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”
- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); - di aver
informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo,
verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;


