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SEDE E DATA: AC Hotel — (C.so Europa, 1075, 16148 Genova)
Genova 2 ottobre 2026
DURATA FORMATIVA: 8 ore
NUMERO CREDITI: 8
OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
AREA FORMATIVA | Il Congresso Regionale FADOI Liguria 2026 si propone come uno spazio di confronto

(acquisizione competenze interattivo e muIt|d|SC|pI|na_re_, Yolto e.1 unlret le Cf)mpetenze d.eII internista osp.e.dallero
con quelle delle altre specialita medico-chirurgiche ospedaliere e della medicina del
territorio

N. PARTECIPANTI: 100

DESTINATARI (Professione): | medico chirurgo

DESTINATARI (Disciplina): ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA;
ANESTESIA  E RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; BIOCHIMICA  CLINICA;
CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE;; CONTINUITA  ASSISTENZIALE;
DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO
OSPEDALIERO; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; FARMACOLOGIA E
TOSSICOLOGIA  CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA  MEDICA;
GERIATRIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE,
EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA;
MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E
DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE
(MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA LEGALE; MEDICINA
NUCLEARE; MEDICINA TERMALE; MEDICINA TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA
E VIROLOGIA; NEFROLOGIA; NEUROLOGIA; RADIODIAGNOSTICA;
REUMATOLOGIA; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA

RESP. SCIENTIFICO: Dott. MATTEO CAITI

tecnico-professionali:

RAZIONALE
La medicina Interna vive oggi una stagione di profonda transizione, trovandosi al centro del delicato equilibrio
tra le criticita strutturali del Servizio Sanitario Nazionale e l'urgenza di un suo radicale rinnovamento. La
transizione demografica ed epidemiologica ci pone di fronte a un paziente radicalmente mutato rispetto al
passato: un soggetto anziano, fragile e caratterizzato da una complessa multimorbilita. Emerge, con rinnovata
forza, la necessita metodologica della medicina interna, intesa come disciplina capace di garantire una visione
olistica, una sintesi clinica e una governance strategica della complessita assistenziale.
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Il Congresso Regionale FADOI Liguria 2026 si propone come uno spazio di confronto interattivo e
multidisciplinare, volto a unire le competenze dell'internista ospedaliero con quelle delle altre specialita
medico-chirurgiche ospedaliere e della medicina del territorio.

Il percorso formativo di questo evento si articola attraverso alcune macro-aree strategiche che riflettono
I"attivita clinica quotidiana nei reparti di degenza e negli ambulatori:

Area Metabolica e Cardio-reno-vascolare: Il focus € incentrato sul management avanzato delle dislipidemie,
analizzando gli standard terapeutici consolidati e I'impiego delle innovative terapie biologiche. Dedicheremo
una sessione alla malattia renale cronica, patologia a forte impatto epidemiologico e prognostico dei nostri
pazienti che necessita di un intervento terapeutico precoce per rallentare la progressione del danno d'organo
e ridurre il rischio cardiovascolare globale. Affronteremo inoltre i nuovi standard di cura nel paziente
nefropatico con e senza diabete mellito, analizzando il ruolo sinergico e I'impiego clinico di SGLT2 inibitori, dei
nuovi anti-aldosteronici e dei GLP-1 receptor agonist.

Area Respiratoria: La sessione affronta la gestione della BPCO attraverso due binari complementari:
I'ottimizzazione diagnostica al letto del paziente mediante I'ecografia del torace (point-of-care) e
I'appropriatezza farmacologica nella scelta personalizzata tra duplice e triplice terapia, fino all'introduzione dei
nuovi farmaci biologici per il fenotipo infiammatorio di tipo II.

Area Ematologica: La sessione coniuga la revisione fisiopatologica delle anemie emolitiche con I'innovazione
farmacologica nelle forme da agglutinine fredde. Ampio spazio viene dedicato alla gestione quotidiana della
terapia marziale nei setting degenziali e ambulatoriali
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Area Gastroenterologica e Infettivologica: Il congresso si conclude affrontando le patologie inflammatorie
croniche intestinali Intestinali riacutizzate e la loro gestione terapeutica con i farmaci biologici nel paziente
ricoverato in Medicina Interna. Viene anche dedicato spazio al trattamento dell'infezione da clostridio difficile in
casi complessi (paziente oncologico in trattamento attivo, paziente immunodepresso / fragile).

Sessione Fadoi giovani: i nostri giovani dedicano una sessione alla gestione pratica delle malattie dell’osso
(osteoporosi, fratture spontanee o traumatiche) e del corretto utilizzo dei farmaci (bifosfonati, farmaci biologici,
vitamina D) sia peri pazienti acuti ricoverati nelle medicine interne sia nei pazienti polipatologici seguiti in regime
ambulatoriale.

Governance Sanitaria: Alla luce della nuova Riforma della Sanita in Liguria, FADOI si interroga sul proprio ruolo
strategico all'interno dei nuovi modelli organizzativi regionali, analizzandone |'impatto sulla gestione dei flussi
dei malati tra territorio-ospedale-strutture residenziali.

PROGRAMMA
02 ottobre
08.45 Introduzione e saluti Matteo Caiti, Amedeo Thneibat, Serena Pedemonte

08.55 Saluti del Presidente SIMEU Liguria Dott. Sartini e del Presidente dei MMG Dott.
SESSIONE METABOLICA: LE DISLIPIDEMIE
Moderatori: Dott. Ginluca Tenconi, Dott.ssa Paola Gnerre

09.15 STATINE, EZETIMIBE, ACIDO BEMBEDOICO e loro associazioni
Dott. Massimiliano Uccelli
09.30 INIBITORI PCSK9 Dott.ssa Eugenia Monaco

09.45 NUOVI ORIZZONTI TERAPEUTICI PER IL TRATTAMENTO DELLE
IPERCOLESTEROLEMIE e IPERTRIGLICERIDEMIE compresi i nuovi farmaci mirati alla Lp(a) Dott.ssa Pisciotta

Il progetto di rete ligure per la gestione ambulatoriale dei pazientidislipidemici
10.00 Il punto di vista del lipidologo Dott.ssa Pisciotta Centro dislipidemia AOM Liguria

10. 15 Aspetti organizzativi (DIAR) Dott. Moscatelli — Direttore Medicina Interna AOM Liguria

10.30 Discussione Marco Castellaneta

11.00 Coffee Break
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SESSIONE RESPIRATORIA
Moderatori: Dott.ssa Anna Bovero, Dott.ssa Paola Ballarino
11.30 L' ECOGRAFIA DEL TORACE NEL PAZIENTE RESPIRATORIO Dott. Paolo Barbera

11.45 TRA DUPLICE E TRIPLICE TERAPIA: GLI SCENARI CLINICI DEI PAZIENTI CON BPCO IN MEDICINA
INTERNA Dott. Federico Lari — Presidente Fadoi Emilia Romagna

12.00 FARMACI BIOLOGICI E BPCO: UNA NUOVA STRATEGIA TERAPEUTICA Prof. Fulvio Braido — Direttore
Clinica Pneumologica AOM Liguria Osp. San Martino

12.15 LA FISIOTERAPIA RESPIRATORIA E IL PERCORSO RIABILITATIVO NEL PAZIENTE CON BPCO
RIACUTIZZATA RICOVERATO Valentina Fassone

12.30 Discussione Discussant: Dott. Nathan Artom, Dott. Matteo Caiti

13.00 Lunch

SESSIONE GOVERNANCE

14.30 La medicina interna e la nuova riforma della Sanita Ligure. A che punto siamo.
Intervengono:

Dott.ssa Monica Calamai (Direttore generale AOM Liguria)

Dott. Marco Damonte Prioli (Direttore Generale ATS Liguria)

Dott. Paolo Bordon (Direttore generale di area salute e servizi sociali Regione Liguria)
Dott.ssa Claudia Telli (Dirigente responsabileSettore politiche sociosanitarie regione Liguria)
SESSIONE EMATOLOGICA

Moderatori: Rodolfo Tassara, Giovanni Berisso

15.45 Ripassiamo le anemie emolitiche Dott.ssa Lara Rebella — Direttore Medicina Interna Osp.
Savona

16.00 Sutinlimab nuovo farmaco anti complemento per la terapia delle AEA da agglutinine fredde + Caso
clinico Dott. Simone Golgo

16.15 La terapia marziale in medicina interna: scenari ambulatoriali e degenziali PBM Patient
Blood Management Dott. ssa Agostini

16.30 Discussione Introduce: Dott. Marco Scudelletti
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Moderatori: Dott. Giuseppe Russo, Dott. Daniele Asso

SESSIONE TROMBOSI

17.00 Lettura: la profilassi del TEV nel paziente settico, focus su Fondaparinux Dott. F. Pieralli

17.15 Complicanze trombotiche negli accessi venosi ad inserzione periferica, dal punto di vista del chirurgo
vascolare Dott. Gaddel Mozzetta

17.30 Complicanze trombotiche negli accessi venosi ad inserzione periferica: dal punto di vista del medico
internista Dott.ssa Elisabetta Cenni

17.30 Midline mini midline power glide picc e complicanze trombotiche agli arti superiori: il punto di vista
dell’'infermiere di area medica Anna Campostano

17.45 Discussione Introduce: Dott.ssa Fioravanti

18.00 Conclusione della prima giornata

TABELLA FACULTY

Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione Disciplina

Agostini Vanessa IRCCS Ospedale Dirigente medico Medico Medicina
Policlinico San chirurgo trasfusionale
Martino Genova

Artom Nathan Ospedale San Dirigente medico Medico Medicina interna
Paolo Savona chirurgo

Asso Daniele Policlinico San Coordinatore Infermiere Infermiere
Martino Genova infermieristico

Ballarino Paola IRCCS Ospedale Dirigente medico Medico Medicina interna
Policlinico San chirurgo
Martino Genova

Barbera Paolo Policlinico San Dirigente medico Medico Medicina interna
Martino Genova chirurgo

Berisso Giovanni ASL 4 Chiavarese Responsabile Medico Ematologia
Chiavari Ambulatorio di chirurgo

Ematologia

Bolignari Alessio Ospedale San Dirigente medico Infermiere Infermiere
Martino, Genova

Bovero Anna Ospedale Santa Dirigente Medico | Medico Medicina interna
corona, Pietra Livello di Medicina chirurgo
Ligure (SV) Interna

Braido Fulvio Universita di Dirigente medico Medico Malattie
Genova chirurgo dell'apparato

respiratorio

Caiti Matteo Ospedale Dirigente medico Medico Medicina interna
Policlinico San chirurgo
Martino
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Castellanet | Marco Libero Dirigente medico Medico Medicina interna
a professionista chirurgo
Genova
Cenni Elisabetta IRCCS Ospedale Dirigente medico Medico Medicina interna
Policlinico San chirurgo
Martino Genova
Gnerre Paola ASL 2 Savona Direttrice Medico Medicina interna
chirurgo
Golgo Simone Universita degli Dirigente medico Medico Medicina interna
studi di Genova chirurgo
Lari Federico AUSL IMOLA Direttore UOC Medico Medicina interna
Medicina USL Imola chirurgo
Monaco Eugenia Ospedale San Dirigente medico Medico Medicina interna
Paolo, Savona chirurgo
Moscatelli Paolo IRCCS Ospedale Direttore UOC Med. Medico Medicina interna
Policlinico San Urgenza 1 e Pronto chirurgo
Martino Genova S0CCOorso
Mozzetta Gaddiel Azienda Dirigente medico Medico Chirurgia vascolare
Ospedaliera chirurgo
Universitaria San
Martino di Genova
Pedemonte | Serena IRCCS Ospedale Dirigente medico Infermiere Infermiere
Policlinico San
Martino Genova
Pieralli Filippo Aou Careggi, Direttore SODc Medico Medicina interna
Firenze chirurgo
Pisciotta Livia Universita degli Ricercatore malattie Medico Medicina interna
Studi di Genova metaboliche chirurgo
Rebella Lara Ospedale San Dirigente medico Medico Medicina interna
Paolo di Savona chirurgo
Russo Giuseppe Asl2, savona Dirigente medico Medico Geriatria
chirurgo
Sartini Stefano Presidente SIMEU | Dirigente medico Medico Medicina
Liguria chirurgo d'Emergenza-
Urgenza
Scudeletti Marco Casa della Salute libero professionista Medico Medicina interna
Chiavari chirurgo
Tassara Rodolfo Ospedale San Direttore Medico Medicina interna
paolo chirurgo
Thneibat Amedeo Ospedale Villa Dirigente medico Medico Medicina interna
Scassi (ASL3 chirurgo
Genovese) Genova
Uccelli Massimiliano ATS Liguria area 1 Dirigente medico Medico Medicina interna
- SC Medicina, chirurgo
Sanremo (IM)
Fassone Valentina fisioterapista Scienze
reparto di delle Professioni
rianimazione Sanitarie della
AOM Liguria Riabilitazione
plesso San
Martino Genova
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Camposta | Anna Ospedale San Infermiera

no Martino Genova

Tenconi Gianluca Dirigente medico Medico Medicina interna

chirurgo

Calamai Monica Direttore Direttore generale | Medico Medicina interna
generale AOM AOM Liguria chirurgo
Liguria

Damonte | Marco Direttore Direttore Generale | Medico Medicina interna

Prioli Generale ATS ATS Liguria chirurgo
Liguria

Bordon Paolo Direttore Direttore generale di | Medico Medicina interna
generale diarea | area salute e servizi | Chirurge
salute e servizi sociali Regione
sociali Regione Liguria
Liguria

Telli Claudia Dirigente Dirigente Medico Medicina interna
responsabileSetto | responsabileSettore | Chirurgo
re politiche politiche
sociosanitarie sociosanitarie
regione Liguria regione Liguria
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