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Luogo evento Presso sala multimediale, biblioteca e cinema Comune di Brugnato (SP), 
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Responsabili 
Scientifici  

Guglielmo Griesi 

Destinatari Tutti i professionisti sanitari 

99 partecipanti 

Obiettivo Formativo 6- Sicurezza del paziente, risk management e responsabilità professionale 
(obtv di sistema) 

Ore formative 7 

Crediti 8,4 

Rationale Un corso di fondamentale importanza e di estrema attualità per chi opera 
nell'ambito della salute mentale. Il programma è strutturato in modo 
eccellente: la prima parte getta solide basi teoriche sull'alleanza 
terapeutica in psichiatria, su aspetti preziosi e sulla necessità di 
comunicarla efficacemente per scardinare lo stigma che ancora circonda il 
paziente.  
Di grandissima utilità pratica il modulo dedicato alle tecniche di de-
escalation verbale, che fornisce strumenti concreti per gestire le situazioni 
di crisi prima che degenerino. L 
'analisi dei dati ONSEPS sulle aggressioni offre una fotografia lucida, seppur 
drammatica, dei rischi reali a cui sono esposti quotidianamente i 
professionisti, evidenziando l'urgenza di questa formazione.  
La tavola rotonda finale e le discussioni di gruppo vogliono sostenere un 
confronto preziosissimo tra colleghi su dinamiche ed esperienze reali.  

 
  



 

 
 Programma con i principali 

argomenti affrontati 

 

 
PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE 

 
Ore 8,30 inizio lavori, elenco delle principali relazioni previste: 

 
l’alleanza terapeutica in psichiatra 
comunicare la alleanza e lo stigma 

tecniche di de-escalation verbale 
i numeri delle aggressioni, i dati di ONSEPS 

discussioni, tavola rotonda 
 
test uscita finale 

 
conclusione lavori ore 15,30 
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PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Guglielmo 
Griesi 

Medico/psichiatra 
Libera 
professione 

Medico esperto sui temi della psichiatria 

Sonia Cerchi Infermiera coordinatrice 
Dipendente ATS 
Liguria 

Infermiera esperta su temi della ricerca e 
delle coordinate professionali 


