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1- RAZIONALE SCIENTIFICO .

Il corso ECM si propone di valorizzare il contributo della ricerca infermieristica sviluppata nell’ambito
delle tesi di laurea dei neolaureati. Attraverso la presentazione e la discussione di elaborati di tesi,
verranno analizzate evidenze scientifiche e applicazioni cliniche rilevanti per la pratica assistenziale.

L’evento rappresenta un’occasione di aggiornamento professionale e confronto tra infermieri,

favorendo l'integrazione tra formazione accademica, ricerca e pratica clinica, con I'obiettivo di sostenere
lo sviluppo delle competenze infermieristiche e il miglioramento della qualita dell’assistenza.

Quota partecipazione: EVENTO GRATUITO

Obiettivi formativi ECM
Al termine dell’evento il partecipante sara in grado di:

v Analizzare i principali risultati delle tesi di laurea infermieristiche presentate, con particolare
riferimento alle evidenze scientifiche emerse.

v’ Valutare I'applicabilita dei risultati di ricerca alla pratica assistenziale infermieristica nei diversi
contesti clinici.

v’ Rafforzare le competenze professionali infermieristiche attraverso il confronto con esperienze di
ricerca e pratica clinica.

v' Promuovere il pensiero critico e la cultura della ricerca infermieristica come strumenti di
miglioramento continuo della qualita assistenziale.

Obiettivo 18 — Contenuti tecnico-professionali
Approfondimento di conoscenze e competenze tecnico-professionali specifiche della pratica infermieristica,
con integrazione di evidenze scientifiche e applicazioni cliniche.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
11 luglio 2026

Dalle tesi di laurea allo sviluppo delle competenze infermieristiche: evidenze e applicazioni cliniche

08:30 — 09:00 Registrazione partecipanti e accoglienza
09:00 — 10:00 Sessione introduttiva

v Presentazione del corso e degli obiettivi formativi ECM
v" Valorizzazione delle tesi di laurea infermieristiche come strumento di sviluppo professionale

v' Inquadramento delle quattro aree tematiche (oncologia, comunita, ADI, libera professione).
10:00 -10:40 Sindrome di Takotsubo Russo Sofia
10:40 — 11:20 L’empatia come strumento di cura nel paziente oncologico Marvelli Lucia
11:20 — 11:30 Coffee

11:30 — 12:10 Il carcinoma del colon-retto: ruolo dell’infermiere nella promozione della salute e la

gestione del paziente nel percorso chirurgico e riabilitativo Zampogna Dania

12:10 — 12:50 L’infermiere di comunita Russo Sofia

12:50 — 13:30 L’infermiere nell’ADI (Assistenza Domiciliare Integrata) Marvelli Lucia
13:30 — 14:30 Pausa pranzo

14:30 — 15:30 L’infermiere in libera professione Zampogna Dania

15:30 — 16:00 | Workshop — Dall’evidenza alla pratica clinica

v Discussione di casi clinici tratti dalle tesi.
v Applicazione delle evidenze nei diversi contesti (oncologia, comunita, ADI, libera professione).
v Confronto tra partecipanti e problem solving.

16:00 — 17:15 | Workshop esteso — Applicazione operativa delle evidenze

Approfondimento dei casi clinici presentati.
Costruzione di micro-piani assistenziali basati sulle evidenze.
Lavoro a piccoli gruppi: analisi dei bisogni, definizione degli obiettivi, scelta degli interventi.

v
v
v
v Condivisione in plenaria dei risultati dei gruppi.
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17:15 — 18:00 | Laboratorio avanzato — Metodologia della ricerca infermieristica

v Come leggere criticamente una tesi.
v Trasferimento delle evidenze nella pratica.
v Mini-esercitazione: costruzione di un micro—protocollo assistenziale.

18:00 — 19:00 | Sessione conclusiva — Sintesi, confronto e valutazione ECM
v" Sintesi dei contenuti emersi durante relazioni, workshop e laboratorio.

v Confronto finale tra relatori e partecipanti.
v Compilazione del test ECM e chiusura dei lavori.
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NOME E COGNOME

QUALIFICA PROFESSIONALE

SEDE DI SVOLGIMENTO
DELL’ATTIVITA’

FEDERICO CARMINE

INFERMIERE

Referente Commissione Formazione
Opi Rc

FDRCMN52B11D268C
4 — RELATORI .
NOME E COGNOME QUALIFICA PROFESSIONALE SEDE DI SVOLGIMENTO DELL’ATTIVITA’
INFERMIERE TIROCINANTE INFERMIERA — GRANDE
RUSSO SOFIA OSPEDALE METROPOLITANO BIANCHI
RSSSEOOOAS8H224C MELACRINO MORELLI REGGIO
CALABRIA — 06/08/2024 — 25/02/2025
INFERMIERE TIROCINANTE INFERMIERA -
MARVELLI LUCIA OSPEDALE DI LOCRI -
MRVLCUO3E70F112) 01/05/2023 - 01/06/2025
- LOCRI
ZAMPOGNA DANIA INFERMIERE TIROCINANTE INFERMIERA

ZMPDNAO1E67C710M

14/07/2025 - 01/09/2025

Blocco Operatorio
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