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DESTINATARI DELL'ATTIVITA' FORMATIVA

PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO

DISCIPLINE: Medici di Medicina Generale, Cardiologia, Medicina Interna, Geriatria,
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Nefrologia,
Neurologia, Anestesia e Rianimazione

OBIETTIVO FORMATIVO: LINEE GUIDA- PROTOCOLLI - PROCEDURE
ORE FORMATIVE: 6

PARTECIPANTI PREVISTI: 60

CREDITI ASSEGNATI:

RESPONSABILI SCIENTIFICI: ANTONIO MAGGI, RICCARDO RADDINO, ALFIO
BIANCHI

RAZIONALE:

La continua evoluzione delle conoscenze cardiologiche in ambito fisiopatologico rende
fondamentale il costante aggiornamento non solo dei Cardiologi, ma anche di tutte le
figure sanitarie che quotidianamente collaborano per la gestione dei pazienti, che
sempre piu frequentemente sono pluripatologici.

Le terapie a nostra disposizione sono specifiche e complesse, mirando al migliore
approccio personalizzato per ogni paziente.

L'aggiornamento odierno si propone di migliorare le conoscenze su aspefti di
farmacologia clinica che distinguono diverse categorie di farmaci, la loro efficacia e la
loro sicurezza e valutare opportunitd ed eventuali rischi di nuove terapie.

Si affronterd specificamente I'approccio diagnostico e terapia dello Scompenso
Cardiaco, Ipertensione, diabete mellito e dislipidemia con particolare riferimento alle
recenti Linee Guida Internazionali.

Per quanto riguarda I'lpertensione arteriosa, tratteremo I'efficacia dell’ associazione
farmacologica e le ultime novita della Societd Europea dell’ipertensione arteriosa, per
garantire il raggiungimento del target pressorio € migliorare I'aderenza. Affronteremo
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inoltre le ultime novitd in tema di trattamento dell’ipercolesterolemia, le terapie di
associazione e le novitd della terapia iniettiva

PROGRAMMA

8:30 - 9:00

9.00-9.10

| SESSIONE

09:10-9:30

09:30 - 9:50

09:50-10:10

10:10-10:30

10:30-11:00

24 OTTOBRE - NOVOTEL MILANO, Via Mecenate 121 Milano

REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

APERTURA del Convegno e definizione degli obiettivi formativi
Alfio Bianchi, Maggi Antonio, Riccardo Raddino, Giovanni Zito

Moderatori: Laura Casalino, Antonio Maggi, Giovanni Zito,
Alessandro Politi

| FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE ED IL RISCHIO
CARDIOVASCOLARE RESIDUO QUALI SONO E COME IDENTIFICARLI
Sergio Agosti

IPERTENSIONE ARTERIOSA: QUALI NOVITA' TERAPEUTICHE
Stefano Carugo

TERAPIA FAMACOLOGICA DELL'ATEROSCLEROSI CORONARICA
Daniele Andreini

NOVITA" IN TEMA DI TERAPIA DELL'IPERCOLESTEROLEMIA
Andrea Baragetti

DISCUSSIONE sui temi della | Sessione

Il SESSIONE Moderatori: Mauro Larcher, Nicola Pagnoni, Patrizia Strappazzon

11:00-11:20

11.20-11:40

11:40 - 12:00

12:00 - 12.30

LA QUALITA' DEL TESSUTO ADIPOSO TRA ADIPOCHINE E CITOCHINE
Alfio Bianchi

IL DECADIMENTO COGNITIVO. SEGNI PRECOCI ED INDICAZIONI
TERAPEUTICHE Barbara Corra

| BOMARKER NELLO SCOMPENSO CARDIACO INDICAZIONI
PROGNOSTICHE E TERAPEUTICHE = Gianmarco Arabia

DISCUSSIONE sui temi della Il Sessione
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Il SESSIONE Moderatori: Paolo Gei, Francesca Colombo, Alberto Madureri

12:30 — 12:50 RISCHIO CARDIO-NEFRO-METABOLICO: ruolo degli SGLT2 , GLP1-RA e
GIP/GLP1-RA Riccardo Raddino

12:50-13:10 TRATTAMENTO DEL DIABETE MELLITO E DELL'OBESITA’: ruolo degliSGLT2,

GLP1-RA e GIP/GLPT-RA Paola Morpurgo

13:10 - 13:30 TRATTAMENTO CHIRURGICO DEL DIABETE MELLITO E DELL'IPERTENSIONE
ARTERIOSA: NOVITA" IN TEMA DI CHIRURGIA BARIATRICA Francesco
Greco

13:30 — 14:00 DISCUSSIONE sui temi della lll Sessione
14.00 — 14:30 LIGHT LUNCH

14:30 — 15:30 PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE DI CASI CLINICI
Moderatore: Antonio Maggi
Il paziente iperteso — Francesca Colombo
Il paziente diabetico — Alberto Madureri
Il paziente dislipidemico — Riccardo Raddino
Il paziente obeso — Paolo Gei

15:30 - 16:00 CONSIDERAZIONI CONCLUSIVE E CHIUSURA DEL CONVEGNO
Alfio Bianchi
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RA PROFESSIONE VA
. . Fondazione
Antomp Mgdlco Cardiologia | Poliambulanza Direttore U.O. Cardiologia
Maggi Chirurgo i
Brescia
Alfio Medico Libera Professione Specialista cardiologo Istituto
Bianchi Chirugrgo |Cardiologia Milano Auxologico Milano
Riccardo | Medico Universita Studi Professore Associato in
Raddino Chirurgo Cardiologia Brescia Cardiologia Universita di Brescia
Sergio Medico Medico aritmologo in ASL 3
Agosti Chirurgo Cardiologia ASL 3 Genova Genovese
Responsabile dell'U.O di
Cardiologia Universitaria e
Imaging Cardiologico presso
Daniele Medico IRCCS Ospedale I'TIRCCS Ospedale Galeazzi-
Andreini | Chirurgo Cardiologia Galeazzi Sant'Ambrogio
Dirigente Medico Cardiologo
Gianmarco | Medico Spedali Civili presso reparto di Policardiografia
Arabia Chirurgo Cardiologia Brescia — ASST Spedali civilli di Brescia
Professore associato Dipartimento
Andrea Medico Universita Studi di Scienze farmacologiche e
Baragetti | Chirurgo Cardiologia Milano biomolecolari - Milano
Direttore ad interim della
Stefano Medico Cardiochirurgia del Policlinico di
Carugo Chirurgo Cardiologia Policlinico Milano Milano
Dirigente medico, Specialista
Laura Medico cardiologo ambulatoriale ASL 3
Casalino | Chirurgo Cardiologia ASL 3 Genova Genovese
Francesca |Medico Libera Professione Cardiologa a Bergamo
Colombo | Chirurgo Cardiologia Bergamo
Attivita di assistente presso la
Stroke Unit dell’Istituto
Barbara Medico Istituto Auxologico | Auxologico Italiano - U.O. di
Corra Chirurgo Neurologia Italiano - Milano Neurologia.
Fondazione UO Cardiologia Fondazione
Medico Poliambulanza Poliambulanza Brescia
Paolo Gei | Chirurgo Cardiologia Brescia
Responsabile Unita chirurgica
Fondazione cura dell’obesita e malattie
Francesco |Medico Chirurgia Poliambulanza metaboliche Fondazione
Greco Chirurgo Generale Brescia Poliambulanza di Brescia
Mauro Medico Medico di Medicina
Larcher Chirurgo Cardiologia ATSS Trento GeneraleATSS Trento
Alberto Medico Direttore UO Cardiologia
Madureri | Chirurgo Cardiologia ASST Valcamonica |Ospedale di Esine
Malattie ASST Dirigente Medico presso SSD
Paola Medico Cardiometabolic |Fatebenefratelli - Diabetologia Endocrinologia -
Morpurgo | Chirurgo he Sacco Milano ASST Fatebenefratelli -Sacco
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Direttore U.O.C di Cardiologia

Nicola Medico Ospedale Gardone presso I'Ospedale di Gardone
Pagnoni Chirurgo Cardiologia Valtrompia Valtrompia
Ale§§andro qulco Medicina Socyeta} Italiana ﬁgﬁDRﬂﬁﬂfRD%{ﬁEsﬁg‘)N“E
Politi Chirurgo Generale Medicina Generale

Cardiologa dell'lRCCS
Patrizia Ospedale Galeazzi -
Strappazzo | Medico IRCCS Ospedale Sant'Ambrogio e a Palazzo
n Chirurgo Cardiologia Galeazzi della Salute - Wellness Clinic.
Giovanni | Medico Presidente Nazionale ARCA
Zito Chirurgo Cardiologia ARCA Nazionale

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,

dichiara:

- di aver fornito all'interessato l'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore
salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione
di Eventi ECM);
- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente

accreditante;

I cv completi sono disponibili presso la sede legale del provider
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