SEMINARIO NAZIONALE PER TECNICI
ENy ORMA

M ETO Do LOG IA 10 CREDITI ECM
POSTURAL FOOT
DYNAMICS (PFD)

LU G LIO DAL PIEDE ALLA CERVICALE: UN NUOVO

MODO DI COSTRUIRE PLANTARI
2 o 2 6 FUNZIONALI E NEUROATTIVI

pocente Dott. Massimiliano Foscanini

Un seminario intensivo e pratico che presenta in anteprima la nuova
metodologia Postural Foot Dynamics (PFD): un approccio integrato che
unisce la correzione biomeccanica dell’allineamento del calcagno con
stimoli sensomotori mirati, per favorire il riequilibrio della postura globale

OBIETTIVI DEL CORSO

Capire I'importanza dell’allineamento calcaneare nella biomeccanica della postura
Integrare stimoli sensomotori nella progettazione ortesica

Acquisire criteri clinici e tecnici per costruire plantari secondo il metodo PFD
Verificare I'efficacia immediata del trattamento con test e feedback reali

A CHI E RIVOLTO
Tecnici ortopedici, podologi, fisioterapisti e operatori della riabilitazione funzionale

Posti limitati - Per garantire un'esperienza formativa di qualita, il numero di partecipanti sara ristretto e selezionato




PROGRAMMA

Mattina 8.30-13.00
e |ntroduzione al metodo PFD

« Allineamento calcaneare e catena articolare
« Sensomotoreita e stimoli sul piede

« Integrazione stimolo-correzione: fondamenti teorici e clinici

PAUSA PRANZO

Pomeriggio 13.00 -17.00
* Costruzione pratica di un plantare biomeccanico-sensomotorio ed esercitazione pratica

e Test funzionali e valutazione posturale
e TestECM

Qualora nei 5 giorni precedenti I'avvio del corso non venga raggiunto il numero minimo di
partecipanti, I'evento sara riprogrammato e agli iscritti verra rimborsata integralmente la
guota versata.

SEDE DEL SEMINARIO
Via Mestrina 87/A - 30174 Mestre (VE)
041 610 918 - direzione@enforma.srl




