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PARTECIPANTI PREVISTI n. 40

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il diabete tipo 2 si colloca oggi all’'interno del continuum cardio-renale-metabolico, o CKM syndrome, in cui adiposita,
dismetabolismo glicemico, rischio cardiovascolare e funzione renale rappresentano dimensioni strettamente
interconnesse della stessa complessita clinica. In questo scenario, il doppio agonismo GIP/GLP-1 rappresenta
un’evoluzione delle terapie incretiniche, con un profilo di efficacia particolarmente rilevante sul controllo glicemico e sul
peso corporeo, nonché nella prospettiva di protezione cardio-renale del paziente.

Accanto alle evidenze degli studi clinici, la pratica real life consente oggi di comprendere come il doppio agonismo
GIP/GLP-1 venga posizionato nel percorso terapeutico: quali fenotipi clinici vengono candidati al trattamento, con quali
obiettivi, in quale fase della storia di malattia e con quali ricadute sugli outcome clinici, sulla gestione terapeutica e sulla
qualita di vita del paziente.

OBIETTIVO GENERALE DELL’EVENTO

L'incontro nasce con |'obiettivo di promuovere un confronto scientifico e operativo tra specialisti, valorizzando
I'esperienza clinica come strumento per affinare appropriatezza prescrittiva, personalizzazione della cura, monitoraggio
nel tempo e continuita terapeutica.

FENIX S.r.l. oy
www.fenix-srlit Via Ugo Foscolo 25 Tecnopolo Tiburtino l
segreteria@fenix-srl.it 27100 Pavia Via G. Peroni 450/452 ¥
C.F. e P.IVA 02310460189 T+390382 1752851 00131 Roma

REA MI — 0262846 F +39 0382 1752852 T+39 392 1236548 ECM - Provider
Capitale Sociale € 100.000 I.V. Standard ID 331



http://www.fenix-srl.it/
mailto:segreteria@fenix-srl.it

OBIETTIVO FORMATIVO (di processo)

documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili

di cura (3)

DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA FORMATIVA

L'impegno globale previsto per ogni discente & di 4 ore.

N. CREDITI ASSEGNATI 4

Programma
Monza 15 settembre 2026
Dalle |Alle . . Min Min
ore ore Titolo della Relazione Frontale| NO ECM Relatore
17:15 | 17:25 | Registrazione partecipanti 0:10
. . L I A. Ciucci,
prog P Setola, V.Vilei
Focus: Dal controllo metabolico alla . .
protezione cardiovascolare: cosa cambia Serie di relazioni su A. C'UC.C"
17:30 | 17:45 - e . 0:15 - L.Molteni, E.
nel posizionamento del doppio agonismo tema preordinato Setola. V.Vilei
GIP/GLP-1 dopo SURPASS-CVOT? T
Early treatment: anticipare la strategia Confronto/Dibattito _ _
per cambiare la traiettoria tra pubblico ed A. Ciucci,
17:45 | 18:45 | Real Life Workshop: quali pazienti, quali 0:60 P ; L.Molteni, E.
A N . ; esperto guidato da o
obiettivi, cosa pud cambiare quando si un conduttore Setola, V.Vilei
interviene precocemente?
Il paziente anziano: ottimizzare senza Confronto/Dibattito _ _
complicare tra pubblico ed A. Ciucci,
18:45 | 19:45 | Real Life Workshop: quale beneficio clinico | 0:60 P ; L.Molteni, E.
. ) esperto guidato da S
nel paziente anziano tra controllo Setola, V.Vilei
: . . un conduttore
metabolico, sicurezza e semplificazione?
Pazienti in GLP-1 RA: quando la
strategia va ripensata Confronto/Dibattito A. Ciucci
19:45 | 20:45 Real Life Wo.rksho_p: rls_pos_ta sub_ottlma!e_ 0:60 tra pubbllc_o ed L.Molteni E.
al GLP-1 RA: quali pazienti, quali obiettivi esperto guidato da S
: . s Setola, V.Vilei
ancora aperti, quali opportunita un conduttore
terapeutiche?
Focus: Pressione arteriosa e rischio Serie di relazioni su A. Ciucci,
20:45 | 21:00 | cardiometabolico: il tassello da non 0:15 tema preordinato L.Molteni, E.
perdere nel paziente con diabete tipo 2 P Setola, V.Vilei
Dibattito finale: . .
Oltre un anno dalla rimborsabilita: dalla ggnf;zrgtl?c/c[))lggttlto A. Ciucci,
21:00 | 21:30 | titolazione alla modulazione delle terapie 0:30 P . L.Molteni, E.
. i esperto guidato da o
associate, aderenza e persistenza nella Setola, V.Vilei
- o un conduttore
pratica clinica
Serie di relazioni su A. Ciuc_ci,
21:30 | 21:40 | Take home message 0:10 . L.Molteni, E.
tema preordinato S
Setola, V.Vilei
21:15 | 21:30 | Compilazione questionario ECM 0:15
Totale ore ECM Frontale 4:15
Totale ore ECM Interattiva
Totale ore non ECM 0:25
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RESPONSABILI SCIENTIFICI E RELATORI

ALESSANDRA ClUuCCI
DIRIGENTE MEDICO SSID DIABETOLOGIA, PRESIDIO POLISPECIALISTICO MARIANO COMENSE (CO), ASST LARIANA

LAURA MOLTENI
RESPONSABILE DEL CENTRO AMBULATORIALE DI DIABETOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA E CURA DELLE MALATTIE
METABOLICHE OSPEDALE SACRA FAMIGLIA FATEBENEFRATELLI DI ERBA (CO)

EMANUELA SETOLA
DIRIGENTE MEDICO DIVISIONE DI MEDICINA INTERNA ISTITUTO CLINICO CITTA STUDI, MILANO

VERONICA VILEI
DIRIGENTE MEDICO ASST LECCO PRESIDIO OSPEDALIERO DI LECCO OSPEDALE “ALESSANDRO MANZONI”
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