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85° CONGRESSO NAZIONALE FIMMG - METIS 2026

10 Ottobre 2026
Centro Congresso Voi Tanka Village - Villasimius, Cagliari

CORSO TEORICO - PRATICO PER L'USO DELLA VISITA ECOASSISTITA IN MEDICINA
GENERALE

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

METIS SRL RIF. 247 — Piazza Guglielmo Marconi 25, 00144 Roma

SEDE DELL'EVENTO

Sede: Voi Tanka Village - Villasimius, Cagliari

Piattaforma FAD asincrona: www.fadmetis.it — Metis srl, Piazza Guglielmo Marconi 25, 00144 Roma

DESTINATARI E MODALITA DI PARTECIPAZIONE

Numero partecipanti: 50
Professione: Medico Chirurgo

Disciplina di riferimento:

Allergologia ed Immunologia Clinica; Angiologia; Cardiologia; Dermatologia e Venereologia; Ematologia;
Endocrinologia; Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia;
Malattie dell'’Apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza;
Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna; Medicina Termale; Medicina Aeronautica e Spaziale;
Medicina dello Sport; Nefrologia; Neonatologia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Oncologia;
Pediatria; Psichiatria; Radioterapia; Reumatologia; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Maxillo-
Facciale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare;
Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Oftalmologia; Ortopedia e Traumatologia; Otorinolaringoiatria;
Urologia; Anatomia Patologica; Anestesia e Rianimazione; Biochimica Clinica; Farmacologia e Tossicologia
Clinica; Laboratorio di Genetica Medica; Medicina Trasfusionale; Medicina Legale; Medicina Nucleare;
Microbiologia e Virologia; Neurofisiopatologia; Neuroradiologia; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi
Chimico-Cliniche e Microbiologia); Radiodiagnostica; Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica; Igiene degli
Alimenti e della Nutrizione; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina Generale
(Medici di Famiglia); Continuita Assistenziale; Scienza dell'Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di
Presidio Ospedaliero; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; Audiologia e Foniatria; Psicoterapia; Cure
Palliative; Epidemiologia; Medicina di Comunita; Pediatria (Pediatri di Libera Scelta).

RESPONSABILE SCIENTIFICO: FABIO BONO
ORE FORMATIVE: 6 ORE
CREDITI FORMATIVI:
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OBIETTIVO FORMATIVO: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le
malattie rare e la medicina di genere

RAZIONALE

E esperienza comune come la Semeiotica classica, seppure importantissima, spesso non consenta di
prendere decisioni cliniche - terapeutiche senza il supporto di metodiche strumentali.

L’evoluzione della tecnologia ha recentemente portato allimmissione sul mercato di nuove
apparecchiature ad ultrasuoni portatili ed a costi decisamente piu contenuti rispetto al passato.

Queste nuove apparecchiature, sebbene inadeguate a eseguire ecografie per come le intendiamo al giorno
d’oggi, consento di offrire, ad un’ampia platea di MMG, una nuova semeiotica che permetta di affrontare in
modo piu appropriato i dubbi diagnostici che si pongono difronte ad alcune sintomatologie addominali o
toraciche.

OBIETTIVI

L’intervento formativo ¢ finalizzato a fornire strumenti che favoriscano l'acquisizione di competenze per:
e Migliorare la capacita diagnostica della Medicina Generale
e  Migliorare appropriatezza del percorso diagnostico/terapeutico.

e Ridurre gli accessiimpropri al P.S.

PROGRAMMA

09.00-09.20 Fabio Bono

Presentazione del corso: indicazioni all’uso della ecografia office

09.20 - 09.40 Erasmo Di Macco

Note sulla fisica degli U.S.: come si forma 'immagine ecografica e la regolazione della
macchina

09.40 - 09.50 Mirene Anna Luciani

Il Rapporto tra Posizione della Sonda ed Immagine Ecografica : L’orientamento della Immagine

09.50-10.10 Fabio Bono
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I principali tipi d’immagine ecografica (Solida, liquida, di parete)

10.10-10.30 Erasmo Di Macco

Dolore ipocondrio - fianco dx: idrope della colecisti, Colecistite acuta, calcolosi della colecisti,
idronefrosi, ascite

10.30 - 11.30 Fabio Bono - Erasmo Di Macco - Mirene Anna Luciani

Pratica su modelli con contestuale proiezione dei quadri patologici

11.30 - 11.50 Mirene Anna Luciani

Dolore ipocondrio - fianco sx - pelvi _ idronefrosi, splenomegalia, globo vescicale, residuo post-
minzionale

11.50 - 12.50 Fabio Bono - Erasmo Di Macco - Mirene Anna Luciani

Pratica su modelli con contestuale proiezione dei quadri patologici

12.50-13.50
Pausa

13.50 -14.15 Erasmo Di Macco
L’aneurisma dell’aorta addominale, lo studio della cava

14.15-15.00 Fabio Bono - Erasmo Di Macco - Mirene Anna Luciani

Pratica su modelli con contestuale proiezione dei quadri patologici

15.00-15.30 Fabio Bono

Versamento pleurico, versamento pericardico, polmone umido, frazione di eiezione visiva per la
gestione dello scompenso. Le polmoniti batteriche ed interstiziali

15.30-16.15 Fabio Bono - Erasmo Di Macco - Mirene Anna Luciani

Pratica su modelli con contestuale proiezione dei quadri patologici
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QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI DOCENTI

Inserire un breve curriculum per ogni docente, moderatore e responsabile scientifico.

NOME E COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE / LIBERA PROF. ATTIVITA PROF. / FORMATIVA

Fabio Bono Medico chirurgo Nefrologia Libera Professione 2004 al 2021 Coordinatore
delreparto ad alta valenza
sanitaria del’ASP S. Mauro
Abate per Pazienti con gravi
cerebrolesioni acquisite.
2003 al 2021 Referente del
Nucleo di Cure Primarie di
Colorno e Torrile ( Pr)

2005 ad oggi: Direttore della
Scuola di Ecografia
Generalista FIMMG-Metis e
contestuale attivita’ di
docenza

2010 ad oggi : Presidente
Societa ltaliana di Ecografia in
Medicina Generale e Clinica (
SIEMG)

2011 : Co-Coordinatore del
progetto formativo della
Regione Toscana:
“Formazione ecografica del
medico di medicina generale”
2014 al 2021 : Coordinatore
posti diricovero “ Cure
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ATTIVITA PROF. / FORMATIVA

intermedie” ASP S. Mauro
Abate - Colorno - Pr

2015 al 2021 : Referente
clinico Casa della Salute
Colorno-Pr

2005: Membro Commissione
Registro Ecografisti SIUMB
2005 ad oggi direttore Scuola
di Ecografia Generalista
FIMMG-Metis

2005 ad oggi docente presso i
corsi di formazione ecografica
METIS - SIEMG

2006 - 08- Presidente Sez. di
studio in Ecografia
Generalista SIUMB

2007: Coordinatore e Relatore
al 1° Corso di Ecografia
Generalista XIX Congresso
Nazionale SIUMB

2008: Coordinatore e Relatore
al 2° Corso formativo per
MMG in Ecografia - XX
Congresso Nazionale SIUMB
2008: Co-President 2nd
Winfocus Italian Meeting
2008 - 2023: Docente presso
la Scuola di formazione Spec.
in Medicina Generale della
Regione Emilia Romagna per il
Corso di Ecografia Generalista
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ATTIVITA PROF. / FORMATIVA

2009-10: Docente presso la
Scuola di formazione Spec. in
Medicina Generale della
Regione Piemonte peril Corso
di Ecografia Generalista.
2010 al 2023 : Docente
presso la Scuola di
formazione Spec. in Medicina
Generale della Regione
Umobria per il Corso di
Ecografia Generalista.

2010 : Docente presso la
Scuola di formazione Spec. in
Medicina Generale della
Regione Basilicata per il Corso
di Ecografia Generalista.
2010 al 2023 : Docente
presso la Scuola di
formazione Spec. in Medicina
Generale della Regione Liguria
per il Corso di Ecografia
Generalista.

2011 : Docente presso la
Scuola di Formazione
Specifica in Medicina
Generale della Regione Lazio
per il Corso di Ecografia
Generalista

2011 - Docente Docente del
progetto formativo della
Regione Toscana:
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NOME E COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA

DiMacco Erasmo Medico chirurgo Ematologia Generale
clinica e di Laboratorio
Genetica Medica
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ATTIVITA PROF. / FORMATIVA

“Formazione ecografica del
medico di medicina generale”
2011 al 2023 : Docente
presso la Scuola di
formazione Spec. in Medicina
Generale della Regione
Toscana per il Corso di
Ecografia Generalista

2012 . Docente presso la
Scuola di Formazione
Specifica in Medicina
Generale della Regione Puglia
sede di Bari

2015-2021 : Docente presso
la Scuola di Formazione
Specifica in Medicina
Generale della Regione Friuli
Venezia Giulia

2023 - 2024 : Docente presso
la Scuola di formazione
specifica in Medicina
Generale della Regione Friuli
Venezia Giulia

2005-2024 : Docente nei corsi
corsi Metis - SIEMG in tema
ecografico e responsabile
scientifico dei medesimi

Dal 2006 svolge attivita di
medico ecografista
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NOME E COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA

Luciani Mirene Anna Medico chirurgo Formazione specifica in

Medicina Generale
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ENTE / LIBERA PROF.

ASL TOSCANA NORD OVEST

@

SOCIETA' SCIENTIFICA DEI MEDICI

ATTIVITA PROF. / FORMATIVA

Dal 1995 svolge attivita di
medico medicina Generale a
Gaeta

2009 - Attivita occasionali di
medico sostituto.

2009 - Borsista Corso di
Formazione Specificain
Medicina Generale — Regione
Toscana - Triennio 2009 —
2012.

Gennaio 2013 —Marzo 2014:
consulente medico di
patronato Epaca Coldiretti -
provincia di Pisa.

Gennaio 2013 —novembre
2016: attivita occasionali di
medico sostituto.

Gennaio 2014 - Luglio 2018:
consulente medico patronato
Epaca Coldiretti — provincia di
Lucca.

Aprile — Settembre 2014:
incarico di Medico Sostituto di
Continuita’ Assistenziale —
ASL 11 Empoli

Ottobre 2014 — novembre
2016: Medico Titolare di
Continuita’ Assistenziale —
Castelnuovo di Garfagnana
(Lu)—ASL 2 Lucca
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NOME E COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE / LIBERA PROF. ATTIVITA PROF. / FORMATIVA

2015 - 2017: ecografista
libero professionista e
convenzionato circuito
Geosalute.

2015 - tutt’oggi: ecografista
libero professionista.
Ottobre 2016 - tutt’oggi:
Medico Titolare di Assistenza
Primaria Buti (PI) e Calcinaia
(PI) fino all’agosto 2023,
successivamente in Cascina
(PI)- ASL Toscana Nord
Ovest.

Novembre 2016-novembre
2017: Medico Titolare di
Continuita Assistenziale in
Lucca - ASL Toscana Nord
Ovest.

Novembre 2017 — Settembre
2018: Medico Titolare di
Continuita Assistenziale in
Bientina (PI) — ASL Toscana
Nord Ovest.

DICHIARAZIONE DEL PROVIDER
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ILprovider, ai sensi dell'art. 47 del DPR n. 445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall'art. 76, dichiara:

¢ diaver fornito all'interessato l'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-
Regioni 2017 «La formazione continua nel settore salute» — Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j, Manuale Nazionale di Accreditamento per
'Erogazione di Eventi ECM);

¢ diaverinformato l'interessato che il programma dell'evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito
nel catalogo degli eventi ECM tenuto dall'ente accreditante.
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