
 

 

 
 
Titolo evento 
Gestione multidisciplinare del paziente chirurgico 
Sede: Clinica Nuova Villa Claudia, Roma 

Responsabile Scientifico 

Prof. Marco Gallinella Muzi Responsabile dell'Ernia Center e del Centro di Chirurgia 
della Parete Addominale presso la clinica Nuova Villa Claudia di Roma 

Orario 17.00-20.00 
 
Saluti istituzionali 
Dott.ssa Laura Melis 
Dott. Gian Luigi Rizzo 
Dott.ssa Sonia D’Agostino 
 
Moderatori 
Prof. Marco Gallinella Muzi 
Dott. Claudio Coarelli 
Prof. Roberto Manfredi 

La gestione del paziente chirurgico richiede oggi un approccio integrato, 
multidisciplinare e altamente coordinato tra le diverse figure professionali coinvolte. 

Il workshop nasce con l’obiettivo di approfondire il percorso perioperatorio nella sua 
interezza — dalla valutazione pre-operatoria alla gestione post-operatoria — con 
particolare attenzione alla stratificazione del rischio, all’ottimizzazione delle 
condizioni cliniche del paziente e al miglioramento degli esiti. 

Attraverso il confronto tra specialisti di diverse discipline, verranno condivisi modelli 
organizzativi, protocolli clinici e best practice, promuovendo una presa in carico 
sempre più personalizzata ed efficace. 

Programma scientifico  

1. Introduzione al percorso del paziente chirurgico 
Dott.ssa Francesca  Ceci 
Analisi delle principali criticità cliniche e organizzative nelle fasi pre-operatorie e 
post-operatorie, con focus sulla gestione integrata del paziente. 

 

 



 

 

 

2. Valutazione anestesiologica e ottimizzazione perioperatoria 
Dott. Riccardo Barchetta – Anestesia e Rianimazione 
Inquadramento anestesiologico del paziente, con particolare riferimento alla 
valutazione del rischio perioperatorio e ai protocolli di ottimizzazione 
preoperatoria (prehabilitation), finalizzati a migliorare le condizioni cliniche prima 
dell’intervento e a ridurre complicanze e tempi di recupero. 

3. Il ruolo della diagnostica per immagini nel percorso chirurgico 
Dott.re Matteo Mangia, Prof.Manfredi 

Radiologia Supporto diagnostico e pianificazione pre-operatoria attraverso 
l’imaging. 

4. Inquadramento urologico del paziente chirurgico 
Dott. Mauro De Dominicis – Urologia 

5. Approccio ginecologico e senologico nel percorso chirurgico (in fase di 
definizione) 
Dott.re Massimiliano Marziali e Dott.ssa Dora Pultrone (ginecologia) 
Dott.ssa Laura La Barbera (senologia) 

6. Supporto nutrizionale nel paziente chirurgico 
Dott.ssa Roberta Ienca – Nutrizione clinica 
Ruolo della nutrizione nella preparazione all’intervento e nel recupero post-
operatorio. 

7. Valutazione otorinolaringoiatrica nel paziente chirurgico pediatrico Dott. 
Corsetti – Otorinolaringoiatria 

8. Valutazione cardiologica e gestione del rischio perioperatorio 
Dott. Romano – Cardiologia 

9. Il paziente respiratorio cronico preparato per la chirurgia. Prof. Nicola 
Dardes (pneumologo e internista) 

10. Ortopedia e recupero funzionale nel percorso post-operatorio  
Dott. Di Sanzo – Ortopedia 
Dott.ssa Federica Conforti – Fisiatria 
Approccio integrato ortopedico e riabilitativo nella gestione del paziente chirurgico, 
con focus sul recupero funzionale, sulla mobilizzazione precoce e sull’ottimizzazione 
dei tempi di recupero post-operatorio. 

 


