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PROVIDER: MAYA IDEE SUD 

Titolo: Misure di profilassi per i viaggiatori internazionali e prevenzione delle 

patologie respiratorie: come integrare le indicazioni più recenti 

Data: 10 ottobre 2026 

Sede: Thotel Cagliari, Via dei Giudicati, 66 - 09131 Cagliari  
Target: 100 partecipanti 

Ore formative: 6 - Crediti formativi: 6 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

Professione Discipline 

MEDICO 
CHIRURGO 

MALATTIE INFETTIVE; PEDIATRIA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; MEDICINA 
DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA); PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI 
SANITARI DI BASE; 

 

Responsabile scientifico: Gabriele Mereu 

 

Razionale del corso 
 

Dopo gli anni oscuri del Covid anche nel nostro Paese si sta registrando una progressiva ripresa dei 

viaggi internazionali, di conseguenza negli ambulatori dedicati alla medicina dei viaggi si registrano 

incrementi di utenti pari se non superiori a quelli registrati nel periodo pre pandemico. 

 

Allo stesso tempo nuovi e più efficaci strumenti di prevenzione, in particolare vaccini, stanno 

ampliando la possibilità di garantire una maggiore sicurezza a chi, per svariati motivi, si trova ad 

affrontare viaggi in Paesi lontani.  

 

Nel nostro Paese oramai è presente una estesa rete ambulatoriale dedicata ai viaggiatori 

internazionali sia pubblici, prevalentemente all’ interno dei Dipartimenti di Prevenzione che privati, 

ove operatori delle diverse discipline sanitarie si dedicano con professionalità e passione a questa 

attività.  

 

Società scientifiche come la SIMVIM e la SItI sono il riferimento per un puntuale e costante 

aggiornamento sulla prevenzione dei rischi per la salute, sulle nuove tecniche di comunicazione, sui 

nuovi vaccini disponibili allo scopo di poter dare risposte efficaci e complete ai viaggiatori di tutte 

le età, con attenzione particolare ai pazienti fragili, anziani ed ai bambini nei confronti dei quali 

l’offerta vaccinale, specifica per la prevenzione di patologie non presenti nel nostro Paese, deve 

essere integrata con l’ offerta indicata dal più recente Piano di Prevenzione Vaccinale. 
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PROGRAMMA  
 

08.45: registrazione dei partecipanti 

 

09.15 presentazione dell’evento: dott. Gabriele Mereu 

 

09.20 saluto del Presidente SIMVIM: dott. Andrea Rossanese 

09.25 saluto del Presidente Ordine Medici: dott. Emilio Montaldo 

 

09.30 Lezione: Epidemiologia e Profilassi della Malaria: dott. Andrea Rossanese 

                                        

     Paolo Castiglia - Alberto Tomasi 

 

 10.00 Epidemiologia e Profilassi della Rabbia: Sandro Giuffrida 

 10.20 Epidemiologia e la profilassi delle arbovirosi: focus su arbovirosi e dengue: 

Andrea Rossanese. 

10.40 Malattie vettoriali in Sardegna: rischio emergente e strategie di profilassi One 

Health: Antonella Arghittu-Giovanna Deiana  

11.00 Discussione sulle tematiche trattate precedentemente 

 

11.15 coffee break 

                                  Sofia Cosentino - Maria Francesca Anedda 

 

11.30 Epidemiologia e profilassi della diarrea del viaggiatore: Alberto Tomasi 

11.50 L’ importanza dei vaccini nella prevenzione dell’antibiotico resistenza: 

Gabriele Mereu 

12.10 La vaccinazione HPV nel viaggiatore e non solo Paolo Castiglia 

12.30 L’anziano ed il fragile che viaggiano Up-date su efficacia del vaccino 

antinfluenzale ad alto dosaggio Ilaria Loperto 

12.50: Valigie pronte, difese schierate: Polio, Epatite e Meningite nel passaporto 

vaccinale dell’adulto. Sandro Giuffrida 

13.10 Discussione sulle tematiche trattate precedentemente 

 

13.45 Lunch 

 

 

 

 

 

 



 
V. Ausonia 110 

90144 Palermo 

P.IVA 05385630826 
Tel. 091.541042 
 

Come implementare le coperture e l’appropriatezza vaccinale nei confronti delle 

patologie respiratorie in Sardegna 

 

Moderatori: Gabriele Mereu -  Paolo Castiglia  

15.00 IL Ruolo del SISP: Maria Daniela Fiori   

15.15 Il ruolo del MMG: Carlo Piredda 

15.30 ruolo del pediatra si famiglia: Marianna Ligas 

15.45 Il ruolo del farmacista: Viviana Garau 

16.00 Discussione sulle tematiche trattate precedentemente 

 

16.30-17.00 TEST DI APPRENDIMENTO 

 
 
ACRONIMI 
HPV Papilloma Virus Umano 
 
FACULTY 
Nome e 
Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 
Sandro 
Giuffrida 

Medicina e 
chirurgia 

Igiene, epidemiologia 
e sanità pubblica Direttore Sanitario Asp Reggio Calabria 

Paolo 
Castiglia 

Medicina e 
chirurgia 

Igiene, epidemiologia 
e sanità pubblica Ordinario di Igiene, Università di Sassari 

Gabriele 
Mereu 

Medicina e 
chirurgia 

Igiene, epidemiologia 
e sanità pubblica 

Responsabile SS Area di Epidemiologia e Profilassi ASL 
Cagliari 

Andrea 
Rossanese 

Medicina e 
chirurgia Malattie Infettive 

Responsabile Ambulatorio di Medicina dei Viaggiatori, 
Centro per le Malattie Tropicali, Ospedale “Sacro Cuore” di 
Negrar 

Alberto 
Tomasi 

Medicina e 
chirurgia 

Igiene, epidemiologia 
e sanità pubblica già direttore dell’area Igiene dell’AUSL Toscana nord ovest 

Antonella 
Arghittu  

Medicina e 
chirurgia 

Igiene, epidemiologia 
e sanità pubblica 

Ricercatore Universitario - Dipartimento di Innovazione 
Uniss 

Giovanna 
Deiana  

Medicina e 
chirurgia 

Igiene, epidemiologia 
e sanità pubblica 

Dirigente Medico a tempo indeterminato presso la S.C. 
Direzione Igiene e Controllo Infezioni  
Ospedaliere AOU Sassari 

Sofia 
Cosentino 

Medicina e 
chirurgia 

Igiene, epidemiologia 
e sanità pubblica Ordinario di Igiene, Università di Cagliari 

Maria 
Francesca 
Anedda 

Medicina e 
chirurgia 

Igiene, epidemiologia 
e sanità pubblica 

Presidente società italiana promozione della salute regione 
Sardegna 

Ilaria Loperto 
Medicina e 
chirurgia 

Igiene, epidemiologia 
e sanità pubblica Dirigente Medico di I Livello presso l'ASL Napoli 1 Centro 

Maria Daniela 
Fiori   

Medicina e 
chirurgia 

Igiene, epidemiologia 
e sanità pubblica 

Direttore S.C Igiene e Sanità Pubblica, Medicina Legale e 
Salute e Ambiente, Asl Mediocampidano 
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Marianna 
Ligas 

Medicina e 
chirurgia 

Pediatria di libera 
scelta Pediatra di libera scelta, Quartu S. Elena 

Viviana Garau Farmacista Farmacista 
Dirigente Farmacista  ARES Sardegna, Dipartimento del 
Farmaco 

Carlo Piredda 
Medicina e 
chirurgia Medicina generale Segretario Regionale SIMMG Sardegna 

I CV sono custoditi presso la sede del Provider 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679; artt. 68, 70, 
76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 
4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante 

 


