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TITOLO: DERMATOFOCUS: RETE TRA OSPEDALE TERRITORIO. Guida pratica alla gestione del
paziente dermatologico

SEDE: Hotel Savoy — Pesaro (PU)
DATA: 24 ottobre 2026

RAZIONALE

Le patologie dermatologiche rappresentano una frequente causa di consultazione nella pratica del medico di
medicina generale e richiedono un aggiornamento continuo per una gestione diagnostico-terapeutica
appropriata. L’evento Dermatofocus — I edizione nasce con 1’obiettivo di rafforzare la collaborazione tra
ospedale e territorio, offrendo un aggiornamento pratico sulla gestione ambulatoriale delle principali
patologie dermatologiche.

Saranno affrontati temi di comune riscontro quali psoriasi, dermatite atopica, danno solare, microbiota
cutaneo-intestinale e infezioni cutanee (malattie sessualmente trasmissibili, scabbia e micosi), con
particolare attenzione agli aspetti diagnostici, terapeutici e di follow-up nella pratica clinica quotidiana.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

8:30 Registrazione dei partecipanti

9:00 Benvenuto e saluto delle autorita

I SESSIONE

Psoriasi —dermatite atopica —fotoprotezione e Danni solari — Ruolo del microbiota asse-cute —intestino
9:15 In ambulatorio medico curante: quale approccio al paziente con sospetta psoriasi, Dott. Genga Gino
9:30 Gestione del paziente con psoriasi: quali esami e quale follow —up, Dott.ssa Zavareh Ardestani
9:45 Uno sguardo al passato nel paziente adulto con Dermatite Atopica dell’adulto.

Come riconoscere e come trattare nell’attivita ambulatoriale tra terapia medica e Dermatocosmesi,
Dott.ssa Mancini Sandra

10:00 Ruolo di fotoprotezione: Danni solari (cheratosi attinica) ed era del fotoinvecchiamento,

Dott. Brisigotti

10:15 Asse cute —intestino

Ruolo del Microbiota intestinale nello sviluppo delle patologie Dermatologiche, Dott. Boccioletti
10:30 Discussione

10:45 Coftee break

II SESSIONE

MST-Scabbia —Micosi cute e annessi

11:00 Nell’ambulatorio del medico di medicina generale, Quale approccio al paziente con malattia
sessualmente trasmissibile? Dott. Bucci

11:15 Aggiornamento su diagnosi e terapia delle malattie sessualmente trasmissibili

Quali evidenze per la pratica clinica, Dott. Messori

11:30 Gestione della Scabbia nell’attivita ambulatoriale: tra sospetto clinico. Diagnosi e terapia medica,
Dott.ssa Rosa

11:45 Come riconoscere le micosi di cute e annessi.

Spunti didattici per il medico di medicina generale e un update pratico per terapia, Dott. Galeazzi
12:15 Discussione

13:00 — 13:30 Chiusura dei lavori, take home message e verifica dell’apprendimento
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