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Razionale 
La pediatria contemporanea si confronta con trasformazioni profonde che coinvolgono non solo gli aspetti clinici della 
cura, ma anche le dimensioni relazionali, sociali ed educative che accompagnano la crescita del bambino e 
dell’adolescente.  
In questo contesto, il tema “Rinnovo, relazione e risveglio” intende rappresentare un percorso di riflessione e di 
aggiornamento rivolto ai professionisti della salute dell’età evolutiva. 
Il rinnovo richiama la necessità di aggiornare conoscenze, strumenti e modelli organizzativi alla luce delle nuove 
evidenze scientifiche, delle innovazioni tecnologiche e dei cambiamenti epidemiologici che caratterizzano l’età 
pediatrica. 
La relazione rimane il cuore della pratica pediatrica: il rapporto di fiducia tra pediatra, bambino e famiglia costituisce 
uno spazio fondamentale di cura, ascolto e accompagnamento. In un tempo in cui emergono nuove fragilità, psicologiche, 
sociali e culturali, diventa essenziale rafforzare competenze comunicative, empatiche e interdisciplinari. 
Il risveglio rappresenta infine una dimensione di consapevolezza e responsabilità condivisa: un invito alla comunità 
scientifica e professionale a rinnovare l’impegno verso la promozione della salute, la prevenzione precoce e la tutela del 
benessere globale del bambino. 
Attraverso sessioni scientifiche, momenti di confronto e contributi multidisciplinari, il congresso intende favorire un 
dialogo tra pediatri, specialisti, psicologi, educatori e altri professionisti coinvolti nella cura dell’età evolutiva, con 
l’obiettivo di costruire nuove prospettive di collaborazione e di sviluppo per la pediatria del futuro. 

Come ogni anno verrà dato spazio anche agli aspetti psico-sociali che verranno affrontati nel pomeriggio con 
una tavola rotonda il tema scelto quest’anno sarà ‘La povertà educativa e l’abbondanza delle connessioni’.  
Se saremo in grado di guidare un cambiamento inevitabile e necessario, potrebbe essere l’opportunità per un mondo 
migliore,  

Queste le principali tematiche che affronteremo nel prossimo congresso SIMPe Campania  
- Malattie respiratorie 
- Malattie della pelle 
- Screening per l’individuazione precoce delle malattie rare 
- La relazione tra Ospedale e Territorio, ribadendo le indubbie potenzialità di una interdisciplinareità 
- Le nuove tecnologia che sono di ausilio verso l’assistenza e il monitoraggio di alcune patologie in special modo 

verso i pazienti cronici  
- L’alimentazione sana e consapevole 
- Stile di vita sano volto all’aggregazione e non all’isolamento 

 
Responsabile Scientifico 
Maria Giuliano 
 

 

 



PROGRAMMA 
VENERDÌ 27 NOVEMBRE 2026 
 

CORSI L’ESSENZIALE 
Corso  

L’Otorino incontra il Pediatra 
 
Razionale 
L’otorinolaringoiatria pediatrica rappresenta una branca specialistica fondamentale, distinta da quella 
dell’adulto, poiché il bambino presenta peculiarità anatomiche, fisiologiche e psicologiche proprie che 
richiedono un approccio diagnostico e terapeutico dedicato.  
Le patologie ORL in età pediatrica (come otiti, ipertrofia adenoidea, tonsilliti, disturbi respiratori e ipoacusia) 
sono estremamente frequenti e possono influenzare significativamente lo sviluppo del bambino, in 
particolare linguaggio, udito e respirazione.  
In questo contesto, emerge la necessità di una formazione specifica per i professionisti sanitari, finalizzata a:  
 migliorare la diagnosi precoce e la diagnosi differenziale delle principali patologie ORL 
pediatriche  
 garantire un trattamento appropriato e basato su evidenze scientifiche  
 promuovere la prevenzione delle complicanze e il miglioramento della qualità di vita  
 sviluppare competenze nell’uso di strumenti diagnostici e tecniche adeguate all’età pediatrica  
 favorire un approccio multidisciplinare tra pediatra, otorinolaringoiatra e altri specialisti  
 
Il corso si propone inoltre di fornire aggiornamenti sulle linee guida più recenti, sulle strategie terapeutiche 
(mediche e chirurgiche) e sulla gestione clinica integrata, con particolare attenzione agli aspetti preventivi 
e alla comunicazione con la famiglia. 
 
10.00 - 13.00 PARTE 1 
Docenti: Antonietta De Lucia, Francesco Brunese, Alfonso Varricchio  
Tutor d’aula: Donatella Del Gaizo, Antonio Opallo  
 
10.00 ANATOMIA FUNZIONALE DEL DISTRETTO RINOSINUSOFARINGEO E  

PECULIARITÀ NEL BAMBINO  

11.00 LA CORRETTA DIAGNOSI RINOALLERGOLOGICA: DALL’ANAMNESI AI TEST  

11.30 PATOLOGIA RINOSINUSALE IN ETÀ PEDIATRICA: RED FLAGS  

11.50 PATOLOGIA FARINGOTONSILLARE: APPROCCIO TERAPEUTICO MEDICO  

12.10 PATOLOGIA FARINGOTONSILLARE: RED FLAGS E CHIRURGIA  

12.30 GUIDA PRATICA ALLA TERAPIA INALATORIA: FARMACI, DISPOSITIVI  
E TECNICHE CORRETTE  

13.00 DISCUSSIONE 
 
13.30 - 15.00 WORKING LUNCH 
 
15.00 - 18.00 PARTE 2  
Docenti: Antonietta De Lucia, Francesco Brunese, Alfonso Varricchio  
Tutor d’aula: Donatella Del Gaizo, Antonio Opallo 
 



15.00 DISTRETTO OTOLOGICO:  
CENNI DI ANATOMIA E DIAGNOSTICA FUNZIONALE  

15.20 IPOACUSIA INFANTILE: IMPATTO DELLA DIAGNOSI PRECOCE  
SULLO SVILUPPO NEUROCOGNITIVO DEL BAMBINO IPOACUSICO  

15.50 CASI CLINICI  

16.20 VERTIGINE IN ETÀ PEDIATRICA ALGORITMO CLINICO-DIAGNOSTICO  

16.50 PATOLOGIA ACUTA DEL DISTRETTO OTOLOGICO: RED FLAGS  

17.20 CASI CLINICI  

17.40 DISCUSSIONE E CHIUSURA DEL CORSO 
 
CORSO  

ODONTOIATRIA PEDIATRICA OGGI ORTOPEDODONTOLOGIA  
Il Bilancio di Salute 
 
Razionale 
Le patologie del cavo orale sono quelle a maggiore impatto sociale nel mondo, in età evolutiva. I numeri impietosi 
presentati nell’ultimo Report OMS descrivono molto bene una situazione critica da cui non sfugge il nostro Paese, 
dove, ad esempio, circa il 50% dei bambini presenta carie ai denti: prevalenza che sfiora addirittura l’80% nelle fasce 
deboli della popolazione, dove problematiche economico-sociali-familiari sono, frequentemente, inevitabilmente 
e strttamente collegate ad una compromissione ulteriore della salute orale.  
L’aumento della povertà e dei flussi migratori fanno intravedere un ulteriore prossimo peggioramento della 
situazione e solo una visione realmente pediatrica e preventiva della problematica potrà invertire questa 
pericolosa tendenza.  
In tale ottica, è oggi assolutamente indispensabile, nell’interesse del piccolo paziente, un approccio 
veramente multidisciplinare dell’Odontoiatria Pediatrica, con una maggiore attività informativa, formativa 
e di interscambio tra Odontoiatria e Pediatria.  
Il Corso di formazione ‘Odontoiatria Pediatrica oggi’, con un format specificamente studiato per il Pediatra, si 
propone di trattare le principali patologie del cavo orale in età evolutiva, da un punto di vista preventivo e 
terapeutico, al fine di consolidare ed arricchire le competenze peculiari del Pediatra, nelle sue differenti 
declinazioni (libera di famiglia, ospedaliero, libero professionista): ciò al fine di migliorare le possibilità diagnostiche 
e di intercettamento delle problematiche orali, interne all’organizzazione dell’ambulatorio pediatrico, ed il 
conseguente tempestivo invio del bambino a consulto specialistico.  
Una maggiore sensibilizzazione dei Pediatri consentirà loro, inoltre, di divenire preziosissimo veicolo di 
comunicazione e diffusione, verso le famiglie, degli adeguati stili di vita favorevoli ad un corretto e sano 
sviluppo dell’apparato stomatognatico.  
Il Corso è sviluppato dalla Catteedra UNESCO in Medicina delle Nazioni Unite (Health Education and 
Sustaianable Development), in partnership con le principali società scientifiche italiane dell’Odontoiatria 
pediatrica. 
 
10.00 - 13.00 PARTE 1 
Docenti: Gianmaria Fabrizio Ferrazzano, Matteo Beretta, Silvia Cotelessa  
Tutor d’aula: Antonella Casani 
 
10.00 ESAME CLINICO IN ODONTOIATRIA INFANTILE:  

COSA GUARDARE ALLE VARIE ETÀ FILTRO  

11.00 SVILUPPO E CARATTERISTICHE DELLA DENTIZIONE DECIDUA  
E PERMANENTE  

11.30 PREVENZIONE ODONTOSTOMATOLOGICA:  
1. igiene orale ed alimentare  
2. il fluoro: azione, somministrazione, effetti indesiderati  
3. Sigillature dentali  
 



12.00 ANOMALIE DENTARIE DI NUMERO, DI VOLUME, DI SEDE, DI FORMA,  
DI STRUTTURA E DI ERUZIONE  

13.00 DISCUSSIONE 
 
13.30 - 15.00 WORKING LUNCH 
 
15.00 - 18.00 PARTE 1  
Docenti: Gianmaria Fabrizio Ferrazzano, Matteo Beretta, Silvia Cotelessa  
Tutor d’aula: Antonella Casani 
 
15.00 TRAUMATOLOGIA DENTALE IN ETÀ PEDIATRICA  

15.30 CENNI DI CONSERVATIVA ED ENDODONZIA PEDODONTICA SU  
DECIDUI E PERMANENTI  

16.00 LE ABITUDINI VIZIATE  

16.30 VERTIGINE IN ETÀ PEDIATRICA ALGORITMO CLINICO-DIAGNOSTICO  

17.00 ORTODONZIA PEDIATRICA: DIAGNOSI E TERAPIA INTERCETTIVA  
(TEMPISTICHE DI INVIO)  

17.30 DISCUSSIONE E CHIUSURA DEL CORSO 
 
 

SABATO 28 NOVEMBRE 2026 
 
08:30 - 13:00 – 3R - RINNOVO, RELAZIONE E RISVEGLIO - PARTE 1 
 

SALUTI ISTITUZIONALI  
Ore 08:30 Saluti istituzionali e Presentazione  

Maria Giuliano  
Giuseppe Mele  

I SESSIONE  
Moderatore: Francesco Brunese, Giuseppe Squazzini  

Ore 09:00 Il ruolo dei nutraceutici nei disturbi dell’umore in adolescenza  
Gianfranco Trapani  

Ore 09:20 Il microbioma nella salute infantile  
Salvatore Cucchiara  

Ore 09:45 Discutiamo  

II SESSIONE  
Moderatori: Donatella Stabile, Nicola D’Amario 

Ore 10:00 Neurodivergenze in età evolutiva: l’importanza dell’identificazione precoce  
Stefano Vicari  

Ore 10:00 SMA e DUCHENNE:  
dallo screening a nuovi standard di cura, cosa è cambiato?  
Marika Pane  

Ore 11:00 Discutiamo  

Ore 11:15 Coffee Break  

III SESSIONE  
Moderatori: Donatella Del Gaizo, Rachele Antignani 

Ore 12:00 Il Naso : odora...riconosce...difende  
Attilio Varricchio  

Ore 12:20 Terapia inalatoria nelle basse vie aeree  
Renato Cutrera  

 



Ore 12:40 Rinite allergica e non: utilità della terapia topica  
Anna Maria Zicari  

Ore 13:00 Le vaccinazioni:  
- Antinfluenzale tra appropriatezza e copertura  
- In adolescenza tra inadempienze e recuperi  
Rocco Russo  

Ore 13:20 Modalità di verifica e operatività del recupero degli inadempienti  
Aniello Federico  
 

13.30 - 15.00 WORKING LUNCH 
 
15:00 - 18:30 – 3R - RINNOVO, RELAZIONE E RISVEGLIO - PARTE 2 
 

IV SESSIONE  
Moderatori: Maria Baldascino, Raffaele Limauro  

Ore 15:00 Correlazione tra dieta, microbiota e sistema immunitario nei  
primi 1000 giorni  
Emanuele Miraglia Del Giudice  

Ore 15:20 Valutazione e trattamento delle ustioni nel paziente pediatrico  
Marcello Zamparelli  

V SESSIONE  
Moderatrice: Filomena Barbato, Antonio Opallo  

Ore 15:40 Nuovi Orizzonti nella Dermatite Atopica:  
Cosa Deve Sapere Oggi il Pediatra di Famiglia  
Cristiana Colonna  

Ore 16:00 Discutiamo  

VI SESSIONE  
Ore 16:15 Le nuove tecnologie  

Moderatore e Inroduce: Cristiano Rosafio 
Ore 10:00  
Il DIABETE INFANTILE  
L’HI (Human Intelligence)  
a confronto con  
L’AI (Artificial Intelligence):  
Dario IAFUSCO vs Gianluca MONDILLO  
Arbitra Antonio Di Mauro 
 
Ore 17:15 Discutiamo  

TAVOLA ROTONDA  
Ore 17.00 La medicina di prossimità: una sfida possibile  

Modera: Maria Giuliano 

Intervengono:  
Maria Baldascino, Raffaele Limauro, Emanuele Miraglia Del Giudice, Marcello Zamparelli 

Ore 18:30 Discussione e Conclusioni 
 
 

DOMENICA 29 NOVEMBRE 2026 
09:00 - 13:00 – 3R - RINNOVO, RELAZIONE E RISVEGLIO - PARTE 3 
 

PROGETTI PRESENTI E FUTURI  
Ore 09:00 La malattia epatica steatosica associata a disfunzione metabolica  

Anna Alisi  



Ore 09:40 Il burro di Karitè: quando l’utile incontra il sociale  
Donatella Stabile  

Ore 10:20 Febbre e Dolore: un ALGORITMO proposto dalla SIMPE  
Maria Giuliano  

Ore 11:00 Diamo Voce agli Abstract  
Maria Giuliano 

Ore 13:00 Chiusura dei lavori 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



FACULTY 

Nome, Cognome Dott.ssa Dott.ssa Rachele Giuseppina Antignani 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Pediatra di libera scelta ASL NA3 SUD - Napoli 
 

Nome, Cognome Dott.ssa Maria Baldascino 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione irigente Medico a tempo indeterminato presso l’U.O. di Pediatria-Nido del Presidio 
Ospedaliero “Anastasia Guerriero” di Marcianise - Caserta 

 
Nome, Cognome Dott.ssa Filomena Barbato 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Medico specialista in Dermatologia AORN SANTOBONO - PAUSILIPON - Napoli 
 

Nome, Cognome Dott. Matteo Beretta 

Laurea ODONTOIATRIA 

Specializzazione ORTOGNATODONZIA 

Affiliazione Presidente Nazionale della Società Italiana di Odontoiatria Infantile (SIOI) - Roma 
 

Nome, Cognome Dott. Francesco Brunese 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Pediatra di famiglia ASL Caserta - Caserta 
 

Nome, Cognome Dott.ssa Antonella Casani 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Pediatra di famiglia ASL Benevento - Benevento 
 

Nome, Cognome Dott.ssa Cristiana Colonna  

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA 

Affiliazione Dirigente Medico Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico - 
Milano 

 



Nome, Cognome Dott.ssa Silvia Cotellessa 

Laurea SCIENZE DI IGIENE ORALE 

Specializzazione IGIENE DENTALE 

Affiliazione Libero professionista - Lanciano (CH) 
 

Nome, Cognome Prof. Salvatore Cucchiara 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione GASTROENTEROLOGIA 

Affiliazione Università La Sapienza - Roma 
 

Nome, Cognome Prof. Renato Cutrera  

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Centro di riferimento Regionale per le Malattie Rare dell’apparato respiratorio 
presso l’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma - Roma 

 
Nome, Cognome Dott. Nicola D'Amario 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Pediatra di Libera Scelta Asl Teramo - Teramo 
 

Nome, Cognome Dott.ssa Antonietta De Lucia 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione OTORINOLARINGOIATRIA 

Affiliazione Unità Operativa Complessa di Otorinolaringoiatria e Impianti Cocleari dell'AORN 
IRCCS Santobono-Pausilipon - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott.ssa Donatella Del Gaizo 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Pediatra di Libera Scelta ASL NA3 Sud - Napoli 
 

Nome, Cognome Dott. Antonio Di Mauro 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Pediatra di Libera Scelta ASL BA - Bari 
 
 



Nome, Cognome Dott. Aniello Federico 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Pediatra di Libera Scelta ASL NA3 Sud - Napoli 
 

Nome, Cognome Prof. Gianmaria Fabrizio Ferrazzano 

Laurea ODONTOIATRIA 

Specializzazione ODONTOIATRIA PEDIATRICA 

Affiliazione Università degli Studi di Napoli Federico II - Napoli 
 

Nome, Cognome Dott.ssa Maria Giuliano 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Pediatra di Libera Scelta ASL NA3 Sud - Napoli 
 

Nome, Cognome Dott.ssa Dario Iafusco 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Ricercatore Confermato Università della Campania “luigi Vanvitelli” - Napoli 
 

Nome, Cognome Dott. Raffaele Limauro 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Pediatra di libera Scelta ASL NA3 Sud - Napoli 
 

Nome, Cognome Dott.ssa Anna Lisi 

Laurea BIOLOGIA 

Specializzazione GENETICA MOLECOLARE 

Affiliazione Ospedale Pediatrico Bambino Gesù - Roma 
 

Nome, Cognome Dott. Giuseppe Mele 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Presidente SIMPE-Società Italiana Medici Pediatri - Roma 
 
 
 



Nome, Cognome Prof. Emanuele Miraglia Del Giudice 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Università della Campania Luigi Vanvitelli - Napoli 
 

Nome, Cognome Prof. Gianluca Mondillo 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Università Degli Studi Della Campania Luigi Vanvitelli - Napoli 
 

Nome, Cognome Dott. Antonio Opallo 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Pediatra di famiglia ASL NA3 Sud - Napoli 
 

Nome, Cognome Dott.ssa Marika Pane 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 

Affiliazione Università cattolica Sacro Cuore Roma - Roma 
 

Nome, Cognome Dott. Cristiano Rosafio 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Pediatra di libera scelta ASL Modena - Modena 
 

Nome, Cognome Dott. Rocco Russo 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Specialista in Pediatria Azienda Sanitaria Locale Benevento1 - Benevento 
 

Nome, Cognome Dott. Giuseppe Squazzini 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Pediatra Libera Scelta - Genova 
 
 
 



Nome, Cognome Dott.ssa Donatella Stabile 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Pediatra di Libera Scelta - ASL Ce2 Distretto di Aversa - Caserta 
 

Nome, Cognome Dott. Gianfranco Trapani 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione Pediatra di Libera Scelta USL 01 Imperiese - Imperia 
 

Nome, Cognome Dott. Alfonso Maria Varricchio 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione OTORINOLARINGOIATRIA 

Affiliazione A.O.R.N. Santobono Pausilipon - Napol 
 

Nome, Cognome Prof. Attilio Varricchio 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione OTORINOLARINGOIATRIA 

Affiliazione Università degli Studi del Molise - Campobasso 
 

Nome, Cognome Prof. Stefano Vicari  

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione NEUROLOGIA 

Affiliazione Università Cattolica, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù - Roma 
 

Nome, Cognome Prof. Marcello Zamparelli  

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione CHIRURGIA PEDIATRICA 

Affiliazione Università Cattolica, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù - Roma 
 

Nome, Cognome Prof.ssa Anna Maria Zicari 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione ALLERGOLOGIA 

Affiliazione Università degli studi di Roma La Sapienza - Roma 
 


