
 

 

EXTRA YOUNG “EXCHANGE AND TRAINING ON RESISTANCE AND 
ANTIMICROBIAL STEWARDSHIP” 

PEER-TO-PEER EDUCATION  
TRA GIOVANI INFETTIVOLOGI DEL FRIULI VENEZIA GIULIA  

Sabato 12 settembre 2026 

Hotel Al Parco, Buttrio 

Il mondo delle malattie infettive è straordinariamente dinamico ed in evoluzione. Per fronteggiare in maniera 
coordinata e condivisa le sfide del futuro, tra cui il fenomeno dell’antibioticoresistenza, risulta cruciale il 
networking tra gli specialisti, specie quelli in formazione o all’inizio della propria esperienza lavorativa. Lo 
scopo di EXTRA young è quello di fornire un contesto informale di condivisione delle esperienze e conoscenze 
attraverso modalità di peer-education, focalizzandosi sul place in therapy di nuove e vecchie molecole e sulle 
attività di antimicrobial stewardship. Nella prima sessione verranno presentati casi clinici sfidanti in cui i 
discussant dovranno argomentare le scelte di terapia, in modo da creare dibattito con gli altri partecipanti. 
Nella seconda sessione, si creeranno dei gruppi di lavoro per costruire un programma di antimicrobial 
stewardship da proporre in uno scenario ipotetico.  

Programma  

14:00 - 14:15  Apertura segreteria e registrazione partecipanti 
 
14:15 - 14:30 Introduzione ai lavori, presentazione del progetto e obiettivi formativi 
   Giovanni Del Fabro  

 
SESSIONE 1 

Antibiotici sul ring 
Caso clinico 1: 

Il carbapenem-sparing nella batteriemia da Enterobacterales AmpC/ESBL: Temocillina 
versus Cefepime/Enmetazobactam 
Modera: Agnese Zanus-Fortes 

14:30 - 14:35 Presentazione del caso clinico – Agnese Zanus-Fortes 
14:35 - 14:50 Relazione TEMOCILLINA - Nicola Benvenuto  
14:50 - 15:05 Relazione CEFEPIME/ENMETAZOBACTAM - Federico Giovagnorio 
15:05 - 15:15 Discussione interattiva 
 
Caso clinico 2: 

De-escalation terapeutica nell’urosepsi: fosfomicina in monoterapia versus piperacillina-
tazobactam 
Modera: Antonio Lovecchio 
 

15:15 - 15:20 Presentazione del caso clinico – Antonio Lovecchio 
15:20 - 15:35 Relazione FOSFOMICINA - Alex Sang Tran  
15:35 - 15:50 Relazione PIPERACILLINA-TAZOBACTAM - Sara Ferin  
15:50 - 16:00 Discussione interattiva 
 
Caso clinico 3:  

Dimissione precoce in paziente con QT lungo e candidemia non complicata: isavuconazolo 
versus rezafungina 
Modera: Beatrice Miani 

16:00 - 16.05 Presentazione del caso clinico – Beatrice Miani  
16:05 - 16:20 Relazione ISAVUCONAZOLO - Anna Rosaria Di Fronzo 
16:20 - 16:35 Relazione REZAFUNGINA - Fabiana Dellai  
16:35 - 16:45 Discussione interattiva 



 

 

16:45 - 17:00 Coffee-break 

SESSIONE 2 
Build your AMS project 

17:00 - 17.10 Presentazione di scenario ipotetico di eccessivo uso carbapenemi in un reparto di Terapia  
Intensiva - Giovanni Del Fabro 
Moderano: Giovanni Del Fabro, Francesca Prataviera, Verena Zerbato  

17:10 - 17:30 Suddivisione in tre gruppi di lavoro misti per la creazione di un progetto di Antimicrobial  
stewardship focalizzato sulle strategie carbapenem-sparing da proporre alla direzione 
ospedaliera 

17:30 - 18:00 Presentazione commento dei lavori di gruppo 

18:00 - 18.30 Conclusioni e take-home messages – Giovanni Del Fabbro 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott. Giovanni Del Fabro 

SSD Malattie Infettive Presidio Ospedaliero di Pordenone, Azienda Sanitaria Friuli Occidentale - ASFO 
 
FACULTY 
Nicola Benvenuto, Trieste 
Giovanni Del Fabro, Pordenone 
Fabiana Dellai, Udine 
Anna Rosaria Di Fronzo, Trieste 
Sara Ferin, Udine 
Federico Giovagnorio, Pordenone 
Antonio Lovecchio - Trieste, 
Beatrice Miani, Udine  
Francesca Prataviera, Udine, 
Alex Sang Trang, Trieste 
Agnese Zanus-Fortes, Pordenone 
Verena Zerbato, Trieste 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
md studio congressi snc 
Via Giosuè Carducci, 22 - 34125 TRIESTE 
Tel. 040 9712360 
info@mdstudiocongressi.com - www.mdstudiocongressi.com 
 
ECM 1994- 490379 
L’evento è inserito nel programma di Educazione Continua in Medicina per 40 MEDICI CHIRURGHI. 
Disciplina accreditata: Malattie infettive 
Ore formazione 4 – Crediti formativi 5,2 
Obiettivo formativo 32 (area obiettivi formativi di processo): Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a 
carattere urgente e/o straordinario individuate dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle 
regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni di 
processo 
 
SEDE DEL’EVENTO 
Hotel Del Parco 
Via Bonaldo Stringher, 13 – 33042 BUTTRIO 
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NOME COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA

ENTE DI APPARTENENZA / LIBERA 

PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTIVITÀ 

PROFESSIONALE / FORMATIVA

Nicola BENVENUTO

Medico 

chirurgo

Medico in formazione 

specialistica 

Presidio Ospedaliero "Ospedale 

Maggiore" di Trieste, Azienda 

Sanitaria Universitaria Giuliano 

Isontina

Medico Specializzando, Scuola di 

specializzazione in Malattie 

Infettive e Tropicali

Giovanni DEL FABRO

Medico 

chirurgo Malattie infettive

Presidio Ospedaliero di Pordenone, 

Azienda Sanitaria Friuli Occidentale-

ASFO

Dirigente medico S.S.D. Malattie 

Infettive

Fabiana DELLAI

Medico 

chirurgo Malattie infettive

Presidio Ospedaliero Santa Maria 

della Misericordia di Udine, Azienda 

Sanitaria Università Friuli Centrale - 

ASUFC

Dirigente medico  S.O.C. Malattie 

Infettive

Anna Rosaria DI FRONZO 

Medico 

chirurgo

Medico in formazione 

specialistica 

Presidio Ospedaliero "Ospedale 

Maggiore" di Trieste, Azienda 

Sanitaria Universitaria Giuliano 

Isontina

Medico Specializzando, Scuola di 

specializzazione in Malattie 

Infettive e Tropicali

Sara FERIN

Medico 

chirurgo

Medico in formazione 

specialistica 

Presidio Ospedaliero Santa Maria 

della Misericordia di Udine, Azienda 

Sanitaria Università Friuli Centrale - 

ASUFC

Medico Specializzando, Scuola di 

specializzazione in Malattie 

Infettive e Tropicali

Federico GIOVAGNORIO

Medico 

chirurgo Malattie infettive

Presidio Ospedaliero di Pordenone, 

Azienda Sanitaria Friuli Occidentale-

ASFO

Dirigente medico S.S.D. Malattie 

Infettive

Antonio LOVECCHIO

Medico 

chirurgo Malattie infettive

Presidio Ospedaliero "Ospedale 

Maggiore" , Azienda Sanitaria 

Universitaria Giuliano Isontina

Dirigente medico U.C.O. Malattie 

Infettive 

Beatrice MIANI

Medico 

chirurgo Malattie infettive e tropicali

Presidio Ospedaliero Santa Maria 

della Misericordia di Udine, Azienda 

Sanitaria Università Friuli Centrale - 

ASUFC

Dirigente medico  S.O.C. Malattie 

Infettive

Francesca PRATAVIERA

Medico 

chirurgo Malattie infettive

Presidio Ospedaliero Santa Maria 

della Misericordia di Udine, Azienda 

Sanitaria Università Friuli Centrale - 

ASUFC

Dirigente medico  S.O.C. Malattie 

Infettive

Alex  Sang TRANG

Medico 

chirurgo

Medico in formazione 

specialistica 

Presidio Ospedaliero "Ospedale 

Maggiore" di Trieste, Azienda 

Sanitaria Universitaria Giuliano 

Isontina

Medico Specializzando, Scuola di 

specializzazione in Malattie 

Infettive e Tropicali

Agnese ZANUS-FORTES

Medico 

chirurgo Malattie infettive

Presidio Ospedaliero di Pordenone, 

Azienda Sanitaria Friuli Occidentale-

ASFO

Dirigente medico U.O. Malattie 

Infettive

Verena ZERBATO

Medico 

chirurgo Malattie infettive

Presidio Ospedaliero "Ospedale 

Maggiore" di Trieste, Azienda 

Sanitaria Universitaria Giuliano 

Dirigente medico U.C.O Malattie 

Infettive

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-

Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito

nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;


