SUMMEE

PROGETTO FORMATIVO

= Provider ECM: SUMMEET SRL — ID 604
= Data: 1° ottobre 2026
= Sede: Auditorium Enrico Pogliani — Fondazione IRCCS San

Gerardo dei Tintori
Via G.B. Pergolesi, 33 - Monza

= Tipologia: RES (Residenziale)
= Board Scientifico/Responsabile Scientifico: ~ Fabrizio Luppi

= Obiettivo: Il congresso ha I'obiettivo di aggiornare le competenze dei
professionisti sanitari nella diagnosi, classificazione,
gestione multidisciplinare e trattamento delle malattie
polmonari interstiziali fibrosanti, alla luce delle piu recenti
evidenze scientifiche e delle innovazioni terapeutiche
disponibili, al fine di migliorare [I'appropriatezza
diagnostica, la tempestivita della presa in carico e gli esiti
clinici dei pazienti

= Destinatari: N. 201 Medici Chirurghi (Allergologia e Immunologia
Clinica, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina
Interna, Oncologia e Reumatologia, Medico di Medicina

Generale)
= Durata (ore/giorni): 6 ore formative — 1.8 crediti ecm
RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie polmonari interstiziali diffuse (ILD) rappresentano un gruppo eterogeneo di patologie
caratterizzate da elevata complessita diagnostica e gestionale, con rilevante impatto su prognosi e
qualita di vita. | recenti progressi nella comprensione dei meccanismi fisiopatologici,
nell'inquadramento diagnostico e nelle terapie antifibrotiche hanno modificato significativamente
l'approccio clinico a queste condizioni. Tuttavia, la diagnosi precoce, l'identificazione dei pazienti a
rischio di progressione e la gestione delle complicanze restano sfide importanti.

Il corso offre un aggiornamento mutltidisciplinare sulle principali ILD fibrosanti, approfondendo i piu
recenti sviluppi diagnostici e terapeutici, il ruolo della valutazione multidisciplinare, le nuove
opportunita di trattamento e la gestione delle principali complicanze, con l'obiettivo di favorire una
presa in carico sempre piu appropriata e personalizzata del paziente
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SUMMEE

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Giovedi, 1° ottobre 2026
10.00 Saluto delle Autorita di “Regione Lombardia”, “Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori” ed
“Universita degli Studi Milano Bicocca”

General aspects
Chairpersons: Paola Faverio and Alessandro Fois

10.30-10.50 Global epidemiology and burden of interstitial lung disease
Paolo Spagnolo

10.50-11.10 Interstitial lung abnormalities: how to detect, when to treat?
Diego Castillo Villega

11.10-11.30 The concept of progressive pulmonary fibrosis: single entity or different diseases
Kevin K Brown

11.30-11.50 - Coffee break

Diagnosis of specific forms
Chairpersons: Alice Biffi and Michele Mondoni

11.50-12.10 Idiopathic pulmonary fibrosis
Luca Richeldi

12.10-12.30 Fibrotic hypersensitivity pneumonitis
Elisabetta Renzoni

12.30-12.50 Autoimmune rheumatic disease-interstitial lung disease
Oliver Distler

12.50-13.10 Chronic Obstructive Pulmonary Disease and pulmonary fibrosis: management and current

treatments
Vincent Cottin

13.10-14.10 - Lunch

Diagnosis
Chairpersons: Elena Bargagli and Donato Lacedonia

14.10-14.30 CT phenotyping in interstitial lung disease
Stefano Palmucci

14.30-14.50 The role of invasive procedures in diagnosing interstitial lung disease
Venerino Poletti
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14.50-15.10 The importance of the multidisciplinary discussion
Athol Wells

Treatment
Chairpersons: Stefano Centanni and Luca Richeldi

15.10-15.30 New therapeutic approaches and ongoing trials in pulmonary fibrosis
Fernando J. Martinez

Complications
Chairpersons: Francesco Amati and Pierachille Santus

15.30-15.50 Acute exacerbation of pulmonary fibrosis
Fabrizio Luppi

15.50-16.10 Pulmonary hypertension and pulmonary fibrosis
Giuseppe Paciocco

16.10 - 16.30 Pulmonary fibrosis and Lung cancer
Carlo Vancheri

16.30 - 16.50 Pulmonary fibrosis and sleep-disordered breathing
Elisa Perger

16.50—17.50 Tavola Rotonda: Necessita disattese e prospettive future nelle fibrosi polmonari: il
punto di vista dei pazienti
Chairpersons: Sergio Harari, Marco Matucci-Cerinic e Alberto Pesci

Participants:

Roberto Adamo — Presidente Associazione di Volontariato “Un Respiro di Speranza” - Monza

Matteo Buccioli - Presidente Federazione italiana per la IPF e le Malattie Rare Polmonari (FIMARP) - Roma
Paola Canziani — Presidente Gruppo ltaliano Lotta alla Sclerodermia (GILS) — Milano

Vittorio Vivenzo — Presidente Associazione ltaliana Malati Ipertensione Polmonare (AMIP)

17.50-18.00 Chiusura lavori
Fabrizio Luppi

Acronimi
CT: Computed Tomography

NOME COGNOME | LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
ADAMO ROBERTO | nd nd Presi'dent.e dell'Associazione di Volontariato un
Respiro di Speranza - Monza
. Malattie Ricercatore a Tempo Determinato di Malattie
AMATI Medicina e dell'Apparato dell'Apparato Res I:)iratorio resso Humanitas
FRANCESCO Chirurgia ppare | APParato Resp P
Respiratorio University, Pieve Emanuele
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Malattie

MEE

Professore Associato di Malattie dell'Apparato

Medici
BARGAGLI ELENA Ch?:,lu?rilz € dell'Apparato Respiratorio presso Universita degli studi di
g Respiratorio Siena
Malattie
Medicina e , Medico Specialista presso U.O. Pneumologia
BIFFI ALICE Chirurgia el Afppar:.:\to dell'lRCCS San Gerardo dei Tintori di Monza
Respiratorio
Malattie
Medicina e , Direttore del Dept. of Medicine presso National
BROWN KEVIN K Chirurgia dell A_ppar?to Jewish Health - Denver, CO - USA
Respiratorio
BUCCIOLI MATTEO | Ingegneria | Ingegneria Clinica Presndgnte Federa2|one. ftaliana per [a IPF e le
malattie rare polmonari - Roma
Presidente Gruppo ltaliano Lotta alla
ANZIANI PAOLA L L
¢ © ceee ceee Sclerodermia - Milano
CASTILLO VILLEGA | Medicina e Mallattle Direttore ad' interim del Se.rvmo di Pneumologl.a
. . dell'Apparato e Allergologia presso Hospital de la Santa Creu i
DIEGO M. Chirurgia . .
Respiratorio Sant Pau a Barcellona, Spagna
CENTANNI Medicina e Mallattle Professore Ordlnar!o Fuqu Ruolo Mal'attle' \
. . dell'Apparato dell'Apparato Respiratorio presso Universita
STEFANO Chirurgia . . . R
Respiratorio degli Studi di Milano
. Professor of Respiratory Medicine presso Dept.
Medicina e Malattie of Respiratory Medicine, Reference Center for
COTTIN VINCENT >IN € 1 dell'Apparato piratory ¢  PETETENCE HEmHer
Chirurgia . . Orphan Lung Disorders dell'Universita' di Lione,
Respiratorio .
Francia
DISTLER OLIVER M(?dlcn?a e Reumatologia Dlr'ettor"e .Dlp. di .Reumatologla dell'Universitaets
Chirurgia Spital Zirich - Svizzera
Medicina e Malattie Ricercatore A Tempo Determinato in Malattie
FAVERIO PAOLA Chirureia dell’Apparato dell'Apparato Respiratorio presso Universita
& Respiratorio degli Studi Milano Bicocca, Milano
Medicina e Malattie Professore Ordinario di Malattie dell'Apparato
FOIS ALESSANDRO Chirureia dell’Apparato Respiratorio presso Universita' degli Studi di
& Respiratorio Sassari
ALFONSO Chirurgia \ppar 9P PP ’
Respiratorio Milano
L Malattie . S . .
LACEDONIA Medicina e dell'Apparato Professori Ordinario di Malattie dell'Apparato
DONATO Chirurgia Respiratorio Respiratorio presso I'Universita' di Foggia
Medicina e Malattie Professore Associato di Malattie dell'Apparato
LUPPI FABRIZIO . . dell'Apparato Respiratorio presso Universita degli Studi di
Chirurgia . . . . .
Respiratorio Milano - Bicocca, Milano
MARTINEZ Medicina e Z/IeTII'a:tlearato Professore presso University of Massachusetts
FERNANDO J. Chirurgia .pp . Chan Medical School a Worcester MA, USA
Respiratorio
MATUCCI-CERINIC | Medicina e Reumatologia Professore Ordinario di Reumatologia presso
MARCO Chirurgia & Universita' Vita Salute San Raffaele a Milano
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Malattie

MEE

Professore Associato di Malattie dell'Apparato

MONDONI Medicina e , . . . s . .
MICHELE Chirurgia dell Afppar:.:\to Rgsplratorlo presso Universita degli Studi di
Respiratorio Milano
. Malattie L . .
PACIOCCO Medicina e dell'Apparato Dirigente Medico presso U.O. Pneumologia
GIUSEPPE Chirurgia wppare dell'IRCCS San Gerardo dei Tintori di Monza
Respiratorio
PALMUCCI Medicina e Radiodiagnostica Professore Associato di Diagnostica per Immagini
STEFANO Chirurgia g e Radioterapia presso Universita di Catania
Medicina e Ricercatrice a tempo determinato di Malattie
PERGER ELISA Chirureia Medicina Interna dell'Apparato Respiratorio presso Universita
g degli Studi Milano Bicocca, Milano
Malattie
Medicinae Professore associato presso l'Universita degli
PESCIALBERTO . ) dell'Apparato . . P g
Chirurgia . . Studi Milano Bicocca
Respiratorio
POLETTI Medicina e cl\i/tlealill'a:tlearato SDIr:cti:irsii(:ﬁla?jlzﬁ’r(glsrn:g;(redll\/ll\greilc:}ePierantoni
VENERINO Chirurgia 'pp . p R P gag
Respiratorio di Forli
. Malattie . -
RENZONI Medicina e dell'Apparato Consultant Respiratory Physician presso Royal
ELISABETTA Chirurgia .pp . Brompton Hospital di Londra, UK
Respiratorio
Medicina e Malattie Direttore dell'U.O.C. Pneumologia presso
RICHELDI LUCA . . dell'Apparato Fondazione Policlinico Universitario Agostino
Chirurgia . . -
Respiratorio Gemelli di Roma
PIERACHILLE Chirurgia 'pp . . P P &
Respiratorio Milano
Medicina e Malattie Professore Associato di Malattie dell'Apparato
SPAGNOLO PAOLO } . dell'Apparato Respiratorio presso I'Universita degli Studi di
Chirurgia . .
Respiratorio Padova
Medicina e Tisiologia e Malattie | Professore ordinario di Malattie dell’Apparato
VANCHERI CARLO Chirureia dell'Apparato Respiratorio presso Universita degli Studi di
& Respiratorio Catania
VIVENZO nd nd Presidente Associazione Italiana Malati
VITTORIO Ipertensione Polmonare (AMIP)
. Malattie . , . . .
WELLS ATHOL U. MgdlClr?a e dell'Apparato Direttore dell'Interstitial Lung Dlsgase Unit
Chirurgia . . presso Royal Brompton Hospital di Londra, UK
Respiratorio
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