Meeting Regionale SIN Abruzzo
Chieti, 3-4 settembre 2026 Aula Multimediale

Universita degli Studi “G. d’Annunzio”

PROGRAMMA

3 settembre

8:30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti

9.00 Saluto delle Autorita e introduzione al Congresso (Bonanni)

SESSIONE I: LA NEUROLOGIA DELLE MALATTIE RARE

Moderatori: Prof. S. Sensi, Prof.ssa S. Sacco

9:30-10;00 SMA e terapia genica: ’esperienza in Abruzzo (Dott. A Di Muzio)

10:00-10:30 Atassia di Friedreich e nuove frontiere terapeutiche: dall’approvazione di

omaveloxolone alla tDCS cerebellare (Dott.ssa P. Sucapane)

10:30-11:00 Epilessie Rare: approccio multidisciplinare nelle encefalopatie epilettiche e dello

sviluppo (Dott. F. Dono)

11:00-11:30 MOGAD e dintorni (Prof.ssa V. Tomassini)

11:30-12:00 Miastenia Gravis: biomarcatori e farmaci emergenti (Dott.ssa F. Notturno)
12:00-12.30 Discussione

12.30 Lunch

13.30 DIGITAL NEURO HUB



4 settembre

SESSIONE II: LA NEUROLOGIA IN UN PAESE CHE INVECCHIA

Moderatori: Dott.ssa M.V. De Angelis, Dott. M. Maddestra

9.00-9.30 Insonnia cronica, il ruolo nello sviluppo di patologie neurodegenerative
(Dott.ssa Bianca Maria Guarnieri)

9.30-10.00 Gestione dello Stroke nell’anziano: opzioni terapeutiche (Dott. G. Manente)

10.00-10.30 Invecchiamento, Depressione e Demenza senile tipo Alzheimer (SDTA) (Dott. C.

Tommasetti)

10.30-11.00 Discussione

11.00-11.30 Compilazione Questionario ECM e Chiusura del Convegno
RAZIONALE

La Riunione Regionale SIN Abruzzo 2026 si propone di offrire un contributo scientifico
multidisciplinare nel campo delle neuroscienze cliniche, concentrando U'attenzione sui percorsi
diagnostico-terapeutici e assistenziali dedicati alle principali patologie neurologiche rare.

Particolare attenzione sara rivolta al fenomeno dell'invecchiamento progressivo della popolazione,
che sta generando significativi cambiamenti nell'ambito delle malattie neurologiche.

In questo contesto, risulta fondamentale coniugare ricerca e terapie innovative con un approccio
clinico che metta al centro le esigenze della persona. La sfida principale consiste nel trovare un
equilibrio tra la complessita delle problematiche cliniche, la sostenibilita economica e l'equita
nell'accesso alle cure, formulando soluzioni in grado di rispondere efficacemente ai bisogni di una
societa sempre pil anziana e vulnerabile.

Le reti integrate multidisciplinari e multiprofessionali che collegano ospedale e territorio rivestono un
ruolo fondamentale nella cura dei pazienti neurologici complessi. Esse permettono di gestire in modo
efficace sia le necessita sanitarie che quelle socio-assistenziali dei pazienti, garantendo al contempo

un sostegno imprescindibile ai caregiver e alle famiglie coinvolte.
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