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Obiettivo nazionale/regionale di Educazione Continua in Medicina a cui fa riferimento I'attivita
Formativa: 20- Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario
individuate dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province
autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-
professionali.

RAZIONALE

La pediatria moderna € chiamata ad affrontare sfide sempre piu complesse che richiedono una
visione multidisciplinare e integrata della salute del bambino e dell'adolescente. Accanto alle
tradizionali attivita di diagnosi e cura, il pediatra riveste oggi un ruolo centrale nella prevenzione,
nell'educazione sanitaria e nella promozione di stili di vita salutari, collaborando con la famiglia, la
scuola e i servizi territoriali.

Il congresso si propone di approfondire alcune delle principali problematiche emergenti in eta
pediatrica e adolescenziale, offrendo ai partecipanti strumenti aggiornati per una gestione efficace
e condivisa dei percorsi assistenziali.

Particolare attenzione sara dedicata alla prevenzione delle malattie sessualmente trasmesse negli
adolescenti, tema di crescente rilevanza epidemiologica che richiede competenze comunicative
specifiche per instaurare un dialogo efficace con i giovani e favorire comportamenti responsabili.

La prevenzione delle malattie infettive continua a rappresentare uno dei pilastri della salute
pubblica. In questo contesto verranno approfonditi il ruolo della vaccinazione antimeningococcica
nella protezione di bambini e adolescenti e i dati emergenti relativi all'infezione da Virus
Respiratorio Sinciziale (VRS), con particolare attenzione alle nuove opportunita preventive e alle
ricadute organizzative sul territorio.

Ampio spazio sara dedicato inoltre alla continuita assistenziale ospedale-territorio nella gestione
della febbre e del dolore in eta pediatrica, con |'obiettivo di condividere percorsi diagnostico-
terapeutici appropriati e uniformare gli interventi clinici tra i diversi livelli di assistenza.

Il congresso affrontera anche il tema dello sviluppo neuropsicomotorio attraverso la presentazione
dei percorsi attuati dai Terapisti della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva (TNPEE),
valorizzando il ruolo del gioco, delle facilitazioni all'accudimento e degli interventi precoci nel
supporto allo sviluppo globale del bambino.

Infine, verra approfondita I'importanza dell'alimentazione nei primi 1000 giorni di vita, periodo
cruciale per la salute futura dell'individuo. Saranno analizzati i principi di una nutrizione sana,
sostenibile ed eticamente responsabile, con particolare riferimento all'alimentazione biologica e al
suo potenziale impatto sullo sviluppo e sul benessere del bambino.

L'incontro si configura pertanto come un'importante occasione di aggiornamento scientifico e di
confronto interdisciplinare, finalizzata a rafforzare le competenze dei professionisti coinvolti nella
tutela della salute dell'eta evolutiva e a promuovere modelli assistenziali integrati, orientati alla
prevenzione e alla presa in carico globale del bambino e della sua famiglia.



INFORMAZIONI GENERALI

Responsabile Scientifico: Lorena Pisanello
Segreteria Organizzativa: CESPER

Piazza Insurrezione 8/B, Cadoneghe (Padova)
Cinzia Tonicello, cesper.segreteria@fimpveneto.it

Provider: FIMP id 634

Data: 26/09/2026, ore totali 7

Sede: Auditorium Fondazione O.I.C. onlus Via Toblino 53 — Padova

Destinatari: 200

Professione - Discipline
MEDICO CHIRURGO - PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); PEDIATRIA

Partecipazione: gratuita, obbligatoria iscrizione sul sito www.cesper.org

PROGRAMMA

8.00 - 8.30 Registrazione dei partecipanti
8.30-8.40 Presentazione e inaugurazione del convegno
8.40-9.00  Saluti delle Autorita

SESSIONE 1

Moderatori: Marco Balzani, Rita Signorini

9.00-9.45

Malattie sessualmente trasmesse negli adolescenti: come relazionarsi nella prevenzione e nella
proposta vaccinale anti HPV

Elena Mozzo

9.45-10.30
Fumo? No, grazie! Proteggiamo la salute degli adolescenti”
Lorena Pisanello

10.30 - 11.00 PAUSA

SESSIONE 2



Moderatori: Barbara Andreola, Marco Todeschini

11.00- 11.45
La vaccinazione anti-meningococcica: proteggere bambini e adolescenti da una malattia grave
Daniele Dona

11.45-12.30
Immunizzazione per VRS: presentazione e commento dei dati di una survey territoriale del Veneto
Mattia Doria

SESSIONE 3
Moderatori: Maria Silvia Greggio, Daniele Pittarello

12.30-13.30

Febbre e dolore nel paziente pediatrico: progetto di continuita e di gestione tra ospedale e
territorio in Veneto

Lorena Pisanello, Tiziana Zangardi

13.30 - 14.30 PAUSA PRANZO

SESSIONE 4
Moderatori: Stefano Gastaldo, Valentina Savio, llaria Tosetto

14.30-15.15
Percorsi TNPEE (gioco, facilitazioni accudimento, ecc)
Giulia Soravia

15.15-16.00

Alimentazione biologica e spesa consapevole: come scegliere gli alimenti per la salute nostra e
del pianeta

Giovanni Dinelli

16.00-16.15

Alimentazione BIO: impatto sui primi 1000 giorni di vita

Lorena Pisanello

Sessione
Moderatori: Paola Bonato, Giulia Cangiano, Massimo Pasqualini

16.15-17.15

Presentazione nuovo Manuale delle malattie infettive nelle scuole e nei servizi educativi



Monica Benedetti, Tamara Zerman

Ore 17:15-17:30 Questionario Finale

17:30 Chiusura convegno
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