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Il corso nasce con l'obiettivo di fornire ai professionisti sanitari una comprensione critica, aggiornata e
scientificamente fondata dell'impatto dell’intelligenza artificiale nel contesto sanitario contemporaneo.

I tre articoli selezionati costruiscono un percorso progressivo e coerente:

1. comprensione tecnico-scientifica dei modelli AI applicati alla diagnosi e alla predizione delle
malattie;

2. comprensione delle problematiche di explainability, integrabilita e accettazione clinica;
comprensione del livello reale di preparedness e percezione dell’/Al tra operatori sanitari e
studenti.

Il corso affronta l'intelligenza artificiale non come semplice tecnologia computazionale, ma come

trasformazione sistemica dell’ecosistema sanitario. L’AI modifica infatti:

J processi decisionali;

o diagnosi e stratificazione del rischio;

. workflow clinici;

. responsabilita professionali;

. relazione terapeutica;

. modelli formativi;

. gestione organizzativa;

o competenze cognitive richieste ai professionisti sanitari.

Il percorso & pienamente coerente con un accreditamento ECM multiprofessionale poiché sviluppa

competenze trasversali oggi fondamentali:

o Al literacy;

. pensiero critico;

J interpretazione degli output algoritmici;
. comprensione dei bias;

o explainability;

. supervisione umana;
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o integrazione clinica dell’AI;
o responsabilita etica e professionale.

Durata: 5 ore (documentazione scientifica 4 ore, approfondimento 1 ora)

Crediti assegnati all'evento: 5,0 (cinque)

PROGRAMMA

CAPITOLO 1 - Fondamenti dell’Al clinica: machine learning, deep learning, diagnosi e predizione delle
malattie - Totale circa trentadue pagine - Articolo di riferimento

Autore Sadr, H., Nazari, M., Khodaverdian, Z., Farzan, R., Yousefzadeh-Chabok, S., Ashoobi, M.
T., Hemmati, H., Hendi, A,, Ashraf, A., Pedram, M. M., Hasannejad-Bibalan, M., &
Yamaghani, M. R. (2025).

Titolo Unveiling the potential of artificial intelligence in revolutionizing disease diagnosis
and prediction: A comprehensive review of machine learning and deep learning
approaches.

Lingua Inglese

CAPITOLO 2 - Explainability, integrabilita e accettazione clinica dell’Al sanitaria - Totale circa ventiquattro
pagine — Articolo di riferimento

Autore Liu, Y., Liu, C, Zheng, J,, Xu, C,, & Wang, D. (2025).

Titolo Improving explainability and integrability of medical Al to promote health care
professional acceptance and use: Mixed systematic review.

Lingua Inglese

CAPITOLO 3 - Preparazione percepita e impatto professionale dell’Al tra studenti e operatori sanitari - Totale
circa tre pagine — Articolo di riferimento

Autore Jibril, H., Ishrat, I, Yousuf, M., Arshad, E., Khanum, |., & Arshad, A. (2026).
Titolo Will healthcare workers incorporate artificial intelligence in their practices?
Lingua Inglese
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ENTE DI
NOME PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
SENelI PROFESSIONE

Dal 1998 ad oggi Libera Professione Sanitaria di Odontostomatologia
presso studio proprio.
Paolo Zavarella Dal 1996 ad oggi Docente e Relatore. Interventi in congressi nazionali ed

Medico Chirurgo . . . . L
. T . . internazionali. Formazione presso Master universitari.
. Odontoiatra Specialista in Libera Professione o . . . S
CV aggiornato al . Dal 1996 Specializzazione in Odontostomatologia con lode Universita
Odontostomatologia

09/03/2026 degli studi di Roma “La Sapienza”.
Anno 1993 Laurea in Medicina e Chirurgia Universita degli studi di

Roma “La Sapienza”.

11 Provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel
settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto
dall’Ente Accreditante.
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Dott. Paolo Zavarella

Profilo Professionale

Il Dott. Paolo Zavarella € un medico chirurgo, odontoiatra e osteopata con una vasta
esperienza nella gestione sanitaria, nella formazione accademica e nella promozione della
salute integrata. La sua carriera si distingue per un approccio multidisciplinare che unisce la
medicina tradizionale a discipline complementari come l'osteopatia e la posturologia.

Esperienza Lavorativa e Leadership

Attualmente ricopre ruoli di massima responsabilita in diverse organizzazioni:

FormazioneSalute srl: Presidente e Legale Rappresentante dal gennaio 2024,
impegnato nella divulgazione della salute per persone, animali e piante.

A.l.Me.F. (Associazione Italiana di Medicina Forestale): Presidente dal 2018, dove
promuove il benessere attraverso l'incontro con la natura.

EDUCAM: Direttore Generale dal 2014, coordinando scuole di formazione in
osteopatia, posturologia e naturopatia.

C.R.0.M.O.N. srl: Presidente e Amministratore dal 2006, operando come libero
professionista osteopata.

A.l.LR.O.P.: Presidente dal 1996 e Direttore Generale del Provider dal 2004.

Esercita inoltre come Medico Odontostomatologo presso il proprio studio a Roma dal 1998,

specializzandosi in ortodonzia, gnatologia e chirurgia laser.

Formazione Accademica

Il suo percorso formativo € solido e internazionale:

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l'Universita "La Sapienza" di Roma
(1993).

Specializzazione in Odontostomatologia con lode presso il medesimo ateneo (1996).

Doctorate Professionell en Osteopatie presso la Fondation Universitaire Jean Monnet
di Bruxelles (2006).

Diplomi specialistici in Osteopatia e Posturologia Clinica Integrata.

Attivita Accademica e Pubblicazioni



Il Dott. Zavarella ha svolto un'intensa attivita di docenza presso prestigiosi atenei italiani, tra
cui l'Universita di Roma Tor Vergata e 'Universita di Pisa, insegnando in master di Il livello in
Gnatologia e Posturologia.

E autore di numerose pubblicazioni scientifiche e libri, tra cui:
e [l Manifesto della Medicina Forestale (2019).
e Il Manifesto dell’Osteopatia Vegetale (2018).
e Contributi nel volume internazionale Fascia in the Osteopathic Field (2016).

e Curatore della collana Odontoiatria & Osteopatia.

Competenze Personali

Oltre alle competenze cliniche, vanta una consolidata esperienza come relatore
internazionale in congressi di medicina e osteopatia. Parla correntemente l'inglese ed e
appassionato di musica e scrittura.
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